
ПОВІДОМЛЕННЯ ПРО НАМІР ОТРИМАТИ ДОЗВІЛ НА ВИКИДИ 

 
Повне та скорочене найменування суб’єкта господарювання: Приватне акціонерне товариство 

«Миронівська птахофабрика» (ПрАТ «Миронівська ПФ»). 
 

Ідентифікаційний код юридичної особи в ЄДРПОУ: 30830662 
 

Місцезнаходження суб’єкта господарювання, контактний номер телефону, адреса електронної 

пошти суб’єкта господарювання: 19031, Україна, Черкаський р-н, Черкаська обл., село Степанці, вулиця 

Слобода, будинок, 25; тел.: 050-315-95-63; е-mail: i.demuz@mhp.com.ua. 
 

Назва та місцезнаходження об’єкта/промислових майданчиків.  
Отримання дозволів на викиди планується для проммайданчиків, які відносяться до ПРИВАТНОГО 

АКЦІОНЕРНОГО ТОВАРИСТВА «МИРОНІВСЬКА ПТАХОФАБРИКА» та розміщені за різною 

фактичною адресою: 
1. Виробнича бригада №8 за адресою: адмінмежі Степанецької територіальної громади, Черкаського 

району, Черкаської області; 

2. Виробнича бригада №9 за адресою: адмінмежі Степанецької територіальної громади, Черкаського 

району, Черкаської області; 
3. Виробнича бригада №12 за адресою: адмінмежі Степанецької територіальної громади, 

Черкаського району, Черкаської області; 

4. Виробнича бригада №13 за адресою: адмінмежі Степанецької територіальної громади, 
Черкаського району, Черкаської області; 

5. Виробнича бригада №14 за адресою: адмінмежі Степанецької територіальної громади, 

Черкаського району, Черкаської області; 
6. Виробнича бригада №15 за адресою: адмінмежі Бобрицької територіальної громади, Черкаського 

району, Черкаської області; 

7. Послідосховище №2 за адресою: адмінмежі Бобрицької територіальної громади, Черкаського 

району, Черкаської області; 
8. Послідосховище №3 за адресою: адмінмежі Степанецької територіальної громади, Черкаського 

району, Черкаської області; 

9. Ремонтно-механічна майстерня за адресою: 19031, Черкаська обл., Черкаський р-н, с. Степанці, 
вул. Польова, буд. 4; 

10. Гуртожиток за адресою: 19015, Черкаська обл., Черкаський р-н, с. Грищинці, вул. Бориса 

Барвінського, буд. 15А; 
 

Мета отримання дозволу на викиди: здійснення господарської діяльності , яка пов’язана з 

викидами забруднюючих речовин в атмосферне повітря, для забезпечення вимог, передбачених 
нормативами екологічної безпеки у галузі охорони атмосферного повітря. 

 

Відомості про наявність висновку з ОВД, в якому визначено допустимість провадження 

планованої діяльності, яка згідно з вимогами ЗУ «Про оцінку впливу на довкілля» підлягає оцінці 

впливу на довкілля. Господарська діяльність підприємства відбувається відповідно до отриманого 

Висновку з оцінки впливу на довкілля №61/6101-11172/1 від 24.10.2025 року виданий Міністерством 

економіки, довкілля та сільського господарства України (реєстраційний номер справи про оцінку впливу на 

довкілля планованої діяльності 11172). 
 

Загальний опис об’єкта (опис виробництв та технологічного устаткування). Основним видом 
діяльності підприємства є розведення свійської птиці.  

 

Виробнича бригада №8 включає в себе 60 джерела викидів: 8 – організовані, 3 – неорганізовані, 33 – 
залпові та 16 – лінійні. Основними технологічними процесами, що супроводжуються викидами 

забруднюючих речовин в атмосферне повітря на ділянках є: утримання птиці, дезінфекція 

пташників/транспорту/спецодягу, септик, ємності для зберігання дизельного палива, робота опалювального 

обладнання та генераторів, свічки скиду газового обладнання. 
Виробнича бригада №9 включає в себе 60 джерела викидів: 8 – організовані, 3 – неорганізовані, 33 – 

залпові та 16 – лінійні. Основними технологічними процесами, що супроводжуються викидами 

забруднюючих речовин в атмосферне повітря на ділянках є: утримання птиці, дезінфекція 



пташників/транспорту/спецодягу, септик, ємності для зберігання дизельного палива, робота опалювального 

обладнання та генераторів, свічки скиду газового обладнання. 
Виробнича бригада №12 включає в себе 60 джерела викидів: 8 – організовані, 3 – неорганізовані, 33 

– залпові та 16 – лінійні. Основними технологічними процесами, що супроводжуються викидами 

забруднюючих речовин в атмосферне повітря на ділянках є: утримання птиці, дезінфекція 
пташників/транспорту/спецодягу, септик, ємності для зберігання дизельного палива, робота опалювального 

обладнання та генераторів, свічки скиду газового обладнання. 

Виробнича бригада №13 включає в себе 60 джерела викидів: 8 – організовані, 3 – неорганізовані, 33 

– залпові та 16 – лінійні. Основними технологічними процесами, що супроводжуються викидами 
забруднюючих речовин в атмосферне повітря на ділянках є: утримання птиці, дезінфекція 

пташників/транспорту/спецодягу, септик, ємності для зберігання дизельного палива, робота опалювального 

обладнання та генераторів, свічки скиду газового обладнання. 
Виробнича бригада №14 включає в себе 60 джерела викидів: 8 – організовані, 3 – неорганізовані, 33 

– залпові та 16 – лінійні. Основними технологічними процесами, що супроводжуються викидами 

забруднюючих речовин в атмосферне повітря на ділянках є: утримання птиці, дезінфекція 

пташників/транспорту/спецодягу, септик, ємності для зберігання дизельного палива, робота опалювального 
обладнання та генераторів, свічки скиду газового обладнання. 

Виробнича бригада №15 включає в себе 60 джерела викидів: 8 – організовані, 3 – неорганізовані, 33 

– залпові та 16 – лінійні. Основними технологічними процесами, що супроводжуються викидами 
забруднюючих речовин в атмосферне повітря на ділянках є: утримання птиці, дезінфекція 

пташників/транспорту/спецодягу, септик, ємності для зберігання дизельного палива, робота опалювального 

обладнання та генераторів, свічки скиду газового обладнання. 
Послідосховище №2 включає в себе 17 джерела викидів: 17 – неорганізовані. Основними 

технологічними процесами, що супроводжуються викидами забруднюючих речовин в атмосферне повітря 

на ділянках є: зберігання посліду, санітарна обробка автотранспорту. 

Послідосховище №3 включає в себе 11 джерела викидів: 11 – неорганізовані. Основними 
технологічними процесами, що супроводжуються викидами забруднюючих речовин в атмосферне повітря 

на ділянках є: зберігання посліду, санітарна обробка автотранспорту. 

Ремонтно-механічна майстерня включає в себе 12 джерела викидів: 9 – організовані, 3 – 
неорганізовані. Основними технологічними процесами, що супроводжуються викидами забруднюючих 

речовин в атмосферне повітря на ділянках є: зварювання металів, газова різка, плазмова різка, гідравлічний 

прес, збирання комплектуючих, прання та дезінфекція спецодягу,  зберігання вапна та сипучих матеріалів, 
робота дизельних генераторів. 

Гуртожиток включає в себе 7 джерела викидів: 3 – організовані, 4 – неорганізовані. Основними 

технологічними процесами, що супроводжуються викидами забруднюючих речовин в атмосферне повітря 

на ділянках є: робота опалювального обладнання, приготування їжі, локальні очисні споруди, зберігання 
золошлаків та лушпиння соняшнику. 
 

Відомості щодо видів та обсягів викидів. 

Під час роботи виробничих бригад №8, 9,12, 13, 14, 15  до атмосферного повітря від стаціонарних 

джерел викидів надходить 24 забруднюючих речовин, кількість яких становить 19621,455 т/рік (для 

кожної бригади), в тому числі парникові гази – 19258,632 т/рік (для кожної бригади). В процесі 

діяльності виробничої дільниці до атмосферного повітря будуть потрапляти наступні забруднюючі 
речовини: бензалконію хлорид, диметилсульфід, мікроорганізми - продуценти Streptomyces avermitilis 

ВНИИСХМ-54 (IMBAc-50003), дідецілдіметіламмоній хлорид, етантіол (етилмеркаптан), метилмеркаптан 

(метантіол), альдегід глутаровий, альдегід пропіоновий (пропаналь), кислота капронова, натрію гідроксид 

(натр їдкий, сода каустична), вуглеводні насичені C12 - C19 (розчинник РПК-26511 та ін.) у перерахунку на 
сумарний органічний вуглець, речовини у вигляді суспендованих твердих частинок (мікрочастинки та 

волокна), оксиди азоту (у перерахунку на діоксид азоту [NO + NО2]), азоту (1) оксид (N₂O), аміак, сірки 

діоксид, сірководень (H2S), оксид вуглецю, вуглецю діоксид, диметиламін, фенол, формальдегід, метан. 
Під час роботи послідосховища №2 до атмосферного повітря від стаціонарних джерел викидів 

надходить 3 забруднюючих речовин, кількість яких становить 453,474 т/рік, в тому числі парникові гази – 

360,928 т/рік. В процесі діяльності виробничої дільниці до атмосферного повітря будуть потрапляти 
наступні забруднюючі речовини: речовини у вигляді суспендованих твердих частинок (мікрочастинки та 

волокна), аміак, метан. 

Під час роботи послідосховища №3 до атмосферного повітря від стаціонарних джерел викидів 

надходить 3 забруднюючих речовин, кількість яких становить 317,432 т/рік, в тому числі парникові гази – 



252,650 т/рік. В процесі діяльності виробничої дільниці до атмосферного повітря будуть потрапляти 

наступні забруднюючі речовини: речовини у вигляді суспендованих твердих частинок (мікрочастинки та 
волокна), аміак, метан. 

Під час роботи ремонтно-механічної майстерні до атмосферного повітря від стаціонарних джерел 

викидів надходить 20 забруднюючих речовин, кількість яких становить 85,940 т/рік, в тому числі 
парникові гази – 84,032 т/рік. В процесі діяльності виробничої дільниці до атмосферного повітря будуть 

потрапляти наступні забруднюючі речовини: бензалконію хлорид, уайт-спірит, кремнію діоксид аморфний, 

масло мінеральне нафтове (веретенне, машинне, циліндров. та ін.), альдегід глутаровий, натрію гідроксид 

(Натр їдкий, сода каустична), вуглеводні насичені C12 - C19 (розчинник РПК-26511 та ін.) у перерахунку на 
сумарний органічний вуглець, залізо та його сполуки (у перерахунку на залізо), манган та його сполуки (у 

перерахунку на діоксид мангану), речовини у вигляді суспендованих твердих частинок (мікрочастинки та 

волокна), оксиди азоту (у перерахунку на діоксид азоту [NO + NО2]), азоту (1) оксид (N₂O), сірки діоксид, 
оксид вуглецю, вуглецю діоксид, кислота оцтова, ксилол, стирол, формальдегід, метан. 

Під час роботи гуртожитку до атмосферного повітря від стаціонарних джерел викидів надходить 

13 забруднюючих речовин, кількість яких становить 140,937 т/рік, в тому числі парникові гази – 140,113 

т/рік. В процесі діяльності виробничої дільниці до атмосферного повітря будуть потрапляти наступні 
забруднюючі речовини: етилмеркаптан (етантіол), вуглеводні насичені C12 - C19 (розчинник РПК-26511 та 

ін.) у перерахунку на сумарний органічний вуглець, метилмеркаптан (метантіол), речовини у вигляді 

суспендованих твердих частинок (мікрочастинки та волокна), оксиди азоту (у перерахунку на діоксид азоту 
[NO + NО2]), азоту (1) оксид (N₂O), аміак, сірки діоксид, сірководень (H2S), оксид вуглецю, вуглецю 

діоксид, акролеїн, метан. 
 

Заходи щодо впровадження найкращих існуючих технологій виробництва, що виконані або/та 

які потребують виконання. На підприємстві відсутні виробництва та устаткування, які підлягають до 
впровадження найкращих доступних технологій та методів керування, тому заходи не розроблялись. 

 

Перелік заходів щодо скорочення викидів, що виконані або/та які потребують виконання. У 
переліку заходів щодо скорочення викидів забруднюючих речовин при роботі підприємства передбачені: 

заходи щодо запобігання перевищенню встановлених нормативів граничнодопустимих викидів у процесі 

виробництва, заходи щодо обмеження обсягів залпових викидів забруднюючих речовин в атмосферне 
повітря та заходи щодо охорони атмосферного повітря при несприятливих  метеорологічних умовах. 

 

Дотримання виконання природоохоронних заходів щодо скорочення викидів. Підприємство 

дотримується нормативів граничнодопустимих викидів для стаціонарних джерел та не перевищує 

граничнодопустимих концентрацій атмосферного повітря. Природоохоронні заходи щодо скорочення 
викидів забруднюючих речовин в атмосферне повітря не розроблялись. 

 

Відповідність пропозицій щодо дозволених обсягів викидів законодавству. Масові концентрації 
забруднюючих речовин не перевищують нормативи граничнодопустимих викидів забруднюючих речовин 

від стаціонарних джерел, які затверджені Наказом Мінприроди України від 27.06.2006 № 309 та 

відповідають державним медико-санітарним нормативам допустимого вмісту хімічних і біологічних 
речовин в атмосферному повітрі населених місць 10.05.2024 №813, затверджені Наказом МОЗ України від 

10.05.2024 № 813. 
 

Адреса держадміністрації з питань охорони навколишнього природного середовища, до якої 

можуть надсилатися зауваження та пропозиції громадськості щодо дозволу на викиди: Черкаська 
обласна військова адміністрація за адресою: 18000 м. Черкаси, бульвар Шевченка 185, тел.(0472) 37-29-15, 

33-73-13, 36-11-13, e-mail: srzg@ck.gov.ua. 
 

Строки подання зауважень та пропозицій – протягом 30 календарних днів з моменту публікації 

повідомлення про намір отримати дозвіл на викиди. 

 

mailto:srzg@ck.gov.ua
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ГАЗЕТА ДЛЯ ВСІЄЇ РОДИНИ

Курс валют банків в Україні
(на 13 січня 2026 року)

USD
ПриватБанк ................................. 42,88/43,48
Укргазбанк .................................. 43,10/43,75
Укрсиббанк ................................. 42,85/43,50
Ощадбанк ................................... 43,15/43,50
EUR
ПриватБанк ................................. 49,85/50,85
Укргазбанк .................................. 50,50/50,90
Укрсиббанк ................................. 49,95/50,85
Ощадбанк ................................... 50,20/50,85
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«І ПРОКЛЬОНИ, 
І ПОГРОЗИ»:
від 1 січня роботу 
експертних команд фіксують 
на диктофон

ЧИ ЗРОСТУТЬ
ЦІНИ НА ХЛІБ 
НА ЧЕРКАЩИНІ:
чого очікувати у 2026 році

ЗАХВОРЮВАНІСТЬ ЗРОСТАЄ:
ЯКА СИТУАЦІЯ З ГРВІ 

НА ЧЕРКАЩИНІ

На Черкащині за тиждень, із 5 по 11 
січня 2026 року, на гострі респіратор-
ні вірусні інфекції, включно з COVID-19, 
захворіли 4300 людей. Показник захво-
рюваності на 12,1% вищий, ніж тиждень 
тому, але на 31,75% менший від епідеміч-
ного порогу, розрахованого по області.

Найбільше захворілих було у Золотоні-
ському районі, повідомив головний дер-
жавний санітарний лікар області Воло-
димир Папач.

За словами медика, дітей серед за-
гальної кількості пацієнтів із ГРВІ було 43% 
(1849).

— На коронавірусну хворобу захворіли 
п’ятеро людей, з них — жодної дитини, — 
зазначив він.

Кількість ушпиталених збільшилась у 
порівнянні з попереднім тижнем на 11,46% 
— 321 людина. Із них 40,5% — діти до 17 
років. Летальних випадків від грипу та коро-
навірусної хвороби протягом звітного тижня 
не реєстрували, додав медик.

Від початку епідсезону, із 29 вересня 
2025 року до 11 січня 2026 року, на ГРВІ в 
області перехворіли 72835 людей, зокре-
ма на коронавірусну хворобу — 583, що на 
12,38% більше за аналогічний період сезо-
ну 2024-2025 років.

ЗИМА МІЦНО ТРИМАЄ
СВОЇ ПОЗИЦІЇ: 

ЯКОЮ БУДЕ ПОГОДА В ОБЛАСТІ 

На Черкащині нині — аномально мо-
розна погода, що не притаманна кліма-
тичним нормам січня в регіоні. Про це  
розповів начальник обласного гідромет-
центру Віталій Постригань.

Під впливом антициклону, який рухаєть-
ся через територію України, в області пере-
важає хмарна з проясненнями, аномально 
холодна погода.

— Середньодобова температура пові-
тря знизиться до 17 градусів морозу, що на 
15 градусів нижче клімату цього часу. Вно-
чі при проясненнях вихолодження земної 
поверхні зумовить зниження температури 
повітря до мінус 14-19, місцями по області 
до 21-23 градусів нижче нуля, — зазначив 
Віталій Постригань.

На дорогах і тротуарах збережеться 
ожеледиця. Разом з цим місцями по області 
можливе виникнення туману з утворенням 
паморозі на дротах та гілках дерев, додав 
синоптик. 

У четвер-п’ятницю слід очікувати неве-
лику порцію снігу та підвищення темпера-
турних показників на 2-4 градуси. Більш 
відчутне послаблення морозів прогнозують 
лише наприкінці тижня.

«РОБІН ГУД» 
З ЧЕРКАЩИНИ:
як ветеран 
повернувся до життя після 
поранення

Згідно з ухваленим дер-
жбюджетом на 2026 рік 
заробітна плата в Украї-
ні зросла з 8000 до 8647 
гривень. Таким чином 
зарплати черкащан зро-
стуть на 8%, повідомляє 
«Суспільне». 

Пані Діана працює секре-
таркою-друкаркою в одній із 
черкаських шкіл і отримує «мі-
німалку». Із січня її зарплатня 
зросла на 8% і становитиме 
8647 гривень. Тобто на 647 
гривень більше, ніж торік. Таке 
зростання мінімальної заробіт-
ної плати передбачене бюдже-
том країни на 2026 рік.

— Ця сума смішна, вона не 
покриває витрати, які наразі 
є — квартплата, світло, в зи-
мовий період ще й опалення. 
Незважаючи на те, що його 
вимикають, все одно сума ви-
ходить нормальна, адже висо-
кий тариф. Ще треба гроші на 
ліки та продукти, — розповіла 
пані Діана.

За словами заступниці 
директора з господарської 
частини Галини Шпирки, 
знайти і втримати людину, яка 
працюватиме за «мінімалку», 
нині складно:

— У нас три людини звіль-
нилися, знайшли собі більш 
оплачувану роботу. Одна піш-
ла на 12 тисяч гривень, друга 
— на 15, ще одна — на 14. У 

«ЗА ТАКУ ЗАРПЛАТУ ЛЮДИНА 
НЕ МОЖЕ ПРОЖИТИ»:

як на черкащан вплине зростання «мінімалки»

нас виникла проблема із пра-
цівниками, тому що фактично 
на таку зарплату людина не 
може прожити.

На думку економіста Оле-
га Пендзина, ріст мінімальної 
заробітної плати на 8% — все 
ж краще, ніж «замороження» 
соціальних стандартів, як це 
було торік:

— Якщо ви збільшуєте 
«мінімалку», ви автоматично 
збільшуєте тарифну сітку для 
всієї країни. Збільшення «мі-
німалки» на 600 гривень — це 
менше, ніж індекс інфляції, 
який був за два роки, тобто це 
точно не покриє. Ті, хто мають 
соціальні виплати і ті, хто зале-
жать від виплат з державного 
бюджету, вони точно втрати-
ли реальні доходи. Але це все 
одно краще, ніж не індексува-

ти знову.
Проте в умовах браку ка-

дрів, додав експерт, робото-
давці іноді й самі підвищують 
зарплату, щоб втримати лю-
дей:

— Підняттям мінімаль-
ної заробітної плати держава 
примушувала бізнес платити 
своїм працівникам більшу за-
робітну плату. При тому, що 
мінімальна заробітна платня 
не росла у 2025 році, середня 
заробітна платня виросла на 
20%. Відбулася суттєва зміна 
мотивації збільшувати заро-
бітну платню своїм працівни-
кам у бізнесу. І знаєте, яка це 
мотивація? Відсутність належ-
них спеціальностей на ринку 
праці.

Аби у 2026 році було кому 
сіяти та збирати врожай, біль-

ше платитиме фермер Олек-
сандр Ситник. Для бронюван-
ня працівників він має нарахо-
вувати їм не менше двох з по-
ловиною мінімальних зарплат. 
Тепер це 21617 гривень і 50 
копійок замість двадцяти ти-
сяч торік. У господарстві таку 
зарплатню отримують вісім 
працівників.

— Не така вже велика різ-
ниця. Звісно, будемо платити, 
щоб людей бронювати, комусь 
же працювати треба, — розпо-
вів пан Олександр.

Відчують зростання мі-
німальної заробітної плати і 
ті, хто напряму від неї не за-
лежить. Адже представники 
бізнесу, чиї податки зросли 
разом із «мінімалкою», закла-
дуть ці витрати у вартість то-
варів та послуг, пояснила рад-
ниця голови Асоціації міст 
України Оксана Продан:

— Якщо зростає мінімаль-
на заробітна плата — автома-
тично зростають всі податки, 
які з нею пов’язані — єдиний 
соціальний внесок, ПДФО, це 
нерухомість, перша чи дру-
га група єдиного податку. Ця 
цифра буде закладена в собі-
вартість тих товарів і послуг, 
які всі споживачі в Україні бу-
дуть купувати. Державний та 
місцеві бюджети отримають на 
8% більше податків, які прив’я-
зані до мінімальної заробітної 
плати.

Для Черкаської області 
оновили черги для пого-
динних відключень. Вони 
почнуть діяти з 14 січня, 
повідомили у пресслужбі 
«Черкасиобленерго».

За інформацією пресслуж-
би, громадян просять переві-
рити свою адресу у чергах на 
відключення:

«Нові графіки розробле-
ні з урахуванням принципів 
соціальної справедливості та 
рівномірного розподілу елек-
тричної енергії між усіма спо-
живачами області та почнуть 
застосовуватися з 14 січня 

2026 року о 00.00. Просимо, 
щоб кожен споживач переві-
рив свою чергу/підчергу від-
повідно до оновленого графі-
ка».

У пресслужбі пояснили, що 
черги погодинних відключень 
оновили у зв’язку з перегля-
дом переліку об’єктів критич-
ної інфраструктури на терито-
рії області.

Переглянути актуальні гра-
фіки погодинних відключень 
можна, ввівши свою адресу, 
особовий рахунок або філію у 
розділі графіки відключень на 
сайті обленерго.

Нагадаємо, що кожна чер-

га графіків погодинних відклю-
чень додатково розділена на 
дві підчерги — для більш точ-
ного та рівномірного розподілу 
обсягів навантаження, що від-
ключається.

До І підчерги увійшли на-
ступні підрозділи Товариства 
разом із субспоживачами 
об’єктів критичної інфраструк-
тури цих підрозділів: Горо-
дищенська філія, Драбівська 
філія, ВСП «Звенигородські 
енергетичні мережі», ВСП 
«Золотоніські енергетичні 
мережі», Кам’янська філія, 
Корсунь-Шевченківська філія, 
ВСП «Смілянські енергетич-

ні мережі», Смілянська філія, 
ВСП «Черкаські міські енерге-
тичні мережі», ВСП «Черкаські 
районні енергетичні мережі», 
Чорнобаївська філія, Шполян-
ська філія, Калинопільська 
філія.

До II підчерги увійшли такі 
підрозділи разом із субспо-
живачами об’єктів критичної 
інфраструктури цих підрозді-
лів: Канівська філія, Чигирин-
ська філія, Жашківська філія, 
Лисянська філія, Маньківська 
філія, Монастирищенкська фі-
лія, Тальнівська філія, Христи-
нівська філія, ВСП «Уманські 
енергетичні мережі».

ПЕРЕВІРТЕ СВОЮ АДРЕСУ: 
на Черкащині оновили черги відключень електроенергії
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У ЧЕРКАСАХ В ДЕНЬ СОБОРНОСТІ 
ВІДБУДЕТЬСЯ СИМФОНІЧНИЙ 

КОНЦЕРТ

У Черкаській обласній філармонії в 
День Соборності України відбудеться 
концерт «Стежки та обличчя України», 
присвячений українській симфонічній 
музиці ХХ століття.

Про це повідомили на фейсбук-сторінці 
Черкаської обласної філармонії.

Під час концертного вечора прозвучать, 
зокрема:

	9 «Українська карпатська рапсодія» 
№1 Левка Колодуба;

	9 симфонічна поема Станіслава Люд-
кевича «Танець кістяків» та «За байраком 
байрак»;

	9 концерт для фортепіано з оркестром 
№2 a-moll Анатолія Кос-Анатольського.

Солістка — київська піаністка Лідія Но-
човська, диригент — Андрій Желізко.

Концерт відбудеться у четвер, 22 січня, 
о 18.00 в Черкаській обласній філармонії 
(вул. Хрещатик, 196).

У ЧЕРКАСАХ ВЛАШТУЮТЬ 
ТЕАТРАЛІЗОВАНИЙ 

КОЦЕРТ «УКРАЇНСЬКИЙ ВЕРТЕП»

В обласній філармонії влаштують 
театралізований концерт «Український 
вертеп» від Черкаського народного хору.

Про це повідомили на фейсбук-сторінці 
Черкаської обласної філармонії.

«Аби вкотре відчути атмосферний різд-
вяно-новорічний настрій та міцно утвердити 
віру, артисти Черкаського академічного за-
служеного українського народного хору ще 
раз заколядують та защедрують», — йдеть-
ся у дописі.

Театралізований концерт відбудеться у 
середу, 14 січня, о 18.00 у Черкаській об-
ласній філармонії.

ПОНАД 30 ШКІЛ ПРОДОВЖИЛИ 
КАНІКУЛИ ЧЕРЕЗ ПОГОДНІ УМОВИ

Станом на ранок 12 січня, 32 школи 
трьох територіальних громад Черкаської 
області продовжили перебувати на кані-
кулах.

Інформацію про це повідомили в прес-
службі Управління освіти й науки ОВА. 

Очне та змішане навчання розпоча-
ли 160 закладів 26 територіальних громад 
області. Із 345 закладів дошкільної освіти, 
42 — працюють за дистанційною формою. 
Рішення про такий формат навчального 
процесу ухвалили засновники та керівники 
закладів, з урахуванням  ситуації.

ЧЕРКАСЬКИХ СТУДЕНТІВ 
ЗАПРОШУЮТЬ ДОЛУЧИТИСЯ 

ДО СПОРТИВНИХ ЛІГ

В Україні відбудуться перші всеукра-
їнські студентські спортивні ліги «Пліч-о-
пліч». Долучитися запрошують і студен-
тів Черкащини. 

Участь у лігах можуть брати всі студен-
ти денної форми навчання закладів вищої 
освіти Черкаської області. На першому, сту-
дентському, етапі університети самостійно 
формують команди та реєструють їх для 
участі в змаганнях.

Перший сезон студентських ліг охоплює 
чотири види спорту: футзал, волейбол і 
баскетбол (хлопці та дівчата), а також чер-
ліденг (змішані команди). 

Із 1 січня черкащани, які 
звертаються до експерт-
них команд з оцінювання 
повсякденного функці-
онування особи, які нині 
працюють замість МСЕК, 
зможуть отримати запис 
своєї розмови з комісі-
єю. Аудіофіксацію їхньої 
роботи запровадили, аби 
захисти і пацієнтів, і ліка-
рів.

Так відвідувачам легше 
буде оскаржувати експертні 
висновки, а лікарі убезпечать 
себе від часом агресивних па-
цієнтів, розповів Суспільному 
заступник медичного дирек-
тора однієї з лікарень облас-
ті Олег Косяк. Якої саме — не 
вказуємо з міркувань безпеки.

На початку засідання екс-

пертної команди називають 
дату, а пацієнта попереджа-
ють про те, що в кабінеті ве-
деться аудіофіксація.

Житель Сміли Сергій Би-
ченко не бачить на ліве око — 
це наслідок побутової травми 
у 2015 році. Нині ж він воює і 
почав втрачати зір на правому 
оці. Тому звернувся до експер-
тів з медкомісії. Розповів, що 
спочатку лікарі вивчили його 
виписки, розпитали про стан 
здоров’я та провели огляд. 
Після цього попросили вийти, 
доки винесуть експертний ви-
сновок.

Ендокринологиня Юлія 
Ляхович раз на тиждень пра-
цює у складі експертної ко-
манди. Розповіла, що таке но-
вовведення підтримує:

— Це прекрасне нововве-

дення. Ми також і за те, щоб 
була відеофіксація. Це зруч-
но, це правильно. Це захист 
не тільки для пацієнта, а й для 
лікарів.

Сергій Биченко, доки очі-
кував лікарського висновку, 
розповів: не проти, що його 
огляд записували на дикто-
фон. Документи на отримання 
інвалідності він подав вперше. 
Візитом задоволений:

— Я маю вже друге по-
ранення, і поки на лікуванні, 
вирішив звернутися на оціню-
вання працездатності. Взагалі 
зручно. Сам я зі Сміли. Там 
із лікарем ми підготували всі 
документи в електронному ви-
гляді, все подав. Потім мене 
викликали на оцінювання. 
Дуже швидко, комфортно.

Заступник медичного ди-

ректора комісії з оцінюван-
ня повсякденного функціо-
нування особи Олег Косяк 
розповів, що аудіозапис, 
який безперервно ведуть на 
засіданні, — це плюс для па-
цієнтів. Вони можуть отрима-
ти запис розмови, щоб мати 
змогу оскаржити експертний 
висновок.

— Ну і для самих лікарів це 
певного роду захист. Зустрі-
чаються різні люди, з різними 
проблемами. Приходять іноді 
дещо не в собі і можуть бути 
незадоволеними. Доводиться 
вислуховувати нашим лікарям 
і прокльони, і погрози в свою 
адресу, — додав медик.

За словами Олега Кося-
ка, записи обстежень збері-
гатимуться у лікарні протягом 
трьох років.

Станом на початок 2026 
року кілограм цукру в 
черкаських супермарке-
тах коштує в середньому 
30 гривень. Чи є підстави 
для подальшого зростан-
ня цін на цей продукт, у 
ексклюзивному комента-
рі Суспільному розповів 
економіст Олег Пендзин.

За словами експерта, ціни 
на цукор формуються в період, 
цукроваріння, а він в Україні 
вже закінчився.

— Цукор закінчили пере-
робляти в кінці листопада, і 

ціна вже сформована. На сьо-
годні на світовому ринку ціна 
на цукор є низькою, але наші 
цукровари навряд чи можуть 
мати можливість експортуван-
ня. А підстав для зростання цін 
на внутрішньому ринку наразі 
немає, — пояснив експерт.

Найближчий період, коли 
теоретично може початися 
зростання ціни на цукор, — 
ближче до літа, коли почнеть-
ся період заготівель на зиму, 
додав Олег Пендзин:

— Тобто тоді, коли на 
нього зросте попит. До цього 
моменту я не бачу, що може 

зумовити раптову необхідність 
додаткового попиту на цукор.

На Черкащині у 2025 році 
зібрали врожай цукрового бу-
ряка на площі 10 з половиною 
тисяч гектарів. Це менший 
показник ніж, позаминулого 
року, — тоді площа складала 
15 тисяч гектарів. Проте мину-
лорічний врожай вдалося ви-
ростити солодшим, пояснила 
голова Національної асоці-
ації цукровиків України Яна 
Кавушевська:

— Цукристість була на 
рівні 16,85 — це на 0,57 біль-
ше ніж позаминулого року. 

Здається, що небагато, але 
якщо перемножити на масу 
переробленого буряка, то це 
непоганий показник. Вважаю, 
що цукровики Черкащини за-
доволені.

Зі слів Яни Кавушевської, 
попри невисоку ціну на цукор, 
буряк, хоч і складна для виро-
щування культура, але і досі є 
перспективною для фермерів. 
Загалом по Україні у 2025 році 
врожайність цукрового буря-
ка вища, аніж торік, пояснила 
фахівчиня — це нині 58 тонн з 
гектара, у порівнянні з торішні-
ми 48 тоннами.

ЕКСПЕРТ РОЗПОВІВ, ЧИ ЧЕКАТИ ЧЕРКАЩАНАМ
ЗДОРОЖЧАННЯ ЦУКРУ

«І ПРОКЛЬОНИ, І ПОГРОЗИ»:
від 1 січня роботу експертних команд фіксують на диктофон

У Черкасах 11 січня відбулася ак-
ція на підтримку військовополонених 
та безвісти зниклих захисників «Не 
мовчи — полон вбиває».

Співорганізаторка акції Оксана Ко-
цуконь розповіла, що акцію 11 січня 
присвятили вшануванню пам’яті за-
катованого у російському полоні офі-
цера морської піхоти Богдана Усен-

ка. Дружина Богдана Усенка Марина, 
співзасновниця громадської органі-
зації «Сім’ї офіцерів та артилеристів 
36 ОБрМП», розповіла, що у полоні її 
чоловік пробув три роки:

— Сьогодні ми боремося за повер-
нення полонених. Але саме цієї неділі 
ми ще й присвячуємо цю акцію заги-
белі моєму чоловіку. Він — офіцер 

морської піхоти, потрапив в полон 
у Маріуполі, тримався в полоні три 
роки, загинув у квітні 2025. Сьогодні 
ми прийшли вшанувати його пам’ять 
і вже на наступному тижні буде похо-
вання.

З її слів, лише за результатами 
ДНК-тесту вдалося з’ясувати, що за-
гиблий — її чоловік.
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У ДСНС РОЗПОВІЛИ, 
СКІЛЬКИ ПУНКТІВ ОБІГРІВУ Є 

НА ЧЕРКАЩИНІ

Нині на Черкащині розгорнули 29 
пунктів обігріву від ДСНС.

Це у коментарі «18000» розповіла реч-
ниця ГУ ДСНС України у Черкаській об-
ласті Ксенія Крутоус.

За їхньою інформацією, пункти обігріву 
розгорнули при пожежних частинах облас-
ті. У разі необхідності встановлять ще п’ять 
пунктів на базі наметів.

Раніше ми писали про те, що загалом у 
Черкаській області на кінець жовтня 2025 
року було 202 пункти незламності, зокре-
ма в органах місцевого самоврядування — 
166, в системі ДСНС — 34 та 2 — на вокза-
лах.  Їх планували відкривати у разі надзви-
чайної ситуації в області.

У Черкасах пункти незламності розгор-
нули у приміщеннях підрозділів ДСНС. 

3000 ЧЕРКАЩАН 
ЗВЕРНУЛИСЯ ЗА ДОПОМОГОЮ 

ДО ОФІСУ ПОДАТКОВИХ 
КОНСУЛЬТАНТІВ ТОРІК

У Черкасах уже чотири місяці працює 
Офіс податкових консультантів. За цей 
час його послугами скористалися понад 
3 000 людей. Усі консультації фахівці на-
дають безоплатно.

Офіс податкових консультантів у Черка-
сах надає консультації з таких питань:

	9 оподаткування фізичних та юридич-
них осіб;

	9 оподаткування ФОП;
	9 використання електронних сервісів та 

звітність;
	9 податковий аудит, перевірки та зако-

нодавство щодо РРО/ПРРО;
	9 зупинення реєстрації податкових на-

кладних;
	9 контроль за обігом підакцизних това-

рів;
	9 питання погашення податкового бор-

гу;
	9 надання кваліфікованих електронних 

довірчих послуг;
	9 податкові спори;
	9 трансфертне ціноутворення.

Відвідувачі можуть завітати у зручний 
час або записатися за телефоном (0472) 
33-92-07.

Адреса: м. Черкаси, вул. Хрещатик, 235, 
1-й поверх Головного управління ДПС.

Графік роботи: 
	9 понеділок-четвер: 08.00-17.00 (обідня 

перерва 12.00-12.45), 
	9 п’ятниця: 08.00-15.45 (обідня перерва 

12.00-12.45).

СУД ЗОБОВ’ЯЗАВ 
КАНІВСЬКУ ГРОМАДУ ВСТАНОВИТИ

ПРИБЕРЕЖНІ ЗАХИСНІ СМУГИ
РІЧОК

Черкаський окружний адміністратив-
ний суд зобов’язав Канівську міську раду 
та її виконком встановити прибережні 
захисні смуги річок Рось, Росава, Дніпро 
та Дунаєць і внести їх межі до Державно-
го земельного кадастру. Рішення ухва-
лили за позовом Державної екологічної 
інспекції Центрального округу.

Суд визнав протиправною бездіяльність 
органів місцевого самоврядування, які не 
забезпечили визначення та закріплення 
меж прибережних смуг у натурі відповідно 
до вимог законодавства.

Перевірки проводили в межах Плану дій 
щодо оздоровлення басейну річки Рось на 
2024-2030 роки. Через систематичне не-
виконання вимог інспекція звернулася до 
суду.

У Держекоінспекції повідомили, що пе-
ревірки в інших громадах триватимуть.

Новини коротко

Уманський районЗолотоніський район Звенигородський районЧеркаський район
П А Н О Р А М А  О Б Л А С Т І

Уманська центральна 
міська лікарня отримала 
важливе медичне облад-
нання. Медичний заклад 
забезпечили: портативними 
кисневими концентраторами; 
медичними відсмоктувача-
ми; системами для очищення 
дихальних шляхів та іншою 
необхідною технікою. У прес-
службі Уманської міської ради 
зазначили, що обладнання 
суттєво посилить можливості 
надання допомоги пацієнтам 
та підвищить рівень медичних 
послуг.

В Умані в комунальну 
власність повернули чотири 
земельні ділянки, розташо-
вані поблизу історичного та 
культурного центру міста. 
Раніше їх  за підробленими до-
кументами отримали у приват-
ну власність громадяни. Про 
це повідомили у пресслужбі 
Черкаської обласної прокура-
тури. Як йдеться у дописі, 
далі земельні ділянки були 
відчужені третім особам, пере-
важно громадянам Ізраїлю. У 
власність Уманської громади 
повернули чотири земельні ді-
лянки загальною площею 0,4 
га. «Через своє розташування 
вони мають значну економіч-
ну, інвестиційну та культурну 
привабливість», — йдеться у 
дописі.

У Чорнобаївській грома-
ді 10 січня в останню путь 
провели військовослуж-
бовця ЗСУ Павла Цвіткова. 
Чоловіка поховали у його рід-
ному селі Богодухівка. Після 
початку повномасштабного 
вторгнення Павло Цвітков до-
бровільно вступив до лав те-
роборони, а згодом — до ЗСУ. 
Пройшов військову підготовку 
та служив на посаді коман-
дира взводу охорони у званні 
молодшого лейтенанта. Вій-
ськовий зник безвісти під час 
виконання бойового завдання 
поблизу населеного пункту 
Пречистівка Волноваського 
району Донецької області 15 
лютого 2024 року. Пізніше ста-
ло відомо про його загибель.

У Черкасах відбулося 
прощання із сержантом Іва-
ном Петренком. Про це пові-
домив міський голова Анато-
лій Бондаренко. Чоловік був 
оператором взводу радіое-
лектронної боротьби. Іван Пе-
тренко народився у Чорнобаї. 
Навчався у місцевій школі, 
потім здобув професію тракто-
риста-машиніста у Каневі. Піс-
ля строкової служби навчався 
у Київському професійно-тех-
нічному коледжі. Працював у 
компанії посаді слюсаря-на-
лагоджувальника машин. Зго-
дом став підприємцем.

У Багачевській громаді 
оголосили пошук керівника, 
який очолить процес фінан-
сового та управлінського 
«оздоровлення» комуналь-
ного підприємства «Водока-
нал». Основна мета — зроби-
ти підприємство ефективним, 
прозорим і сучасним, здат-
ним надавати якісні послуги 
мешканцям. Від майбутнього 
управлінця очікують прове-
дення аудиту наявних ресурсів 
і розробки чіткого плану оздо-
ровлення підприємства. 

У Тальному у ветеран-
ському просторі «Фортеця 
Життя» з’явилося нове ма-
сажне крісло. Нове масажне 
крісло використовуватимуть 
для фізичного відновлення за-
хисників та членів їхніх родин. 

Жителі Єрківської гро-
мади «похвалились» своїми 
ковзкими дорогами, нарі-
кають, що навіть піском не 
посипали. «Ще на початку 
роботи громади хоч сніг горну-
ли, сипали пісок до переїзду, 
наразі нічого не робиться», — 
наголошує пані Людмила. На 
жаль, схожа картина і в інших 
громадах. Люди стверджують, 
що коли центральні вулиці 
ще посипані, то на периферії 
часто й сніг не розгорнутий, 
замерз горбами, ходити дуже 
важко.

На Чигиринщині відзначи-
ли п’ятьох загиблих захисни-
ків державними нагородами. 
Про це повідомили у Чигирин-
ській міській територіальній 
громаді. Орден «За мужність» 
ІІІ ступеня отримали посмерт-
но: Віктор Бугаков; Петро Кор-
нієнко; Валентин Смик; Валерій 
Іванов; Вадим Миколенко. 

У Черкасах затвердили 
склад постійної комісії, яка 
розглядатиме звернення про 
порушення правил тиші у те-
риторіальній громаді. Основ-
ні завдання комісії — це роз-
гляд звернень про порушення 
правил додержання тиші. Чле-
ни комісії мають здійснити за-
міри рівня шуму на порушення 
норм. 

У Черкасах судитимуть 
жінку, яка запропонувала 
дружині військовослужбов-
ця ЗСУ, який перебуває у 
полоні, вплинути на служ-
бових осіб правоохоронних 
органів з метою включення її 
чоловіка до першочергових 
списків на обмін військово-
полоненими. Жінка отримала 
21 тисячу гривень. Їй повідо-
мили про підозру за одер-
жання неправомірної вигоди 
— частина 2 статті 369-2 ККУ. 
Обвинувальний акт скерували 
до суду. Підозрювана нині пе-
ребуває під вартою. 

В Україні протягом 2025 
року на 12 відсотків зрос-
ла вартість хліба. Серед 
причин, що вплинули на 
додаткову вартість ви-
робництва, — відключен-
ня світла, які почалися 
восени, розповів Сус-
пільному аналітик «Укра-
їнського клубу аграрного 
бізнесу» Максим Гопка.

На черкаському хлібзаво-
ді процес приготування хліба 
повністю автоматизований, 
розповіла провідна інженер-
ка-технологиня цеху Світла-
на Сергієнко:

— Замішується тісто, хліб 
білий, вагою 0,7 кілограма. Ті-
сто замішується на заквасках 
і виброджується після замісу 
60 хвилин. Потім ділиться на 
тістоподільнику, формується, 
закатується і йде в розстою-
вальну шафу, відбувається 
розстоювання тіста протягом 
55-60 хвилин.

Тобто «відпочиває» і «під-
ходить», щоб далі відправити-
ся до печі, де випікатиметься 
протягом 25 хвилин.

За словами фахівчині, 
лише одна лінія випікає 1800 
хлібин на годину:

— В одній бригаді в нас 
працюють 30-35 працівників. 
Слідкувати за усім потрібно, 
заміс тіста відбувається, дівча-
та, хлопці контролюють, все 
виставляють, щоб правильне 
дозування було.

ЧИ ЗРОСТУТЬ ЦІНИ
НА ХЛІБ НА ЧЕРКАЩИНІ:

чого очікувати у 2026 році

Директор хлібзаводу 
Олег Швець розповів, що нині 
підприємство випускає 85 тонн 
продукції за добу. Її постача-
ють у п’ять областей України:

— Це хлібобулочні вироби 
в основному. Щодо 
кондитерських ви-
робів, то зараз тріш-
ки зменшили потуж-
ності у зв’язку з тим, 
що нас обмежують 
в потужностях елек-
троспоживання.

Попри це, зазначив дирек-
тор, підприємство працює ста-
більно за допомогою додатко-
вих генераторів:

— Наразі маємо обме-
ження потужності електро-
споживання, що доведено 
військовою адміністрацією, 
тому вкладаємося в ці норми. 
Обладнання, печі в нас елек-
тричні і вони дуже енергоза-

тратні, нам потрібно 100 кВт за 
годину електроспоживання зе-
кономити, тому цю продукцію 
випускаємо в міру можливості.

Торік ціни на всю хлібо-
булочну продукцію на під-

приємстві зросли на 
10-15%, додав Олег 
Швець:

— Це пов’язано з 
тим, що виросла ціна 
на борошно, напри-
клад, житнє борошно 
здорожчало майже 

на 30% у порівнянні з поза-
минулим роком. Енергоносії, 
електроенергія здорожчала на 
13%, газ — на 28%, дизельне 
пальне — на 10%.

Чи зростатиме ціна на хліб 
у 2026-му, поки що прогнозу-
вати складно — усе залежати-
ме від вартості перерахованих 
раніше послуг, зазначив ди-
ректор хлібзаводу. Втім най-

ближчим часом підвищувати 
ціни не планують.

Аналітик «Українського 
клубу аграрного бізнесу» 
Максим Гопка розповів: у 
2025 році ціна на хліб зросла 
на 12%.

— По осені почалися від-
ключення, це також вплинуло 
на додаткову вартість вироб-
ництва. Треба розуміти, що 
сировина плюс витрати на ви-
робництво та логістика — це 
основні витрати, які заклада-
ються для виробництва, — по-
яснив фахівець.

З його слів, нині здорож-
чання основного складника — 
борошна — не відбувається.

— На сьогоднішній момент 
також можна відзначити, що 
надалі вартість буде залежати 
від вартості сировини, тобто 
від пшениці, та від цінової по-
літики, яка буде складатися 
в другу половину цього року. 
Важливим чинником також 
стане те, які врожаї нас бу-
дуть очікувати влітку, — додав 
Максим Гопка.


Заходить чоловік до мага-

зину у 2026 році, дивиться на 
цінник і хапається за серце:

— Ого! А чому це хліб так 
різко подорожчав?!

Продавець спокійно відпо-
відає:

— Розумієте, це не хліб по-
дорожчав. Це він просто почав 
цінувати себе як елітний зер-
новий десерт!

Надалі вартість
буде залежати

від вартості
сировини,

тобто від пшениці
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ДЕВ’ЯТЬ ЛОКАЦІЙ 
ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ МИСТЕЦЬКИХ 

ВИСТУПІВ НА ВУЛИЦІ 
ВИЗНАЧИЛИ У ЧЕРКАСАХ

Виконавчий комітет Черкаської місь-
кої ради затвердив перелік місць для ор-
ганізації мистецьких вуличних виступів. 
Усього визначили дев’ять локацій.

Місця, де дозволили проведення мис-
тецьких виступів:

	9 на площі біля приміщення Центру ди-
тячої та юнацької творчості;

	9 парк «Сосновий бір»;
	9 парк «Долина Троянд»;
	9 парк «Перемога»;
	9 черкаська набережна;
	9 сквер Героїв Прикордонників;
	9 парк «Хіміків»;
	9 алея Павла Собка;
	9 парк імені Богдана Хмельницького.

НА БУЛЬВАРІ ШЕВЧЕНКА 
ПРОПОНУЮТЬ СТВОРИТИ НАЗЕМНИЙ 

АБО ПІДЗЕМНИЙ ПЕРЕХІД

Черкащанин пропонує створити на-
земний або підземний перехід на пере-
хресті вулиць Смілянська та бульвару 
Шевченка у Черкасах.

Відповідну петицію він опублікував на 
сайті Черкаської міської ради.

«Створити пішохідний перехід на пере-
хресті вулиць Смілянська та бульвару Шев-
ченка. Це може бути наземний міст або ж 
підземний перехід. Розв’язання найболючі-
шого перехрестя міста», — зазначив автор 
петиції.

У МЕРІЇ РОЗПОВІЛИ, 
ЯК ПРАЦЮВАТИМУТЬ ОСВІТНІ 
ЗАКЛАДИ ЧЕРКАС У НЕГОДУ

У Черкасах освітні заклади зможуть 
перевести на дистанційне навчання під 
час негоди за умови відповідної ситуації 
та звернення закладу.

Це у коментарі «18000» розповіла про-
фільна заступниця міського голови Чер-
кас Анастасія Чубіна.

Садочки в будь-якому разі працювати-
муть у звичайному режимі. Нині всі освітні 
заклади працюють в штатному режимі. Про 
зміни повідомлятимуть додатково.

У ЧЕРКАСАХ НА НИЗЦІ ВУЛИЦЬ 
ВСТАНОВЛЯТЬ 

ЛЕЖАЧІ ПОЛІЦЕЙСЬКІ

У Черкасах на низці вулиць, а також 
поблизу дитячого садка і освітнього за-
кладу встановлять лежачі поліцейські. 
Відповідне рішення підтримали під час 
засідання виконкому 7 січня.

Згідно з рішенням виконкому, засоби 
заспокоєння руху встановлять на вулиці 
Соснівській між вулицями Грузиненка та 
Петра Прокоповича. Крім цього, лежачі по-
ліцейські мають розмістити у провулку За-
водському в районі школи №10 та дитячого 
садочку №46.

НА МІСЯЦЬ ПЕРЕКРИЛИ РУХ 
ТРАНСПОРТУ НА ВУЛИЦІ ГОГОЛЯ 

У Черкасах до 6 лютого перекрито 
рух транспорту вулицею Гоголя на ді-
лянці між вулицями Небесної Сотні та 
Митницькою.

Днями там сталася аварія на каналізаці-
йному колекторі. Аварійну ділянку огород-
жено, доставлено необхідне обладнання 
та трубопроводи, організовано перекачку 
стоків, щоб не допустити жодних перебоїв 
у роботі системи.

Новини коротко

У Черкасах фахівці 
управління інспектуван-
ня із 26 грудня склали 21 
протокол та понад 300 
попереджень за непри-
брану прилеглу терито-
рію від снігу та льоду. 

На десятьох людей накла-
ли штрафи згідно з Кодексом 
України про адміністративні 
правопорушення, розповів у 
коментарі Суспільному ке-
рівник управління інспек-
тування Черкаської міської 
ради Андрій Максюта.

Як розповів Андрій Макс-
юта, 7 січня відбулося засі-
дання адмінкомісії при викон-
комі Черкаської міськради, 
яка розглянула 20 протоколів, 
з яких по зимовому приби-
ранню — десять, складені на 
порушників наприкінці 2025 
року.

— На всіх накладено штра-
фи згідно з КУпАПом. Інші 
протоколи направлено за міс-
цями реєстрації порушників. 
Серед оштрафованих: ФОПи 
— власники двох кав’ярень, 
чотирьох магазинів, двоє голів 
ОСББ, один управляючий ап-
текою і один власник тимчасо-
вої споруди.

За словами керівника 
управління інспектування, ін-
спектування фахівці розпоча-

ли 26 грудня 2025 року.
— Станом на 30 грудня 

в результаті перевірок, наші 
спеціалісти склали 17 протоко-
лів і винесли понад 200 негай-
них до виконання зобов’язань 
щодо прибирання снігу, льоду 
і посипки протиожеледною су-
мішшю. У 2026 році станом на 
7 січня склали ще чотири про-
токоли і винесли ще близько 
сотні попереджень.

Систематично фахівці про-
водять рейди, зазначив Андрій 
Максюта.

— Правила зобов’язують 
дотримуватися законодав-
ства — узаконювати рекламу, 
тимчасові споруди, викидати 
відходи у відведених для цьо-
го місцях, прибирати прилеглі 
території від сміття, бур’янів, 
листя, снігу, а також заборо-
няють знищувати зелені наса-
дження без дозволу, встанов-
лювати будь-які МАФи, парка-
ни, огорожі чи конструкції на 
комунальній землі міста без 
погоджень, проводити земляні 
роботи без дозволу, здійсню-
вати стихійну торгівлю та інші 
види порушень.

Штрафи накладають адмі-
ністративні комісії, зазначив 
керівник.

— Протоколи, складені 
Управлінням інспектування 
міської ради в місті Черкаси,  

розглядає адмінкомісія при 
виконкомі Черкаської міської 
ради. Є ще протоколи, складе-
ні Управлінням інспектування, 
які розглядають інші адмін-
комісії — в інших населених 
пунктах, відповідно до реє-
страції порушника. Штрафи 
згідно зі статтею 152 Кодексу 
України про адміністративні 
правопорушення передбачені 
в такому розмірі: на громадян 
— від 340 грн до 1360 грн, на 
фізичних осіб-підприємців, 
посадових осіб підприємств, 
установ та організацій — від 
850 грн до 1700 грн.

Згідно з правилами бла-
гоустрою міста Черкаси гро-
мадяни, ФОПи, посадові осо-
би підприємств, установ та ор-
ганізацій усіх форм власності 
зобов’язані:

	9 здійснювати прибиран-
ня снігу (від початку снігопаду 
для запобігання утворенню на-
кату);

	9 своєчасно здійснювати 
протиожеледні заходи: поси-
пати прибудинкові території, 
пішохідні доріжки, зупинки 
громадського транспорту, до-
роги, спуски та підйоми про-
тиожеледними реагентами, 
сумішами;

	9 своєчасно очищати від 
льоду відповідні території, не-
гайно очищати дахи, водостіч-

ні труби, карнизи та інші еле-
менти будинків, будівель та 
споруд від льодових утворень 
та бурульок з дотриманням за-
ходів безпеки пішоходів.

— Правилами визначено, 
що власники, балансоутриму-
вачі або особи, які утримують 
відповідні прилеглі території 
зобов’язані: мати власний не-
обхідний для прибирання сні-
гу і льоду ручний інвентар та 
мати достатній запас протио-
желедних реагентів, сумішей. 
Тобто: усі суб’єкти зобов’язані 
заздалегідь подбати про за-
ходи з дотримання Правил на 
своїх прилеглих територіях, — 
зазначив Андрій Максюта.

Про порушення правил 
благоустрою можна зверну-
тися за номером телефону: 
(063) 022-54-34. Звернення 
приймають шляхом фото та 
відео з адресою місця право-
порушення.


— «Сніг посланий нам з 

небес!» Хто ми такі, щоб його 
прибирати? 

З повагою, адміністрація 
міста.


— Ми думали, що сніг ба-

чатъ тільки багаті у Буковелі.
— Алe нi, Бог пожалів бід-

них  i дав і нам побачиги cнігу!

У ЧЕРКАСАХ ШТРАФУЮТЬ ЗА НЕПРИБРАНИЙ СНІГ

Півтори тисячі деклара-
цій за два місяці роботи 
уклали із пацієнтами пе-
діатри філії №1 П’ятого 
Черкаського міського 
центру. Раніше у закладі 
лікарі-педіатри прийом 
не вели. Така можливість 
з’явилася після приєд-
нання Четвертої полі-
клініки до П’ятої, пише 
Суспільне.

Черкащанка Юлія Кисіль 
з чотирирічною донькою при-
йшли на профілактичний ог-
ляд до педіатра:

— У мене дві дитинки, тому 
я часто буваю на оглядах — 
часті застуди, то кашель, то 
вушко, то носик.

За її словами, раніше, щоб 
потрапити до лікаря, мали їха-
ти в інший район міста. Нині ж 
до педіатра можуть звернути-
ся до медзакладу в середмісті 
Черкас.

— Раніше зверталися у 
другу дитячу поліклініку на 
Кобзарській, 40, вона знахо-
диться на Площі 700-річчя. 
Тоді через місто я їздила, а 
зараз — сім хвилин і вже на 
місці, — прокоментувала Юлія 
Кисіль.

До першої філії П’ятого 
Черкаського міського центру 

«ЦЕ БУЛА ДОРОСЛА
ПОЛІКЛІНІКА»:

на базі П’ятого Черкаського міського центру почало 
працювати педіатричне відділення

тепер з восьмирічним Даніі-
лом на прийом педіатра при-
їздить черкащанка Яна. Вона 
розповіла, що 
тиждень тому син 
застудився:

— Зручніше 
нам сюди прихо-
дити, бо ближче, тож по часу 
краще. Дуже хороше ставлен-
ня і до діток, і до батьків.

Педіатриня Зорина Подо-
лянець розповіла, що у цьо-
му медзакладі почала прийом 
два місяці тому:

— Графік прийому позмін-
ний: парні дні — в першу поло-
вину дня, в непарні — в другу 
половину дня, це крім суботи 
і неділі. Якщо дитині потрібен 

огляд в суботу чи в неділю, є 
черговий лікар, працює в П’я-
тій поліклініці на Олени Теліги, 

4.
Зорина Подо-

лянець зазначила, 
що уклала 576 де-
кларацій з пацієн-

тами.
— Почали звертатися 

люди, які просто живуть поряд 
тут в сусідніх будинках, через 
дорогу і просто задоволені, 
що поряд можна потрапити 
до педіатра. Протягом місяця 
орієнтовно 40 нових пацієнтів 
у мене з’явилося, це ті, які при-
йшли з цього району. Для лю-
дей це дивно, тут ніколи взага-
лі не було педіатрії, а зараз це 

дуже перспективно буде.
Кількість медичних спеціа-

лістів в поліклініці збільшилась 
після реорганізації закладу 
у філію №1 П’ятого міського 
центру первинної медико-са-
нітарної допомоги, пояснила 
завідувачка філії Валентина 
Ємець:

— Ми знаходимось на 
території колишнього Чет-
вертого центру первинної 
медико-санітарної допомоги. 
З 1 жовтня цей центр рефор-
мований в філію №1 П’ятого 
центру, а з 1 квітня до нас теж 
прийшли спеціалісти, які нада-
ють спеціалізовану допомогу з 
19 спеціальностей.

Раніше педіатри тут не при-
ймали, зазначила пані Вален-
тина. Нині працюють два таких 
спеціалісти й заклад готовий 
приймати нових.

— Це була доросла поліклі-
ніка. У нас є площі, є кабінети, 
в яких могли б розміщатись 
лікарі-педіатри. На сьогодні за-
ключено близько півтори тися-
чі декларацій саме по території 
обслуговування нашої філії 
педіатрів, а взагалі — 26 700 
декларацій заключено сімей-
ними лікарями. До педіатрів 
прийшли орієнтовно вісімсот 
людей, — прокоментувала Ва-
лентина Ємець.

У мене дві дитинки,
тому я часто 

буваю на оглядах
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ПОНЕДІЛОК,
19 СІЧНЯ

19 січня — 25 січня 2026 р.

СУБОТА ,
24 СІЧНЯ

НЕДІЛЯ,
25 СІЧНЯ

ЧЕТВЕР,
22 СІЧНЯ

П’ЯТНИЦЯ, 
23 СІЧНЯ

ВІВТОРОК,
20 СІЧНЯ

СЕРЕДА ,
21 СІЧНЯ

05.25	 Служба	розшуку	дітей
05.30	 Антизомбі
05.55	 Громадянська	оборона
07.00	 Ранок	у	великому	місті
08.00	 Громадянська	оборона
09.05	 Т/с	«Пес	Альф»	12+
11.35	 Т/с	«У	полі	зору»	12+
13.15	 Х/ф	«Нереальний	

КОПець»
15.45	 Х/ф	«Халк»
18.15	 Т/с	«Морська	поліція.	

Чорноморськ»	12+
21.00	 Т/с	«Служба	112»	12+
22.50	 Х/ф	«Наші	Котики»
00.00	 Звернення	
	 Президента	України
00.10	 Х/ф	«Наші	Котики»
00.55	 Громадянська	оборона

06.00	 «Речдок»	12+
09.25	 «Випадковий	
	 свідок»
10.45	 Т/с	«Елементарно»	12+
12.25	 Т/с	«NCIS:	Полювання	

на	вбивцю»	12+
16.30	 «Речдок.	
	 Велика	справа»	12+
17.30	 «Речдок»	12+
19.20	 Т/с	«ФБР»	12+
21.00	 Т/с	«NCIS:	Полювання	

на	вбивцю»	12+
23.30	 Т/с	«Елементарно»	12+
01.05	 «Випадковий	свідок»
02.15	 «Речовий	доказ»	12+
03.15	 «Таємниці	світу»	12+
04.20	 «Історії	війни.	
	 Нескорені»	12+

ICTV2 ICTV2 ICTV2 ICTV2 ICTV2 ICTV2 ICTV2

НТН НТН НТН НТН НТН НТН НТН

НОВИЙ КАНАЛ НОВИЙ КАНАЛ НОВИЙ КАНАЛ НОВИЙ КАНАЛ НОВИЙ КАНАЛ НОВИЙ КАНАЛ НОВИЙ КАНАЛ

ТЕТ ТЕТ ТЕТ ТЕТ ТЕТ ТЕТ ТЕТ

СТБ СТБ СТБ СТБ СТБ СТБ СТБ

БІГУДІ БІГУДІ БІГУДІ БІГУДІ БІГУДІ БІГУДІ БІГУДІ

04.30	 Т/с	«Відділ	44»	12+
05.15	 Антизомбі
07.00	 Ранок	у	великому	місті
08.00	 Антизомбі
08.35	 Т/с	«Пес	Альф»	12+
11.30	 Т/с	«У	полі	зору»	12+
14.05	 Х/ф	«Нестерпні	боси»
16.00	 Х/ф	«Сходження	
	 Юпітер»
18.20	 Т/с	«Морська	поліція.	

Чорноморськ»	12+
21.00	 Т/с	«Служба	112»	12+
22.50	 Х/ф	«Оселя	зла»	16+
00.00	 Звернення	
	 Президента	України
00.10	 Х/ф	«Оселя	зла»	16+
00.50	 Антизомбі
01.45	 Т/с	«Чак	2»	12+

06.00	 «Речдок»	12+
09.25	 «Випадковий	свідок»
10.45	 Т/с	«Елементарно»	12+
12.25	 Т/с	«ФБР»	12+
14.00	 Т/с	«NCIS:	Полювання	

на	вбивцю»	12+
16.30	 «Речдок.	
	 Велика	справа»	12+
17.30	 «Речдок»	12+
19.20	 Т/с	«ФБР»	12+
21.00	 Т/с	«NCIS:	Полювання	

на	вбивцю»	12+
23.30	 Т/с	«Елементарно»	12+
01.05	 «Випадковий	свідок»
02.15	 «Речовий	доказ»	12+
03.15	 «Таємниці	світу»	12+
04.20	 «Театр	бойових	дій.	

Прихисток»	12+

05.15	 Служба	розшуку	дітей
05.20	 Громадянська	оборона
07.00	 Ранок	у	великому	місті
08.00	 Громадянська	оборона
08.30	 Т/с	«Пес	Альф»	12+
11.35	 Т/с	«У	полі	зору»	12+
14.00	 Х/ф	«Нестерпні	
	 боси	2»
16.15	 Х/ф	«Пік	Данте»
18.15	 Т/с	«Морська	поліція.	

Чорноморськ»	12+
21.00	 Т/с	«Служба	112»	12+
22.50	 Х/ф	«Оселя	зла:	
	 Апокаліпсис»	16+
00.00	 Звернення	
	 Президента	України
00.10	 Х/ф	«Оселя	зла:	
	 Апокаліпсис»	16+

06.00	 «Речдок»	12+
09.25	 «Випадковий	свідок»
10.45	 Т/с	«Елементарно»	12+
12.25	 Т/с	«ФБР»	12+
14.00	 Т/с	«NCIS:	Полювання	

на	вбивцю»	12+
16.30	 «Речдок.	
	 Велика	справа»	12+
17.30	 «Речдок»	12+
19.20	 Т/с	«ФБР»	12+
21.00	 Т/с	«NCIS:	Полювання	

на	вбивцю»	12+
23.30	 Т/с	«Елементарно»	12+
01.05	 «Випадковий	свідок»
02.20	 «Речовий	доказ»	12+
03.20	 «Таємниці	світу»	12+
04.20	 «Театр	бойових	дій»	
	 12+

04.25	 Т/с	«Відділ	44»	12+
05.25	 Антизомбі
07.00	 Ранок	у	великому	місті
08.00	 Антизомбі
08.55	 Т/с	«Пес	Альф»	12+
11.40	 Т/с	«У	полі	зору»	12+
13.30	 Т/с	«У	полі	зору	2»
14.25	 Х/ф	«Три	втікачі»
16.15	 Х/ф	«Фрілансер»
18.20	 Т/с	«Морська	поліція.	

Чорноморськ»	12+
21.00	 Т/с	«Служба	112»	12+
22.45	 Х/ф	«Оселя	зла:	
	 Вимирання»	16+
00.00	 Звернення	
	 Президента	України
00.10	 Х/ф	«Оселя	зла:	
	 Вимирання»	16+

06.00	 «Речдок»	12+
09.25	 «Випадковий	
	 свідок»
10.45	 Т/с	«Елементарно»	12+
12.25	 Т/с	«ФБР»	12+
14.00	 Т/с	«NCIS:	Полювання	

на	вбивцю»	12+
16.30	 «Речдок.	
	 Велика	справа»	12+
17.30	 «Речдок»	12+
19.20	 Т/с	«ФБР»	12+
21.00	 Т/с	«NCIS:	Полювання	

на	вбивцю»	12+
23.30	 Т/с	«Елементарно»	12+
01.05	 «Випадковий	
	 свідок»
02.00	 «Аналітика	
	 дня»

04.10	 Т/с	«Відділ	44»	12+
04.55	 Служба	розшуку	дітей
05.00	 Громадянська	оборона
07.00	 Ранок	у	великому	місті
08.00	 Громадянська	оборона
08.20	 Т/с	«Пес	Альф»	12+
11.15	 Т/с	«У	полі	зору	2»
13.55	 Х/ф	«Призначення»
15.45	 Х/ф	«Ліга
	 	справедливості»
18.00	 Х/ф	«Національна	

безпека»
19.45	 Х/ф	«Хенкок»
21.35	 Х/ф	«Моя	
	 суперколишня»
23.25	 Х/ф	«Еверлі»	16+
00.00	 Звернення	
	 Президента	України

06.00	 «Речдок»	12+
09.25	 «Випадковий	свідок»
10.45	 Т/с	«Елементарно»	12+
12.25	 Т/с	«ФБР»	12+
14.00	 Т/с	«NCIS:	Полювання	

на	вбивцю»	12+
16.30	 «Речдок.	
	 Велика	справа»	12+
17.30	 «Речдок»	12+
19.20	 Т/с	«ФБР»	12+
21.00	 Т/с	«NCIS:	Полювання	

на	вбивцю»	12+
23.30	 Т/с	«Елементарно»	12+
01.05	 «Випадковий	свідок»
02.35	 «Речовий	доказ»	12+
03.35	 «Правда	життя.	
	 Професійні	байки»
04.00	 «Таємниці	світу»	12+

03.00	 Т/с	«Два	з	половиною	
чоловіки»

03.25	 Т/с	«Відділ	44»	12+
05.30	 Т/с	«Юрчишини»
07.00	 Т/с	«Юрчишини	2»
08.35	 Х/ф	«Моя	
	 суперколишня»
10.30	 Х/ф	«Сходження	
	 Юпітер»
12.50	 Х/ф	«Ґладіатор»
15.50	 Х/ф	«47	ронінів»	12+
18.00	 Х/ф	«Матриця»
20.40	 Х/ф	«Матриця:	
	 Перезавантаження»
23.10	 Х/ф	«Матриця:	
	 Революція»	12+
00.00	 Звернення	
	 Президента	України

06.00	 «Речдок»	12+
09.20	 Т/с	«Елементарно»	12+
12.30	 Т/с	«Дрон»

17.30	 «Речдок.	
	 Велика	справа»	12+
22.45	 Т/с	«NCIS:	Полювання	

на	вбивцю»	12+
02.05	 «Випадковий	свідок»
02.35	 «Речовий	доказ»	12+
03.35	 «Правда	життя.	
	 Професійні	байки»
04.00	 «Таємниці	світу»	12+

03.05	 Т/с	«Відділ	44»	12+
04.40	 Антизомбі
05.00	 Громадянська	
	 оборона
05.50	 Антизомбі
06.50	 Громадянська	
	 оборона
07.45	 Хто	хоче	стати	
	 мільйонером
08.50	 Т/с	«Морська	поліція.	

Чорноморськ»	12+
18.30	 Х/ф	«Перл	Харбор»
22.00	 Х/ф	«Сісу»	16+
23.45	 Х/ф	«Оселя	зла»	16+
00.00	 Звернення	Президента	

України
00.10	 Х/ф	«Оселя	зла»	16+
01.45	 Т/с	«Сліпа	зона	4»	12+

06.00	 «Речдок»	12+
09.20	 Т/с	«Елементарно»	12+
12.30	 Т/с	«Дрон»
17.30	 «Речдок.	
	 Велика	справа»	12+
22.45	 Т/с	«NCIS:	Полювання	

на	вбивцю»	12+

03.20	 Знають	навіть	діти
03.55	 Екси	16+
05.30	 Середземноморський	

check-in
07.25	 Т/с	«Надприродне»	12+
09.05	 Хто	зверху?	12+
11.00	 Кохання	на	виживання	
12.55	 Х/ф	«Король	Артур:	

Легенда	меча»
15.25	 Х/ф	«Принцеса»
17.10	 Х/ф	«Телепорт»
19.00	 Х/ф	«57	секунд»	12+
20.50	 Х/ф	«Сім	сестер»
23.25	 Х/ф	«Вовча	
	 бригада»	16+	
00.00	 Звернення	Президента
00.10	 Х/ф	«Вовча	
	 бригада»	16+

05.00	 Панянка-селянка
06.00	 Т/с	«СидОренки	-	

СидорЕнки:	ремонт	
стосунків»

08.00	 Т/с	«Тілоохоронець	К-2»
09.10	 Т/с	«Усі	жінки	-	відьми»
11.10	 Х/ф	«Супер	8»
13.10	 Х/ф	«Наречена	-	
	 втікачка»
15.10	 Х/ф	«Аферисти	Дік	та	

Джейн	розважаються»
17.00	 Х/ф	«З	13	в	30»
19.00	 Х/ф	«Більше,	ніж	секс»
21.00	 Т/с	«Скажені	сусіди»
23.00	 Т/с	«Тілоохоронець	К-2»
00.10	 Т/с	«Якщо	чесно»
01.10	 Т/с	«Волонтери»
02.00	 Т/с	«Батько	рулить»

03.30,	 10.55	Т/с	«Історія	
	 одного	злочину»	12+
08.05	 Т/с	«Місячне	
	 сяйво»	12+
13.55	 Т/с	«Сліпа»	12+
17.15	 Т/с	«Слід»	12+
20.00	 Т/с	«К.О.Д.»	12+
21.55	 Т/с	«Водна	
	 поліція»	12+
00.50	 Т/с	«Місячне	
	 сяйво»	12+
02.40	 Т/с	«Історія	одного	

злочину»	12+

06.00	 Телемагазин
07.30	 Сімейні	
	 мелодрами
13.50	 Говорить	
	 Україна
18.00	 Т/с	«Мама»
20.00	 Т/с	«Дикий»
22.40	 Говорить	Україна
00.40	 Т/с	«Щоденники	
	 темного»
02.10	 Т/с	«Хостел»
04.30	 Сімейні	
	 мелодрами

03.05	 Знають	навіть	діти
03.20	 УніверCheck
04.00	 Екси	16+
05.35	 Середземноморський	

check-in
06.30	 Т/с	«Надприродне»	12+
08.10	 Хто	зверху?	12+
12.05	 Х/ф	«Принц	пустелі»
14.10	 Х/ф	«Царство	
	 небесне»
17.05	 Х/ф	«Вторгнення»
19.00	 Х/ф	«Код	8»
20.55	 Х/ф	«Глобальне	
	 вторгнення.	Битва	
	 за	Лос-Анджелес»
23.05	 Х/ф	«Крикуни»	16+
00.00	 Звернення	Президента
00.10	 Х/ф	«Крикуни»	16+

05.00	 Панянка-селянка
06.00	 Т/с	«СидОренки	-	

СидорЕнки:	ремонт	
стосунків»

08.00	 Т/с	«Тілоохоронець	К-2»
09.10	 Т/с	«Усі	жінки	-	відьми»
11.10	 Х/ф	«У	пошуках	тебе»
13.20	 Х/ф	«Лессі.	
	 Повернення	додому»
15.20	 Х/ф	«Красуня	
	 на	всю	голову»
17.20	 Х/ф	«Надто	крута	
	 для	мене»
19.10	 Х/ф	«Молодята»
21.00	 Т/с	«Скажені	сусіди»
23.00	 Т/с	«Тілоохоронець	К-2»
00.10	 Т/с	«Якщо	чесно»
02.00	 Т/с	«Батько	рулить»

03.00,	 11.00	Т/с	«Історія	
	 одного	злочину»	12+
08.05	 Т/с	«Місячне	
	 сяйво»	12+
14.00	 Т/с	«Сліпа»	12+
17.20	 Т/с	«Слід»	12+
20.00	 Т/с	«К.О.Д.»	12+
21.50	 Т/с	«Водна	
	 поліція»	12+
23.50	 Т/с	«Місячне	
	 сяйво»	12+
02.40	 Т/с	«Історія	одного	

злочину»	12+

06.00	 Телемагазин
07.30	 Сімейні	
	 мелодрами
13.50	 Говорить	
	 Україна
18.00	 Т/с	«Жінка»
20.00	 Т/с	«Дикий»
22.40	 Говорить	Україна
00.40	 Т/с	«Щоденники	
	 темного»
02.10	 Т/с	«Хостел»
04.30	 Сімейні
	 	мелодрами

03.10	 Знають	навіть	діти
03.55	 Екси	16+
05.35	 Середземноморський	

check-in
07.20	 Т/с	«Надприродне»	12+
09.05	 Хто	зверху?	12+
12.50	 Х/ф	«Соломон	
	 Кейн»
14.50	 Х/ф	«57	секунд»
16.40	 Х/ф	«Шостий	день»
19.00	 Х/ф	«Згадати	все»
21.10	 Х/ф	«Напролом»
23.05	 Х/ф	«Вимирання»	16+
00.00	 Звернення	Президента
00.10	 Х/ф	«Вимирання»	16+
01.25	 Аферисти	в	сітях	12+
02.15	 Служба	розшуку	дітей
02.20	 Аферисти	в	сітях	12+

05.00	 Панянка-селянка
06.00	 Т/с	«СидОренки	-	

СидорЕнки:	ремонт	
стосунків»

08.00	 Т/с	«Тілоохоронець	К-2»
09.10	 Т/с	«Усі	жінки	-	відьми»
11.10	 Х/ф	«Два	серця»
13.10	 Х/ф	«Все	моє	життя»
15.10	 Х/ф	«Почни	спочатку»
17.10	 Х/ф	«Вид	згори	
	 кращий»
19.00	 Х/ф	«Розлучення	

по-американськи»
21.00	 Т/с	«Скажені	сусіди»
23.00	 Т/с	«Тілоохоронець	К-2»
00.10	 Т/с	«Якщо	чесно»
02.00	 Т/с	«Батько	рулить»
02.50	 Т/с	«#ЯЖЕБАТЬ»

03.00,	 11.00	Т/с	«Історія	
	 одного	злочину»	12+
08.10	 Т/с	«Місячне	
	 сяйво»	12+
14.05	 Т/с	«Сліпа»	12+
17.30	 Т/с	«Слід»	12+
20.00	 Т/с	«К.О.Д.»	12+
21.50	 Т/с	«Водна	
	 поліція»	12+
23.45	 Т/с	«Місячне	
	 сяйво»	12+
02.20	 Т/с	«Історія	одного	

злочину»	12+

06.00	 Телемагазин
07.30	 Сімейні	
	 мелодрами
13.50	 Говорить	
	 Україна
18.00	 Т/с	«Жінка»
20.00	 Т/с	«Дикий»
22.40	 Говорить	Україна
00.40	 Т/с	«Щоденники	
	 темного»
02.10	 Т/с	«Хостел»
04.30	 Сімейні	
	 мелодрами

03.05	 Знають	навіть	діти
03.50	 Екси	16+
05.25	 Середземноморський	

check-in
06.05	 Т/с	«Надприродне»	12+
07.50	 Хто	зверху?	12+
11.50	 Х/ф	«Напролом»
13.45	 Х/ф	«Код	8»
	 12+
15.35	 Х/ф	«Інтерстеллар»
	 12+
19.00	 Х/ф	«Пасажири»
	 12+
21.10	 Х/ф	«Елізіум»
23.10	 Х/ф	«Різники»	16+
00.00	 Звернення	Президента
00.10	 Х/ф	«Різники»	16+
01.40	 Аферисти	в	сітях	12+

05.00	 Панянка-селянка
06.00	 Т/с	«СидОренки	-	

СидорЕнки:	ремонт	
стосунків»

08.00	 Т/с	«Тілоохоронець	К-2»
09.10	 Т/с	«Усі	жінки	-	відьми»
11.10	 Х/ф	«Мій	домашній	

динозавр»
13.10	 Х/ф	«З	13	в	30»
15.10	 Х/ф	«За	бортом»
17.10	 Х/ф	«Більше,	ніж	секс»
19.00	 Х/ф	«Пригоди	у	Вегасі»
21.00	 Т/с	«Скажені	сусіди»
23.00	 Т/с	«Тілоохоронець	К-2»
00.10	 Т/с	«Якщо	чесно»
02.00	 Т/с	«Батько	рулить»
02.50	 Т/с	«#ЯЖЕБАТЬ»
03.40	 Панянка-селянка

03.00,	10.50	Т/с	«Історія	
	 одного	злочину»	12+
07.55	 Т/с	«Місячне
	 сяйво»	12+
13.55	 Т/с	«Сліпа»	12+
17.15	 Т/с	«Слід»	12+
20.00	 Т/с	«К.О.Д.»	12+
21.55	 Т/с	«Водна	
	 поліція»	12+
23.55	 Т/с	«Місячне	
	 сяйво»	12+
02.35	 Т/с	«Хід	
	 прокурора»	12+

06.00	 Телемагазин
07.30	 Сімейні	
	 мелодрами
13.50	 Говорить	
	 Україна
18.00	 Т/с	«Жінка»
20.00	 Т/с	«Дикий»
22.40	 Говорить	Україна
00.40	 Т/с	«Щоденники
	 	темного»
02.10	 Т/с	«Хостел»
04.30	 Сімейні	
	 мелодрами

03.15	 Знають	навіть	діти
03.35	 УніверCheck
04.15	 Екси	16+
05.35	 Середземноморський	

check-in
07.25	 Хто	зверху?	12+
09.30	 Х/ф	«Парк	Юрського	

періоду»
11.55	 Х/ф	«Парк	Юрського	

періоду	2:	
	 Загублений	світ»
14.25	 Х/ф	«Парк	Юрського	

періоду	3»
16.15	 Х/ф	«Сфера»
19.00	 Х/ф	«Дюна»
22.05	 Х/ф	«На	межі	
	 майбутнього»
00.00	 Звернення	Президента

05.00	 Найкраща	оселя
06.00	 Місія	впоратися
06.30	 М/ф	«Тед-мандрівник	і	

таємниця	царя	Мідаса»
07.55	 М/ф	«101	
	 далматинець»
09.20	 М/ф	«Супер	Шістка»
11.00	 Х/ф	«Лессі.	
	 Повернення	додому»
13.00	 Х/ф	«Молодята»
14.40	 Х/ф	«Диявол	носить	

Прада»
16.40	 Х/ф	«Щоденники	
	 принцеси»
18.45	 Х/ф	«Думка	про	тебе»
21.00	 Ліга	сміху.	
	 Волонтерський	десант	4
01.00	 Розсміши	коміка

03.00	 Т/с	«Хід	прокурора»
03.15,	 10.45	Т/с	«Історія
	 	одного	злочину»	12+
07.55	 Т/с	«Місячне	
	 сяйво»	12+
13.50	 Т/с	«Ворожка»
17.15	 Т/с	«Слід»	12+
20.00	 Т/с	«К.О.Д.»	12+
21.50	 Т/с	«Водна	
	 поліція»	12+
23.50	 Т/с	«Місячне	
	 сяйво»	12+
02.35	 Т/с	«Слід»	12+

06.00	 Телемагазин
07.30	 Сімейні	
	 мелодрами
13.50	 Говорить	
	 Україна
18.00	 Т/с	«Жінка»
20.00	 Т/с	«Дикий»
22.40	 Говорить	Україна
00.40	 Т/с	«Щоденники	
	 темного»
02.10	 Т/с	«Хостел»
04.30	 Сімейні	
	 мелодрами

03.15	 Знають	навіть	діти
03.55	 Екси	16+
05.35	 Однією	правою
06.30	 Їжа	України
10.25	 М/ф	«Уперед»
12.20	 М/ф	«Незвичайний	

світ»
14.15	 Х/ф	«Велика	стіна»
16.10	 Х/ф	«Світ	юрського	

періоду	3:	Домініон»
19.00	 Х/ф	«Загін	самогубців»
21.30	 Х/ф	«Шалений	Макс:	

Дорога	гніву»
23.45	 Х/ф	«Сім	сестер»
00.00	 Звернення	Президента
00.10	 Х/ф	«Сім	сестер»
02.10	 Аферисти	в	сітях	12+
02.45	 УніверCheck

05.00	 М/ф
05.10	 М/ф	«101
	 далматинець»
06.40	 Я	люблю	Україну
08.30	 Місія	впоратися
09.30	 М/ф	«Маленький	

принц»
11.15	 Х/ф	«Їжак	Сонік»
13.00	 Х/ф	«Їжак	Сонік	2»
15.00	 Х/ф	«Зоонаглядач»
16.45	 Х/ф	«101	
	 далматинець»
18.40	 Х/ф	«Круелла»
21.00	 Х/ф	«За	бортом»
23.00	 Х/ф	«Думка	про	тебе»
01.10	 Розсміши	коміка
01.45	 Панянка-селянка
04.10	 Зірки,	чутки	та	галлівуд

03.00	 Т/с	«Слід»	12+
05.00	 Т/с	«Водна	
	 поліція»	12+
15.10	 Т/с	«Навчи	
	 мене	бачити	зорі»
19.00	 Т/с	«Аля	ЗА»
22.45	 Х/ф	«Співак	
	 на	весіллі»

00.45	 Т/с	«Слід»	12+

06.00	 Сімейні	мелодрами
06.30	 Телемагазин
07.30	 Говорить	Україна
12.45	 Т/с	«Заборонений	
	 плід»
18.00	 Т/с	«Жінка»
20.00	 Т/с	«Дикий»
22.40	 Говорить	
	 Україна
00.40	 Т/с	«Щоденники	
	 темного»
02.10	 Т/с	«Хостел»
04.30	 Сімейні	мелодрами

03.25	 Знають	навіть	діти
04.00	 Екси	16+
05.45	 Середземноморський	

check-in
06.30	 Однією	правою
08.25	 Хто	знає?
10.40	 Хто	зверху?	12+
12.25	 М/ф	«Кунґ-фу	панда	3»
14.15	 Х/ф	«Загін	самогубців»
16.45	 Х/ф	«Шалений	Макс:	

Дорога	гніву»
19.00	 Х/ф	«Код	3.5.5.»
21.30	 Х/ф	«Розкрадачка
	 гробниць:	
	 Лара	Крофт»
23.40	 Х/ф	«Вовча	бригада»
00.00	 Звернення	Президента
00.10	 Х/ф	«Вовча	бригада»

05.00	 Ближче	до	зірок
05.20	 М/ф	«Маленький	

принц»
07.00	 Ближче	до	зірок
09.00	 М/ф	«Аліса	
	 в	країні	чудес»
10.20	 Х/ф	«Джунглі.	
	 У	пошуках	Марсупіламі»
12.10	 Х/ф	«Мандри	
	 Гуллівера»
13.45	 Х/ф	«101	далматинець»
15.35	 Х/ф	«Круелла»
18.00	 Я	люблю	Україну
19.50	 Х/ф	«Попелюшка»
21.40	 Х/ф	«Молодята»
23.20	 Розсміши	коміка
00.45	 Найкраща	оселя
01.35	 Панянка-селянка

03.05	 Т/с	«Слід»	12+

06.00	 Хата	на	тата	12+
14.25	 Супермама	12+
23.40	 Один	за	всіх	12+
00.45	 ДНК.	Свої	12+
01.55	 Т/с	«Слід»	12+

06.00	 Сімейні	мелодрами
06.30	 Телемагазин
07.30	 Говорить	Україна
12.45	 Т/с	«Заборонений	

плід»
18.00	 Т/с	«Жінка»
20.00	 Т/с	«Дикий»
22.40	 Говорить	Україна
00.40	 Т/с	«Щоденники	
	 темного»
02.10	 Т/с	«Хостел»
04.30	 Сімейні	
	 мелодрами

Оголошення

Втрачений	атестат	про	
повну	середню	освіту	та	до-
даток	до	нього	ЕР	53000094	
від	 4	 червня	 2022	 р.	 вид.	
Перша	міська	гімназія	на	ім’я	
Базько	Антоніна	Анатоліїв-
на,	вважати	недійсним.
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У програмі можливі зміни. Стежте за анонсами!

ПОНЕДІЛОК,
19 СІЧНЯ

СУБОТА ,
24 СІЧНЯ

НЕДІЛЯ,
25 СІЧНЯ

ЧЕТВЕР,
22 СІЧНЯ

П’ЯТНИЦЯ, 
23 СІЧНЯ

ВІВТОРОК,
20 СІЧНЯ

СЕРЕДА ,
21 СІЧНЯ

06.00	 Шість	соток
07.50	 Удачний	проєкт
09.15	 Правда	життя
10.15	 Таємниці	світу
11.15	 Пекельна	десятка
12.15	 Дике	виживання
13.20	 Код	доступу
13.50	 Містичні	історії
16.40	 Таємниці	світу
17.50	 Просто	неба.	
	 Національні	Парки
19.50	 Дике	виживання
21.50	 Подорож	у	минуле
23.40	 Слідами	великих	
	 письменників
01.20	 Правда	життя
02.50	 Останній	день	
	 диктатора

06.00	 Волейбол.	Решетилівка	
-	МХП	Ладижин

08.10	 Бодібілдинг
09.10	 Телемагазин
10.40	 Бокс
10.55	 Телемагазин
11.40	 Змішані	єдиноборства
12.00	 Телемагазин
17.45	 Х/ф	«Мортал	Комбат»
19.30	 Арнольд
20.30	 Бігова	Україна
20.50	 Grand	Tour
22.00	 Х/ф	«Сім	років	
	 у	Тибеті»
00.35	 Волейбол.	Решетилівка	

-	МХП	Ладижин
02.45	 Бігова	Україна
03.00	 Інформаційний	марафон

05.00	 «Так	не	буває»
07.30	 «Інший	світ»
10.00,	 11.00	Т/с	«Мисливці	
	 за	реліквіями»	12+
11.40	 «Камон	з	Узол	і	Манько»
12.40	 «Світ_огляд»
14.00	 «Орел	і	Решка.	
	 Дайджест»
16.00	 Пригоди	з	Метьолкіною
16.40	 «Орел	і	Решка.	
	 Дайджест»
17.20,	 18.10	Т/с	«Мисливці	
	 за	реліквіями»	12+
19.00	 «Камон	з	Узол	і	Манько»
21.00	 Покутні.	Разом	по	світу
22.30	 «Камон	з	Узол	і	Манько»
23.20	 «Хижі	до	їжі»
00.35	 «Інший	світ»

06.10	 «Телемагазин»
06.25	 «Судові	справи»	12+
07.15	 «Сімейний	суд»	12+
09.00	 Стосується	кожного	12+
10.50	 «Спадщина»
11.00	 «Готуємо	разом»
12.40	 «уДачний	проєкт»
13.55	 «Шість	соток»
14.50	 «Сімейний	суд»	12+
16.30	 «Судові	справи»	12+
19.05	 Стосується	кожного	12+
20.50	 «Сімейний	суд»	12+
22.35	 «Судові	справи»	12+
01.10	 «Шість	соток»
02.05	 «уДачний	проєкт»
03.10	 «Спеція»
03.50	 «Спадщина»
04.00	 «Смак	Карпат»

06.30	 «Україна	вражає»
07.20	 Т/с	«Комісар	Рекс»
09.00	 «Корисні	поради»
09.30	 «Телемагазин»
12.30	 «Зіркові	долі»
13.00	 «Скептик»
14.00	 «Правда	життя»	12+
14.30	 «Таємниці	світу»	12+
15.00	 Т/с	«Мисливці	
	 за	головами»
17.00	 Т/с	«Комісар	Рекс»
21.00	 Т/с	«Загадкові	
	 вбивства	Агати	Крісті»
23.00	 «Таємниці	світу»	12+
00.00	 «Скептик»
00.30	 «Зіркові	долі»
01.00	 «Корисні	поради»

06.00	 «Шалені	перегони»
07.40	 Т/с	«Опер
	 	за	викликом-2»	12+
11.20	 Х/ф	«Командир	
	 ескадрильї»
13.15	 Х/ф	«Морський	
	 піхотинець»
15.00	 «Загублений	світ»
18.00	 Х/ф	«Пекло»
20.05	 Х/ф	«Вірус»
22.00	 Т/с	«Чорний	
	 список-8»	16+
23.35	 Х/ф	«Білий	слон»	16+
01.35	 «Загублений	світ»
04.45	 «Джедаі»

МЕГА МЕГА МЕГА МЕГА МЕГА МЕГА МЕГА

Х-SPORT Х-SPORT Х-SPORT Х-SPORT Х-SPORT Х-SPORT Х-SPORT

К1 К1 К1 К1 К1 К1 К1

К2 К2 К2 К2 К2 К2 К2

ENTER-ФІЛЬМ ENTER-ФІЛЬМ ENTER-ФІЛЬМ ENTER-ФІЛЬМ ENTER-ФІЛЬМ ENTER-ФІЛЬМ ENTER-ФІЛЬМ

2+2 2+2 2+2 2+2 2+2 2+2 2+2

06.00	 Шість	соток
07.50	 Удачний	проєкт
09.15	 Правда	життя
10.15	 Таємниці	світу
11.15	 Пекельна	десятка
12.15	 Дике	виживання
13.20	 Код	доступу
13.50	 Містичні	історії
16.40	 Таємниці	світу
17.50	 Просто	неба.	
	 Національні	Парки
19.50	 Дике	виживання
21.50	 Подорож	у	минуле
23.40	 Слідами	великих	
	 письменників
01.20	 Правда	життя
02.50	 Останній	день	
	 диктатора

06.00	 Волейбол.	Поліція	
	 охорони	-	Решетилівка
08.00	 Grand	Tour
09.10	 Телемагазин
10.40	 Бокс
10.55	 Телемагазин
11.40	 Змішані	
	 єдиноборства
12.00	 Телемагазин
17.45	 Х/ф	«Сім	років	
	 у	Тибеті»
20.20	 Колізей	боксу.
21.05	 Grand	Tour
22.00	 Х/ф	«Мирний	воїн»
00.20	 Колізей	боксу
01.00	 Волейбол.	Поліція	
	 охорони	-	Решетилівка
03.00	 Інформаційний	марафон

04.50	 «Так	не	буває»
07.20	 «Інший	світ»
10.00,	 11.00	Т/с	«Мисливці	
	 за	реліквіями»	12+
11.40	 «Камон	з	Узол	і	Манько»
13.20	 «Світ_огляд»
14.10	 «Орел	і	Решка.	
	 Дайджест»
16.00	 Пригоди	з	Метьолкіною
17.00	 «Орел	і	Решка.	
	 Дайджест»
17.30,	 18.30	Т/с	«Мисливці	
	 за	реліквіями»	12+
19.25	 «Камон	з	Узол	і	Манько»
21.00	 Покутні.	Разом	по	світу
22.00	 «Камон	з	Узол	і	Манько»
23.15	 «Хижі	до	їжі»
00.10	 «Інший	світ»

06.10	 «Телемагазин»
06.25	 «Судові	справи»	12+
07.15	 «Сімейний	суд»	12+
09.00	 Стосується	кожного	12+
10.50	 «Спадщина»
11.00	 «Готуємо	разом»
12.40	 «уДачний	проєкт»
13.55	 «Шість	соток»
14.50	 «Сімейний	суд»	12+
16.30	 «Судові	справи»	12+
19.05	 Стосується	кожного	12+
20.50	 «Сімейний	суд»	12+
22.35	 «Судові	справи»	12+
01.10	 «Шість	соток»
02.05	 «уДачний	проєкт»
03.10	 «Спеція»
03.50	 «Спадщина»
04.00	 «Смак	Карпат»

06.30	 «Україна	вражає»
07.20	 Т/с	«Комісар	Рекс»
09.00	 «Корисні	поради»
09.30	 «Телемагазин»
12.30	 «Зіркові	долі»
13.00	 «Скептик»
14.00	 «Правда	життя»	12+
14.30	 «Таємниці	світу»	12+
15.00	 Т/с	«Мисливці	
	 за	головами»
17.00	 Т/с	«Комісар	Рекс»
21.00	 Т/с	«Загадкові	
	 вбивства	Агати	Крісті»
23.00	 «Таємниці	світу»	12+
00.00	 «Скептик»
00.30	 «Зіркові	долі»
01.00	 «Корисні	поради»

06.00	 «Джедаі»
06.50	 Т/с	«Касл»	12+
08.30	 Т/с	«Касл»	12+
11.10	 «Загублений	світ»
16.10	 Х/ф	«Люсі»
17.55	 Х/ф	«Харлей	Девідсон
	 	і	ковбой	Мальборо»
19.50	 Х/ф	«Клуб	найманих	

вбивць»
22.00	 Т/с	«Чорний	
	 список-8»	16+
23.35	 Х/ф	«Кікбоксер:	
	 Відплата»
01.35	 «Загублений	світ»
04.40	 «Джедаі»

06.00	 Шість	соток
07.50	 Удачний	проєкт
09.15	 Правда	життя
10.15	 Таємниці	світу
11.15	 Пекельна	десятка
12.15	 Дике	виживання
13.20	 Код	доступу
13.50	 Містичні	історії
16.40	 Таємниці	світу
17.50	 Просто	неба.	
	 Національні	Парки
19.50	 Дике	виживання
21.50	 Долина	мумій
23.40	 Слідами	великих	
	 письменників
01.20	 Правда	життя
02.50	 Останній	день	
	 диктатора

06.00	 Волейбол.	
	 МХП	Ладижин	-	
	 Буревісник
08.15	 Grand	Tour
09.10	 Телемагазин
10.40	 Бокс
10.55	 Телемагазин
11.40	 Змішані	єдиноборства
12.00	 Телемагазин
17.45	 Х/ф	«Мирний	воїн»
20.05	 Бокс
20.50	 Grand	Tour
22.00	 Х/ф	«П’яний	
	 майстер	2»
00.00	 Бокс
00.45	 Волейбол.	
	 МХП	Ладижин	-	
	 Буревісник

04.15	 «Так	не	буває»
06.40	 «Інший	світ»
10.00,	 11.00	Т/с	«Мисливці	
	 за	реліквіями»	12+
11.40	 «Камон	з	Узол	і	Манько»
13.00	 «Світ_огляд»
13.40	 «Орел	і	Решка.	
	 Дайджест»
16.00	 Пригоди	з	Метьолкіною
16.50	 «Орел	і	Решка.	
	 Дайджест»
17.30,	 18.25	Т/с	«Мисливці	
	 за	реліквіями»	12+
19.10	 «Камон	з	Узол	і	Манько»
21.00	 Покутні.	Разом	по	світу
21.50	 «Камон	з	Узол	і	Манько»
22.30	 «Хижі	до	їжі»
23.35	 «Інший	світ»

06.10	 «Телемагазин»
06.25	 «Судові	справи»	12+
07.15	 «Сімейний	суд»	12+
09.00	 Стосується	кожного	12+
10.50	 «Спадщина»
11.00	 «Готуємо	разом»
12.45	 «уДачний	проєкт»
14.00	 «Шість	соток»
14.50	 «Сімейний	суд»	12+
16.30	 «Судові	справи»	12+
19.05	 Стосується	кожного	12+
20.50	 «Сімейний	суд»	12+
22.35	 «Судові	справи»	12+
01.10	 «Шість	соток»
02.05	 «уДачний	проєкт»
03.10	 «Спеція»
03.50	 «Спадщина»
04.00	 «Смак	Карпат»

06.30	 «Україна	вражає»
07.20	 Т/с	«Комісар	Рекс»
09.00	 «Корисні	поради»
09.30	 «Телемагазин»
12.30	 «Зіркові	долі»
13.00	 «Скептик»
14.00	 «Правда	життя»	12+
14.30	 «Таємниці	світу»	12+
15.00	 Т/с	«Загадкові	
	 вбивства	Агати	Крісті»
17.00	 Т/с	«Комісар	Рекс»
21.00	 Т/с	«Загадкові	
	 вбивства	Агати	Крісті»
23.00	 «Таємниці	світу»	12+
00.00	 «Скептик»
00.30	 «Зіркові	долі»
01.00	 «Корисні	поради»

06.00	 «Джедаі»
06.55	 Т/с	«Касл»	12+
08.45	 Т/с	«Касл»	12+
11.15	 «Загублений	світ»
16.15	 Х/ф	«Пекло»
18.20	 Х/ф	«Морський	
	 піхотинець»
20.05	 Х/ф	«Морський	
	 піхотинець	2»
22.00	 Т/с	«Чорний	
	 список-8»	16+
23.35	 Х/ф	«Китайський
	 	квартал»
02.20	 «Загублений	світ»
04.40	 «Джедаі»

06.00	 Шість	соток
07.50	 Удачний	проєкт
09.15	 Правда	життя
10.15	 Таємниці	світу
11.15	 За	крок	до	істини
12.15	 Дике	виживання
13.20	 Код	доступу
13.50	 Містичні	історії
16.40	 Таємниці	світу
17.50	 Просто	неба.	
	 Національні	Парки
19.50	 Дике	виживання
21.50	 За	крок	до	істини
23.40	 Слідами	великих	
	 письменників
01.20	 Правда	життя
02.50	 Останній	день	
	 диктатора

06.00	 Баскетбол.	Суперліга.	
Київ-Баскет	-	Дніпро

07.45	 Бігова	Україна
08.00	 Grand	Tour
09.10	 Телемагазин
10.40	 Бокс
10.55	 Телемагазин
11.40	 Змішані	єдиноборства
12.00	 Телемагазин
17.45	 Х/ф	«П’яний	
	 майстер	2»
19.45	 Професійний	вечір	
	 боксу
20.50	 Grand	Tour
22.00	 Х/ф	«Шостий	гравець»
00.05	 Професійний	вечір	

боксу
01.15	 Баскетбол

04.40	 «Так	не	буває»
07.10	 «Інший	світ»
10.00,	 11.00	Т/с	«Мисливці	
	 за	реліквіями»	12+
11.40	 «Камон	з	Узол	і	Манько»
12.40	 «Світ_огляд»
13.40	 «Орел	і	Решка.	
	 Дайджест»
16.00	 Пригоди	з	Метьолкіною
16.35	 «Орел	і	Решка.	
	 Дайджест»
17.30,	 18.20	Т/с	«Мисливці	
	 за	реліквіями»	12+
19.10	 «Камон	з	Узол	і	Манько»
21.00	 Покутні.	Разом	по	світу
22.10	 «Камон	з	Узол	і	Манько»
00.00	 «Хижі	до	їжі»
01.15	 «Інший	світ»

06.10	 «Телемагазин»
06.25	 «Судові	справи»	12+
07.15	 «Сімейний	суд»	12+
09.00	 Стосується	кожного	12+
10.50	 «Спадщина»
11.00	 «Готуємо	разом»
12.45	 «уДачний	проєкт»
14.00	 «Шість	соток»
14.50	 «Сімейний	суд»	12+
16.30	 «Судові	справи»	12+
19.05	 Стосується	кожного	12+
20.50	 «Сімейний	суд»	12+
22.35	 «Судові	справи»	12+
01.10	 «Шість	соток»
02.05	 «уДачний	проєкт»
03.05	 «Спеція»
03.50	 «Спадщина»
04.00	 «Смак	Карпат»

06.30	 «Україна	вражає»
07.20	 Т/с	«Комісар	Рекс»
09.00	 «Корисні	поради»
09.30	 «Телемагазин»
12.30	 «Зіркові	долі»
13.00	 «Скептик»
14.00	 «Правда	життя»	12+
14.30	 «Таємниці	світу»	12+
15.00	 Т/с	«Загадкові	
	 вбивства	Агати	Крісті»
17.00	 Т/с	«Комісар	Рекс»
21.00	 Т/с	«Загадкові	
	 вбивства	Агати	Крісті»
23.00	 «Таємниці	світу»	12+
00.00	 «Скептик»
00.30	 «Зіркові	долі»
01.00	 «Корисні	поради»

06.00	 «Джедаі»
07.05	 Т/с	«Касл»	12+
09.50	 Т/с	«Касл»	12+
11.40	 «Загублений	світ»
16.45	 Х/ф	«Детоксикація»
	 12+
18.40	 Х/ф	«Морський	
	 піхотинець	3:	Тил»
20.15	 Х/ф	«Морський	
	 піхотинець	4:	
	 Рухома	мішень»
22.00	 Х/ф	«Недоторкані»	16+
00.15	 Х/ф	«Вірус»
02.10	 «Загублений	світ»
04.35	 «Джедаі»

06.00	 Шість	соток
07.50	 Удачний	проєкт
09.15	 Правда	життя
10.15	 Таємниці	світу
11.15	 За	крок	
	 до	істини
12.15	 Дике	виживання
13.20	 Код	доступу
13.50	 Містичні	історії
16.40	 Таємниці	світу
17.50	 Просто	неба.	
	 Національні	Парки
19.50	 Дике	виживання
21.50	 За	крок	до	істини
23.40	 Слідами	великих	
	 письменників
01.20	 Правда	життя
02.50	 Скептик

06.00	 Бодібілдинг
07.00	 Колізей	боксу
08.00	 Grand	Tour
09.10	 Телемагазин
10.40	 Бокс
10.55	 Телемагазин
11.40	 Змішані	єдиноборства
12.00	 Телемагазин
17.45	 Х/ф	«Шостий	гравець»
19.50	 Бодібілдинг
20.50	 Grand	Tour
22.00	 Х/ф	«Шаолінь»
00.30	 Бодібілдинг
01.30	 Бокс.	
	 Благодійний	вечір	
	 від	K.O.	Promotions.	

Шептицький
03.00	 Інформаційний	марафон

04.40	 «Так	не	буває»
07.25	 «Інший	світ»
10.00,	 11.00	Т/с	«Мисливці	
	 за	реліквіями»	12+
11.40	 «Камон	з	Узол	і	Манько»
12.50	 «Світ_огляд»
13.50	 «Орел	і	Решка.	
	 Дайджест»
16.00	 Пригоди	з	Метьолкіною
17.00	 «Орел	і	Решка.	
	 Дайджест»
17.15,	 18.10	Т/с	«Мисливці	
	 за	реліквіями»	12+
19.00	 «Камон	з	Узол	і	Манько»
21.00	 Покутні.	Разом	по	світу
22.10	 «Камон	з	Узол	і	Манько»
23.30	 «Хижі	до	їжі»
01.00	 «Інший	світ»

06.10	 «Телемагазин»
06.25	 «Судові	справи»	12+
07.15	 «Сімейний	суд»	12+
09.00	 Стосується	кожного	12+
10.50	 «Спадщина»
11.00	 «Готуємо	разом»
12.40	 «уДачний	проєкт»
14.00	 «Шість	соток»
14.50	 «Сімейний	суд»	12+
16.30	 «Судові	справи»	12+
19.05	 Стосується	кожного	12+
20.50	 «Сімейний	суд»	12+
22.35	 «Судові	справи»	12+
01.10	 «Шість	соток»
02.05	 «уДачний	проєкт»
03.40	 «Спадщина»
03.50	 «Смак	Карпат»
04.25	 «Спеція»

06.30	 «Україна	вражає»
07.20	 Т/с	«Комісар	Рекс»
09.00	 «Корисні	поради»
09.30	 «Телемагазин»
12.30	 «Зіркові	долі»
13.00	 «Скептик»
14.00	 «Правда	життя»	12+
14.30	 «Таємниці	світу»	12+
15.00	 Т/с	«Загадкові	
	 вбивства	Агати	Крісті»
17.00	 Т/с	«Комісар	Рекс»
21.00	 Т/с	«Загадкові	
	 вбивства	Агати	Крісті»
23.00	 «Таємниці	світу»	12+
00.00	 «Скептик»
00.30	 «Зіркові	долі»
01.00	 «Корисні	поради»

06.00	 «Джедаі»
06.45	 Т/с	«Касл»	12+
09.10	 Т/с	«Касл»	12+
11.00	 «Загублений	світ»
14.00	 Х/ф	«Морський	
	 піхотинець»
15.45	 Х/ф	«Морський	
	 піхотинець	2»
17.40	 Х/ф	«Злива»
19.35	 Х/ф	«Зоряна	брама»
22.00	 Х/ф	«Холодна
	 	помста»	16+
00.10	 Х/ф	«Пекло»
02.15	 «Загублений	світ»
04.40	 «Джедаі»

05.50	 Шість	соток
08.00	 Удачний	проєкт
09.00	 Україна:	
	 забута	історія
09.50	 Таємниці	світу
11.50	 Містичні	історії
14.30	 За	крок	
	 до	істини
16.15	 Пекельна	десятка
22.00	 Містика:	
	 Безтілесні
23.00	 Містичні	історії
00.50	 Слідами	
	 великих	
	 письменників
01.40	 Україна:	
	 забута	історія
02.20	 Скептик

06.00	 Спортивна	риболовля
06.50	 Бокс
08.00	 Grand	Tour
09.10	 Телемагазин
10.40	 Бокс
10.55	 Телемагазин
11.40	 Змішані	єдиноборства
12.00	 Телемагазин
17.00	 Гандбол.	Галичанка	

(Львів)	-	Люблін
18.40	 Телемагазин
19.35	 Бокс
20.50	 Арнольд
22.00	 Х/ф	«Наймані	
	 вбивці»
23.40	 Х/ф	«Шаолінь»
02.00	 Бодібілдинг
03.00	 Інформаційний	марафон

03.00	 «Крафтові	мандри	
	 з	Євгеном	
	 Синельниковим-2»
05.00	 «Інший	світ»
08.00	 «Хижі	до	їжі»
09.40,	 10.30	Т/с	«Мисливці	
	 за	реліквіями»	12+
11.20,	 12.10	Т/с	«Мисливці	
	 за	реліквіями»	12+
13.00	 «Орел	і	Решка.	
	 Дайджест»
14.00	 Покутні.	Разом	по	світу
17.30	 «Світ_огляд	
	 з	Машею	Себовою»
18.30	 «Орел	і	Решка»
21.00	 «Камон	2	
	 з	Узол	і	Манько»
01.30	 «Орел	і	Решка»

06.15	 «Телемагазин»
06.30	 «уДачний	проєкт»
08.05	 «Шість	соток»
09.50	 «Смачно	
	 з	Тетяною	
	 Літвіновою»
10.00	 «Готуємо	разом»
11.30	 Стосується	кожного	12+
13.15	 «Сімейний	суд»	12+
15.45	 «Судові	справи»	12+
18.20	 Стосується	кожного	12+
21.45	 «Сімейний	суд»	12+
23.30	 «Судові	справи»	12+
01.20	 «Квадратний	метр»
01.50	 «Шість	соток»
03.50	 «Смак	Карпат»
04.25	 «Спеція»
05.15	 «Квадратний	метр»

06.45	 «Великі	українці»
07.20	 «Україна	
	 вражає»
08.20	 «Зіркові	долі»
09.00	 «Корисні	поради»
09.30	 «Телемагазин»
12.30	 «Таємниці	світу»	12+
13.00	 Т/с	«Загадкові	
	 вбивства	Агати	Крісті»
17.00	 Т/с	«Комісар	Рекс»
23.00	 «Таємниці	світу»	12+
00.00	 «Зіркові	долі»
00.30	 «Корисні	поради»
01.30	 Великі	українці
02.20	 «Україна	
	 вражає»
03.00	 «Єдині	новини»

06.00	 «Джедаі»
08.20	 «Загублений	світ»
12.10	 Х/ф	«Харлей	Девідсон	і	

ковбой	Мальборо»
14.05	 Х/ф	«Квант	
	 милосердя»
16.10	 Х/ф	«007:	Координати	

«Скайфолл»
19.00	 Х/ф	«Ронін»
21.20	 Х/ф	«Смертельні	
	 перегони»
23.20	 Х/ф	«Смертельні	
	 перегони	2»
01.20	 Х/ф	«Морський	
	 піхотинець	4:»

05.50	 Шість	соток
08.00	 Удачний	проєкт
09.00	 Великі	художники
09.50	 Таємниці	світу
11.50	 Містичні	історії
14.40	 Містика:	
	 Безтілесні
15.50	 Вовки,	випущені	
	 на	волю	попри	все
17.40	 Королівство	
	 білого	вовка
19.30	 Найнебезпечніші	
	 тварини	світу
23.00	 Містичні	історії
00.50	 Слідами	великих	
	 письменників
01.40	 Містична	Україна
02.20	 Скептик

06.00	 autocentre.ua
06.40	 Гандбол.	Галичанка	

(Львів)	-	Люблін
08.00	 Арнольд
09.10	 Телемагазин
10.40	 Бокс
10.55	 Телемагазин
11.40	 Змішані	єдиноборства
12.00	 Телемагазин
17.45	 Арнольд
18.55	 autocentre.ua
19.35	 Гандбол.	Галичанка	

(Львів)	-	Люблін
21.00	 Бодібілдинг
22.00	 Х/ф	«Кулі	гніву»
23.40	 Х/ф	«Наймані	вбивці»
01.20	 Бігова	Україна
01.35	 Гандбол

03.00	 «Крафтові	мандри	
	 з	Євгеном	
	 Синельниковим-2»
04.50	 «Інший	світ»
08.00	 «Хижі	до	їжі»
09.40,	 10.40	Т/с	«Мисливці	
	 за	реліквіями»	12+
11.20,	 12.10	Т/с	«Мисливці	
	 за	реліквіями»	12+
13.00	 «Орел	і	Решка.	
	 Дайджест»
14.00	 Покутні.	Разом	по	світу
16.30	 «Світ_огляд»
18.30	 «Орел	і	Решка»
21.00	 «Камон	2	
	 з	Узол	і	Манько»
01.00	 «Орел	і	Решка»
02.30	 «Дай	Лапу»

06.15	 «Телемагазин»
06.30	 «уДачний	проєкт»
08.05	 «Шість	соток»
09.50	 «Смачно
	 	з	Тетяною	
	 Літвіновою»
10.00	 «Готуємо	разом»
11.30	 Стосується	
	 кожного	12+
13.15	 «Сімейний	суд»	12+
15.45	 «Судові	справи»	12+
18.20	 Стосується	
	 кожного	12+
21.45	 «Сімейний	суд»	12+
23.30	 «Судові	справи»	12+
01.20	 «Квадратний	метр»
01.55	 «Шість	
	 соток»

06.00	 «Спеціальні	репортажі	
Валерії	Мікульської»

06.45	 «Великі	українці»
07.20	 «Україна	вражає»
08.20	 «Зіркові	долі»
09.00	 «Корисні	поради»
09.30	 «Телемагазин»
12.30	 «Таємниці	світу»	12+
13.00	 Т/с	«Загадкові	
	 вбивства	Агати	Крісті»
17.00	 Т/с	«Комісар	Рекс»
23.00	 «Таємниці	світу»	12+
00.00	 «Зіркові	долі»
00.30	 «Корисні	поради»
01.30	 Великі	українці
02.20	 «Україна	вражає»
03.00	 «Єдині	новини»

06.00	 «Джедаі»
07.20	 «Загублений	світ»
11.10	 Х/ф	«Морський	
	 піхотинець	3:	Тил»
	 12+
12.55	 Х/ф	«007:	«Спектр»
15.50	 Х/ф	«007:	
	 Не	час	помирати»
19.00	 Х/ф	«Трансформери-3»
22.00	 Х/ф	«Трансформери:	

Час	Звіроботів»
00.15	 Х/ф	«Холодна	
	 помста»	16+
02.25	 «Загублений	світ»
04.45	 «Джедаі»
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ЧОТИРИ ЛІЦЕЇ ЧЕРКАЩИНИ 
СТАНУТЬ ПІЛОТНИМИ 

У РЕФОРМІ СТАРШОЇ ШКОЛИ

МОН обрало перші 79 ліцеїв, які з 1 
вересня 2026 року пілотуватимуть ре-
форму старшої школи. Поміж них — чо-
тири з Черкащини. Про це інформують в 
МОН України.

Серед них є заклади освіти різної проєк-
тної потужності, очні й дистанційні, з міської 
та сільської місцевості, з різними профіля-
ми, а також заклад з мовою навчання наці-
ональних меншин.

Із Черкащини — Смілянська ЗОШ №11, 
Золотоніська ЗОШ №3, Смілянський коле-
гіум №3 та Уманський ліцей №3.

Пілотні ліцеї пропонуватимуть учням 
вибір освітньої траєкторії, нові програми 
обов’язкових та вибіркових предметів, а та-
кож введуть посаду кар’єрного освітнього 
радника. Кожен заклад отримає фінансу-
вання на оснащення кабінетів і лабораторій.

Другий етап пілотування охопить 150 лі-
цеїв по всій Україні.

У ЗОЛОТОНОШІ 
НА АЛЕЇ ГЕРОЇВ ВСТАНОВЛЯТЬ 

ВІДЕОНАГЛЯД

У Золотоноші на Алеї Героїв цен-
трального кладовища облаштували 
освітлення, а пізніше планують встано-
вити й камери відеонагляду. У міськраді 
пояснюють, що це необхідно в цілях без-
пеки.

Заступник міського голови Олек-
сандр Флоренко в коментарі для Про Все 
каже, що вже неодноразово траплялися ін-
циденти, коли псували портрети полеглих 
воїнів або була загроза безпеці містян.

— Були різні прецеденти. В нас є Алея 
Героїв у Меморіальному парку, де постави-
ли каркаси з банерами й підсвіткою: і ножа-
ми різали, і гидили під ними, — розповідає 
посадовець. — Тому там ми поставили ка-
мери. А на Алеї Героїв центрального кладо-
вища був інцидент, коли не зовсім здорова 
людина вибігала і лякала людей своїм «ха-
зяйством». Та й вистачає ідіотів, які можуть 
пошкодити пам’ятники. Тому хочемо також 
встановити камери і вже поставили освіт-
лення.

Освітлення необхідне й для того, аби 
рідні померлих могли безпечно навідувати 
могили в темну пору доби, зауважує Олек-
сандр Флоренко.

Всього планують поставити 4-5 камер. 
Це обійдеться в приблизно 50 тисяч гри-
вень. Встановлення освітлення коштувало 
близько 500 тисяч гривень.

У МІСЬКОМУ ПАРКУ ШПОЛИ 
ВСТАНОВИЛИ 

КОНСТРУКЦІЮ З ГОДІВНИЧКАМИ

У Шполянському міському парку 
дитячого дозвілля з’явилася нова кон-
струкція з годівничками для птахів і бі-
лок. Її власноруч виготовив і подарував 
закладу приватний підприємець із села 
Лип’янка Абдуллах Асанович Саітов.

Конструкція складається з чотирьох го-
дівничок і стала ще одним елементом бла-
гоустрою парку. До її створення долучилися 
й сини підприємця — хлопці разом із бать-
ком працювали над виготовленням, вклав-
ши у справу власну працю та старання.

За словами директорки парку Оксани 
Різник, міський парк є улюбленим місцем 
відпочинку для родин із дітьми та просто-
ром для спілкування з природою. Встанов-
лення годівничок сприяє формуванню в ді-
тей дбайливого ставлення до довкілля, дає 
можливість спостерігати за птахами й біл-
ками та вчитися відповідальності за навко-
лишній світ.

На Черкащині почали 
досить активно встанов-
лювати гібридні сонячні 
станції на об’єктах соці-
альної інфраструктури. 
Адже з початку війни, 
через руйнування росією 
ТЕС і ГЕС, Україна втра-
тила понад 35 ГВт генеру-
ючих потужностей з 55. 
Лише внаслідок останніх 
атак по енергетиці було 
знищено аж 9,2 ГВт по-
тужностей. Доводиться 
обмежувати енергоспо-
живання споживачів. 

Тож у тих громадах, в яких 
думають про майбутнє і умови 
життя своїх людей, встанов-
люють відновлювані джерела 
енергії, тобто сонячні панелі на 
школах, лікарнях, дитсадках 
тощо. Однак є проблема: не 
всі громади мають кошти чи 
підтримку благодійників та до-
норів, для впровадження таких 
рішень. 

ПРО РЕАЛІЗАЦІЮ 
ПРОЄКТІВ З ЕНЕРГЕТИЧНОЇ 
АВТОНОМІЇ В ГРОМАДАХ
ЧЕРКАЩИНИ
Влітку цього року у співп-

раці з Rotary Club Cherkasy-
Centre вдалося реалізувати 
важливий проєкт із забезпе-
чення дитячих садків «Беріз-
ка» та «Сонечко» у Геронимів-
ці та Руській Поляні сучасними 
сонячними електростанціями. 
Завдяки підтримці партнерів, 
які безкоштовно надали мере-
жеве обладнання, у садочках 
змонтовано сучасні гібридні 
сонячні станції.

Попередньо в цих закладах 
було відремонтовано покрівлі, 
що дозволило розмістити на 
них сонячні панелі.

І дитячий протитуберку-
льозний санаторій «Руська По-
ляна» отримав від Rotary Club 
СЕС потужністю 50кВ. 

Восени також було вста-
новлено сонячну електростан-
цію у Звенигородській лікарні. 

— Забезпечення безпере-
бійного живлення медичного 
закладу вкрай важливе. В умо-
вах війни енергосистема нашої 
країни постійно знаходиться 
під прицілом ворога, — заува-
жив начальник Звенигород-
ської районної військової ад-
міністрації Юрій Піковський. 
— Лікарня не може залишати-
ся без електроенергії, від цьо-
го залежить здоров’я та життя 
наших людей.

СОНЦЕ ДЛЯ ГРОМАДИ:
як у Шевченковому краї переходять на сонячну енергію

Встановили сонячні па-
нелі й на двох амбулаторіях 
Мліївської громади. Голова 
Мліївської територіальної 
громади Василь Микитенко 
зазначив, що одна амбулато-
рія була до того перекрита ме-
талочерепицею, а інша — ні. 
Тож громада власним коштом 
перекрила металочерепицею 
і другу амбулаторію, а тоді на 
них встановили сонячні панелі.

— Поставили їх на ФАПах 
у Млієві і Старосіллі. Звісно, 
не закрили усі пи-
тання по енергії. 
Там потужність 
обох по 15 кВт. 
Електроенергії в 
цих медичних за-
кладах використовують біль-
ше. Тож будемо докуповувати 
панелі за власні кошти, — 
каже Василь Микитенко.

Сонячні панелі вже діють 
на КП «Кам’янка-Водоканал». 
У стадії завершення встанов-
лення сонячної електростанції 
в районній лікарні.

КОРСУНЬ-
ШЕВЧЕНКІВСЬКИЙ: 
«З МИРУ ПО НИТЦІ» — 
ВІД ДОНОРІВ 
ДО РЕЗУЛЬТАТУ
У Корсунь-Шевченківській 

громаді сонячна станція вже 
встановлена в одному дит-
садку. Нині їх монтують ще й у 
міській раді і в лікарні. На черзі 
також інші дитсадки і школи.

Як запевнив під час роз-
мови міський голова Кор-
сунь-Шевченківського Віта-
лій Мацюк, справа ця дуже 
вигідна і за нею майбутнє. 
Працівники дитсадка, де вста-
новлена СЕС, і його маленькі 
вихованці наразі не знають, 
що то таке, коли нема елек-
троенергії. Єдине, що потріб-

но — стежити за споживан-
ням, і коли воно досягає піку, 
регулювати його, наприклад, 
вимкнути зайву конфорку на 
плиті, або бойлер. До речі, си-
стема моніторингу і контролю 
працює у смартфоні, тож спо-
стереження можна вести звід-
ки завгодно.

Отже, обслуговуючий пер-
сонал дитсадка приходить на 
роботу о 6-й ранку і використо-
вує електрику з акумулятора, 
бо сонця ще немає. Та в 11-й 

годині уже повним 
ходом іде заряд-
жання акумулято-
рів від сонячних 
панелей, і покри-
ваються потреби 

закладу в електроенергії. Над-
вечір батареї знову заряджені. 
У серпні сонячна станція виро-
била 78 кВт електроенергії, а в 
дитсадку спожили 72. Тобто от-
римали більше, ніж використа-
ли. Звісно, зараз, коли сонця 
майже немає, станція виробляє 
в день лише 2 кВт, але разом 
з надходженням електрики за 
графіком з мережі цього ви-
стачає для повноцінної роботи 
закладу.

Однак, як наголошує Віта-
лій Мацюк, сонячні станції хоч 
і вигідні, проте дорогі.

— Нас виручило те, що об-
ладнання отримували донор-
ське, — каже він. — Ми його 
набули завдяки особистим 
контактам і настирності. За 
бюджетні кошти купуємо мак-
симум 10 відсотків від необхід-
ного. У нас є два міста-побра-
тима в Литві. Вони дуже допо-
могли, а до кінця року обіцяли 
передати нам на два дитсадка 
ще два інвертора і по чотири 
акумулятора. Швейцарія, яка 
забезпечила сонячною стан-
цією міську лікарню, теж отри-

мала наше прохання і заявку 
на наступний рік. П’ять тисяч 
євро на інвертор і два акуму-
лятора виділило місто-побра-
тим у Німеччині і пообіцяло ще 
10-15 тисяч євро на відповідне 
обладнання. Британці мають 
підвезти сонячні панелі на 50 
кВт для реабілітаційного цен-
тру. Навіть Благодійний фонд 
МХП Громаді надав нам два 
акумулятора. А це 80 тисяч 
гривень, для нас то гроші. Отак 
з миру по нитці, і ми вже маємо 
сонячну станцію в дитсадку на 
30 кВт, у лікарні на 170 кВт і на 
міську раду на 20 кВт.

Впроваджується альтер-
нативна енергетика і в освіті. 
Вперше в Канівській громаді 
на даху однієї школи встано-
вили сонячні панелі.

В Іваньківському ліцеї на-
разі відбувається тестування 
системи сонячної електро-
станції, яку обладнали не-
щодавно, встановивши на 
покрівлі закладу 10 сонячних 
панелей. 

— Сонячна електростанція 
на нашому водозаборі вже ви-
робляє електроенергію. Вона 
має потужність 100 кВТ. Отже, 
ми перейшли до використан-
ня чистої енергії, можемо 
економити до 40% витрат на 
електроенергію, — з гордістю 
повідомив і міський голова 
Христинівки Микола Нако-
нечний.

У Черкаській ОДА наголо-
шують: завдяки скоординова-
ним діям Черкаської обласної 
військової адміністрації, ра-
йонних військових адміністра-
цій, органів місцевого само-
врядування та інших учасни-
ків процесу вдалось суттєво 
наростити кількість об’єктів 
генерації електроенергії в об-
ласті. Наразі в Шевченковому 
краї діє 1951 об’єкт розподіле-
ної генерації. Серед них — 93 
сонячні електростанції; 12 со-
нячних електростанцій на ко-
мунальних підприємствах, за-
кладах охорони здоров’я, осві-
ти тощо. Обласна військова 
адміністрація гарантує повний 
супровід проєктів з розвитку 
розподіленої генерації.

Досвід Черкащини пере-
конливо демонструє: перехід 
до децентралізованої енер-
гетики вже не є експеримен-
том чи винятком — це сталий 
регіональний тренд. Сонячні 
електростанції з’являються не 
лише у великих містах, а й у 
сільських громадах.

Нас виручило те,
що обладнання

отримували донорське

У Звенигородському районі 
зафіксували спроби шахрай-
ства під прикриттям допомоги 
українським військовим.

Про це повідомили на фей-
сбук-сторінці Звенигородської ра-
йонної державної адміністрації.

Невідомі особи звертаються до 
керівників підприємств і організацій 
від імені начальника Звенигород-
ської районної військової адміні-
страції Юрія Піковського. Вони про-
понують долучитися до вигаданої 
«гуманітарної програми» та пере-

рахувати близько 20 тисяч гривень 
нібито на закупівлю амуніції для 
Збройних сил України.

У повідомленні наголошують, 
що такі звернення не мають жодно-
го стосунку до офіційної діяльності 
РВА та є фейковими.

Жителів і представників бізне-
су закликають бути уважними та 
обов’язково перевіряти подібні про-
позиції, звертаючись безпосеред-
ньо до Звенигородської РВА. У разі 
отримання підозрілих листів або 
дзвінків також радять одразу пові-
домляти поліцію за номером 102.

Інспектори Управління державного нагляду 
(контролю) в Черкаський області зупинили 
вантажний автомобіль марки DAF, що рухав-
ся з явними ознаками перевантаження. Для 
проходження перевірки водію запропону-
вали проїхати на пункт габаритно-вагового 
контролю.

Під час перевірки встановили перевищення до-
пустимої загальної маси майже на 40%: фактична 
вага транспортного засобу становила 55,98 тонни 
при дозволених 40 тоннах. Водія оштрафували на 
51 тис. грн.

До моменту усунення порушень на вантажівку 
встановили блокувальний пристрій.

НА ЗВЕНИГОРОДЩИНІ ПОПЕРЕДЖАЮТЬ 
ПРО ШАХРАЇВ, ЯКІ ЗБИРАЮТЬ ГРОШІ НІБИТО ДЛЯ ЗСУ

НА ЧЕРКАЩИНІ ОШТРАФУВАЛИ
ВОДІЯ ПЕРЕВАНТАЖЕНОЇ ВАНТАЖІВКИ



нова8 № 2, 14 січня 2026 рокуКОНСУЛЬТАНТ нова

Варто знати

У застосунку Резерв+ з’яви-
лась можливість увімкнути 
сповіщення про те, що ТЦК та 
СП надіслав паперову повіст-
ку поштою. Ця функція допо-
може військовозобов’язаним 
бути в курсі свого статусу, 
уникнути непорозумінь та 
підготуватись до отримання 
рекомендованого листа че-
рез Укрпошту. 

Наразі Резерв+ уже надсилає 
push-сповіщення про низку подій, 
пов’язаних із військовим обліком:

	9Подання та зняття з розшуку.
	9Порушення правил військо-

вого обліку та штрафи.
	9Оновлення Резерв ID.
	9Оновлення та отримання да-

них.
	9Отримання відстрочки чи 

бронювання.

	9Отримання електронного на-
правлення на ВЛК. 

Сповіщення в Резерв+ не є по-
вісткою. Це виключно інформацій-
не повідомлення. Його отримання 
або прочитання не вважається вру-
ченням повістки.

Функція добровільна — корис-
тувач може увімкнути або вимкну-
ти її в меню застосунку за власним 
бажанням.

У сповіщенні зазначені дата і 
час, коли треба з’явитись до ТЦК 
та СП.

Порядок надсилання повісток 
не змінився: вони, як і раніше, дру-
куються в паперовому вигляді та 
доставляються Укрпоштою. 

Протягом кварталу в Резерв+ 
стануть доступні сповіщення про 
взяття на облік, зняття з обліку, 
виключення з обліку, скасування 
відстрочки.

2026 РІК ДЛЯ ФОПІВ:
НОВІ РОЗМІРИ ЄДИНОГО ПОДАТКУ 

ТА ВІЙСЬКОВОГО ЗБОРУ

Із 1 січня 2026 року для фізичних 
осіб-підприємців, які працюють на пер-
шій та другій групах єдиного податку, ді-
ють нові розміри ставок єдиного податку 
та військового збору.

Максимальний місячний розмір єдиного 
податку:

	9ФОП 1 групи — 332,80 грн; 
	9ФОП 2 групи — 1729,40 грн.

Військовий збір для ФОП першої, другої 
та четвертої груп — 864,70 грн (10% міні-
мальної заробітної плати).

Розміри ставок залежать від соціальних 
показників, установлених на 2026 рік Зако-
ном України «Про Держбюджет 2026»:

	9 прожитковий мінімум для працездат-
них осіб — 3328 грн;

	9 мінімальна заробітна плата — 8647 
грн.

Саме від цих сум розраховуються став-
ки єдиного податку та розмір ВЗ. Згідно зі 
ст. 293 ПКУ ставки встановлюються:

	9 для 1 групи — у відсотках від прожит-
кового мінімуму;

	9 для 2 групи — у відсотках від міні-
мальної зарплати.

Підвищена ставка 15% застосовується 
до доходів ФОП 1-3 груп у разі:

	9 перевищення граничного обсягу до-
ходу;

	9 отримання доходу від провадження 
діяльності, не зазначеного у реєстрі платни-
ків єдиного податку;

	9 застосування іншого способу розра-
хунків, ніж дозволені ПКУ;

	9 здійснення заборонених для спроще-
ної системи видів діяльності ;

	9 провадження ФОП 1 або 2 груп діяль-
ності, не передбаченої для відповідної гру-
пи.

У 2026 році ставка складає 10% міні-
мальної заробітної плати.

Реклама

Реклама

         ВИГОТОВЛЕННЯ  ГАРАЖІВ                               
Гаражі автомобільні, металеві, будь-

яких розмірів. Доставка, монтаж безкош-
товні. Якісно. Гарантія 5 років. Тел.: (097) 
328-52-33, (050) 731-71-15

        РЕМОНТ  ТЕХНIКИ                                               
Ремонт СВЧ-печей із подальшою га-

рантією. Вимірювання фону СВЧ-випромі-
нювання. Виклик додому. Оперативно. Тел.: 
(097) 994-28-48, (093) 841-50-55, (0472) 
56-67-75, (066) 703-07-38

Ремонт холодильників на дому з 
гарантією. Побутових та старого зразка. 
Тел.: (063) 473-22-08, (068) 642-96-13

        РОБОТА                                                                     
Увага! Робота в оздоровчому центрі 

з інформацією та людьми. Часткова за-
йнятість. Навчання. Тел.: (073) 195-41-29, 
(097) 636-20-97

Із 1 січня 2026 року одно-
разова виплата при на-
родженні дитини стано-
вить 50000 грн, а вартість 
Пакунка малюка — 8451 
грн. Подати заяву можна 
швидко через портал Дія 
у кілька кліків.

Заявку може подати один 
із батьків або опікунів, з ким 
дитина постійно проживає, 
через сервіс єМалятко, навіть 
якщо свідоцтво про народжен-
ня ще не отримане. Ті, хто не 
користується Дією або вже 
має свідоцтво, можуть зверну-

тися до найближчого відділен-
ня Пенсійного фонду.

Якщо дитина народилася 
за кордоном, потрібно надати 
офіційні документи про народ-
ження країни перебування.

Для малюків, які наро-
дилися до 1 січня 2026 року, 

виплата становить 41280 грн: 
10320 грн одразу і 30960 грн 
щомісяця по 860 грн протягом 
36 місяців.

Для дітей на повному дер-
жавному утриманні кошти 
відкладають на депозит до по-
вноліття.

Із 2026 року запрацює програма 
«Скринінг здоров’я 40+», порядок 
реалізації якої затвердив Уряд. Це 
дозволить українцям та українкам 
від 40 років і старше пройти обсте-
ження та вчасно виявляти ризики 
хронічних захворювань, контро-
лювати стан здоров’я й запобігати 
ускладненням, які найчастіше при-
зводять до інвалідності чи перед-
часних смертей.

Серцево-судинні захворювання та 
цукровий діабет — це хвороби, що чи не 
найбільше впливають на погіршення яко-
сті життя українців, наголошують у МОЗ. 
А велика війна «б’є» по нашому менталь-
ному здоров’ю так сильно, як ніколи рані-
ше. Надто зростають ризики виникнення 
цих захворювань у людей саме після со-
рока років.

ЩО ВІН ВКЛЮЧАТИМЕ
Анкетування та оцінку індивідуальних 

ризиків (зокрема серцево-судинних за-
хворювань, ризику цукрового діабету 2 
типу та стану психічного здоров’я).

Фізикальне обстеження та лаборатор-
ні дослідження, що показують роботу сер-
ця, судин і нирок.

Після проходження скринінгу людина 
отримає персоналізовані рекомендації 
щодо способу життя та стану здоров’я. 
Лікар також у разі потреби може відразу 
призначити певні ліки.

Зокрема, йдеться про підтримку лю-
дей із серцево-судинними захворювання-
ми та цукровим діабетом завдяки програ-
мі «Доступні ліки».

ЯК УЗЯТИ УЧАСТЬ
Стати учасником програми може ко-

жен охочий віком від 40 років включно. 
Запрошення пройти скринінг людям над-
ходитиме в застосунку «Дія» через 30 
днів після їхнього дня народження.

Після того, як людина прийме це за-
прошення, необхідно буде замовити «Дія.
Картку» в застосунку або ж використати 

НАЦІОНАЛЬНИЙ
СКРИНІНГ ЗДОРОВ’Я 40+

Що потрібно знати

свою, уже оформлену. За 7 днів на неї на-
дійдуть кошти — 2000 грн. Їх можна вико-
ристати тільки для проходження скринінгу 
здоров’я 40+.

ЯКЩО НЕ КОРИСТУЄТЕСЯ
ЗАСТОСУНКОМ
Для таких людей алгоритм участі в 

програмі дещо інший.
Їм достатньо через 30 днів після дня 

народження замовити пластикову карт-
ку зі спеціальним рахунком у визначе-
них банках і звернутися до найближчого 
ЦНАП. Там допоможуть подати заявку, 
підтвердити особу та вказати спеціаль-
ний рахунок у банку. На нього протягом 
7 днів буде зараховано 2000 грн для оп-
лати скринінгу. Далі все працюватиме так 
само, як і для користувачів «Дії»: обирає-
те медзаклад із затвердженого переліку і 
проходите комплексне обстеження.

У ЯКОМУ МЕДЗАКЛАДІ ЙОГО 
МОЖНА ПРОЙТИ
Скринінг можна буде пройти в 

будь-якому медичному закладі — дер-
жавному, комунальному чи приватному, 
що бере участь у програмі. Заклад оби-
раєте самі: незалежно від місця прожи-
вання.

Головне — аби він відповідав вимо-

гам, які дозволяють справді якісно про-
йти це важливе обстеження. Усі вимоги 
до медзакладів, перелік потрібних доку-
ментів, строки подачі заявки та порядок 
її розгляду НСЗУ оприлюднює на своєму 
офіційному сайті. Саме там буде зазна-
чено й те, як заклади мають вносити дані 
про результати скринінгу до електронної 
системи охорони здоров’я.

Далі — буде сформовано офіційний 
перелік медзакладів, які можуть проводи-
ти скринінг.

 
ЧОМУ ЦЕ ВАЖЛИВО
Саме після 40 років у людей починає 

стрімко зростати ризик виникнення сер-
цево-судинних захворювань та цукрового 
діабету.

Скринінг — це простий і безпечний 
спосіб завчасно виявити фактори ризику 
неінфекційних хвороб, що можуть розви-
ватися непомітно й проявлятися вже у ви-
гляді ускладнень. Саме тому людям віком 
від 40 років рекомендовано проходити 
таке обстеження навіть тоді, коли почува-
ються добре.

Можливо, саме для вас запрошення 
пройти Національний скринінг здоров’я 
40+ стане тим стимулом, який допоможе 
попіклуватися про себе та зробити важли-
вий крок до здоров’я.

ВИПЛАТУ 50 ТИСЯЧ ГРИВЕНЬ ПРИ НАРОДЖЕННІ ДИТИНИ МОЖНА ОФОРМИТИ ЧЕРЕЗ ДІЮ

РЕЗЕРВ+ ІНФОРМУВАТИМЕ ПРО ПАПЕРОВІ ПОВІСТКИ ВІД ТЦК
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СМІЛЯНЩИНА: ВОДІЙКА ВИЛЕТІЛА 
НА ЗУСТРІЧНУ І ВРІЗАЛАСЯ 

В ДЕРЕВО

Аварія сталася вранці поблизу села Те-
клине. 52-річна водійка авто Hyundai Getz 
не дотрималася безпечної швидкості на за-
округленні дороги, втратила контроль над 
кермуванням та виїхала на зустрічну смугу. 
Там авто зіткнулося з Renault Megane. Піс-
ля зіткнення Hyundai виїхало на узбіччя та 
врізалося в паркан і дерево. Внаслідок ава-
рії водійка Hyundai загинула на місці. Двоє 
дітей, які були у Renault, а саме одноріч-
ний хлопчик та 15-річна дівчина, отримали 
травми та були госпіталізовані.

ЧЕРКАСИ: В ЦЕНТРІ ЗГОРІЛА BMW

Минулої неділі під час стоянки поблизу 
одного з торговельних центрів міста за-
йнявся автомобіль BMW. Займання загасив 
черговий караул рятувальників. На щастя, 
постраждалих немає. 

ЗВЕНИГОРОДСЬКИЙ РАЙОН: 
В’ЇХАВ У ДЕРЕВО

Аварія сталася поблизу села Гусакове. 
За інформацією поліції Черкаської облас-
ті, 30-річний водій Volvo XC90 не впорався 
з керуванням і виїхав на узбіччя, де тран-
спортний засіб зіткнувся з деревом. В ре-
зультаті аварії 30-річна пасажирка отрима-
ла травми.

УМАНЬ: ЗАРЯДНА СТАНЦІЯ 
СПАЛАХНУЛА 

ЧЕРЕЗ ПЕРЕНАВАНТАЖЕННЯ

Пожежа сталася вдень в одному з офі-
сних приміщень. Унаслідок перенаванта-
ження електромережі загорілася зарядна 
станція. Вогонь знищив 50 квадратних ме-
трів натяжної стелі, пошкодив офісні меблі 
та техніку. Пожежу локалізували та лікві-
дували рятувальники 14-ї державної по-
жежно-рятувальної частини. Постраждалих 
немає.

ЧЕРКАСИ: НЕПОВНОЛІТНІЙ ВОДІЙ 
ВИЛЕТІВ НА БОРДЮР

На вулиці Князя Ольгерда минулої не-
ділі неповнолітній водій BMW не дотримав-
ся безпечної швидкості, не впорався з ке-
руванням та наїхав на бордюрний камінь. 
Унаслідок аварії автівка перекинулася. Під 
час спілкування з водієм патрульні вста-
новили, що хлопець — неповнолітній та не 
має права керування. Інспектори викликали 
батька хлопця та провели з ними профілак-
тичну бесіду. На водія авто склали прото-
коли. 

УМАНСЬКИЙ РАЙОН: ГОРІВ 
ТОРГОВИЙ ЦЕНТР

У селі Берестівець загорілася покрівля 
двоповерхового торгового центру. Внаслі-
док пожежі знищено покрівлю та стелю бу-
дівлі, електропобутові прилади й побутові 
речі. Загоряння ліквідували уманські ряту-
вальники спільно з добровільною пожеж-
ною командою. Постраждалих немає.

ЧЕРКАСИ: ВОДІЙКА БЕЗ ПРАВ 
В’ЇХАЛА В ЕЛЕКТРООПОРУ

Аварія сталася на бульварі Шевченка. 
За інформацією патрульної поліції, водій-
ка Audi A4 не обрала безпечної швидкості 
руху, втратила контроль над автомобі-
лем та виїхала на електроопору й дорож-
ній знак. Жінка не мала права керування, 
оскільки ніколи не отримувала водійського 
посвідчення відповідної категорії. 

Тетяна РОГОВСЬКА

У мережі зафіксували 
нову шахрайську схему, 
спрямовану проти пен-
сіонерів. Про це повідо-
мили у Центрі протидії 
дезінформації. Зловмис-
ники розсилають у месе-
нджерах повідомлення з 
вимогою нібито підтвер-
дити вік для «збережен-
ня пенсійних виплат».

У таких повідомленнях 
міститься посилання, за яким 
пропонують перейти та запов-
нити анкету з персональними 
даними. Насправді це — шах-
райство.

«Мета таких розсилок — 
отримати доступ до конфіден-
ційної інформації громадян», 
— повідомили в Кіберполіції.

— Усі виплати, які здійс-
нює Пенсійний фонд України, 
порядок їхнього призначення, 
зупинення або припинення 
регламентовані законодав-

ШАХРАЇ ПРОСЯТЬ ПЕНСІОНЕРІВ 
ОБЛАСТІ «ПІДТВЕРДИТИ ВІК»

ством України. Пенсійний 
фонд України не створює, не 
адмініструє телеграм-канали/
чат-боти, не вимагає через них 
підтвердження конфіденцій-
ної інформації. Повідомлення 
щодо виплат надходять пенсі-
онерам виключно в особистий 
кабінет на вебпорталі Пенсій-
ного фонду України, — зазна-

чила начальниця Головного 
управління Пенсійного фон-
ду України в Черкаській об-
ласті Наталія Костюша. 

Усю достовірну інформа-
цію про пенсії, житлові субси-
дії та пільги, страхові виплати, 
соціальні допомоги можна от-
римувати на офіційних інфор-
маційних каналах Пенсійного 

У Черкасах було притяг-
нуто до відповідально-
сті водія маршрутного 
автобуса, який проїхав 
перехрестя на червоний 
сигнал світлофора. По-
дію було зафіксовано 
на перехресті бульвару 
Шевченка, а відео пору-
шення поширилось у со-
цмережі. 

Патрульна поліція виявила 
порушення, моніторячи соцме-
режі. Особу водія встановили. 
Порушника притягнули до від-
повідальності за частиною 2 
статті 122 Кодексу України про 
адмінправопорушення (КУ-
пАП) — проїзд на заборонний 
сигнал світлофора та винесла 
постанову. 

Хамство водіїв, обгони, 

порушення правил дорожньо-
го руху, ігнорування відкриття 
дверей, проїзд зупинок — все 
це тягне покарання водіїв або 
патрульною поліцією, або са-
мим перевізником.

— Порушення фіксує 
відеореєстратор, відео ви-
кладають у соцмережі, тому 
реакція поліції є миттєвою 
і обов’язковою, і саме вона 
карає водія відповідно до за-
кону. Із водієм-порушником 
розібрався і сам перевізник, 
наклав штраф. Якщо ж водій 
не відкрив двері і є скарга на 
нього, то із водієм буде тільки 
розмова. Проїзд на червоний 
сигнал світлофора — це і не-
безпека для пасажирів, і для 
пішоходів, і для інших учас-
ників дорожнього руху. Тому 
це — фінансове стягнення зі 

сторони перевізника, реакція 
поліції і накладення штрафу, 
— пояснив начальник управ-
ління транспорту Черкаської 
міської ради Віталій Моска-
ленко.

Інспектори патрульної по-
ліції на постійній основі притя-
гують керманичів громадсько-
го транспорту за порушення 
ПДР, зафіксовані як самими 
патрульними, так і громадяна-
ми. 

— Наші інспектори відді-
лу безпеки дорожнього руху 
слідкують за дотриманням 
перевізниками вимог правил 
дорожнього руху та правил 
перевезення пасажирів. Такі 
заходи спрямовані на поси-
лення контролю за безпекою 
дорожнього руху, зниження 
аварійності та дорожнього 

травматизму під час переве-
зень пасажирів, — говорить 
речник патрульної поліції 
Черкаської області Олексій 
Драгун. 

До речі, завершується ре-
монт автобуса 31-ого маршру-
ту, який нещодавно втрапив у 
ДТП, коли в нього в’їхав лег-
ковик. Незабаром він виїде на 
маршрут.

Нарікань із боку водіїв на 
неякісне розчищення проїж-
джої частини немає, адже всі 
їздять на якісній гумі, бо це 
питання і глибину протектора 
контролює поліція. А ділянок, 
де транспорт буксував би, так 
званих злачних місць, як от 
Замковий узвіз або по вулиці 
Дахнівська,  фактично немає, 
бо все вчасно посипали піща-
но-сольовою сумішшю.

Зимовий відпочинок має 
бути не тільки приємним, 
а ще й безпечним, аби 
він не закінчився у трав-
мпункті або, ще гірше, в 
лікарні. Сніжна, морозна 
зима повернула дітям і 
не тільки такі розваги, як 
катання з гірок і на ковза-
нах.

Однак прикро, що часто 
місцями розваг стають зов-
сім не пристосовані для цього 
місяця, як от спуск Пагорба 
Слави, або гірка, яка прохо-
дить через територію парку 
«Сосновий бір». Часто сани, 
льодянки або інші предмети 
для катання із вершниками 
фінішують на проїжджій ча-
стині або в інших небезпечних 
для життя і здоров’я місцях. 
Під час катання важливо оби-
рати спеціально облаштовані 
місця, подалі від доріг, во-
дойм, дерев, парканів та ін-
ших небезпечних об’єктів. У 
поліції радять не використову-
вати схили поблизу проїжджої 

частини, адже це може при-
звести до серйозних травм 
або ДТП, уникати гірок біля 
річок і озер — лід може бути 
крихким; слідкувати за дітьми 
та пояснювати їм правила без-
пеки; кататися тільки в дозво-
лених і безпечних місцях.

У травмпункті Третьої місь-
кої лікарні Черкас щодня фік-
сують від 40 до 60 звернень 
пацієнтів. Про це повідомив 
директор Третьої міської лі-
карні швидкої медичної до-
помоги Олександр Федорук. 
Найпоширенішими є травми 
рук і ніг — розтягнення, забої 
та переломи. А от у Черкаській 
обласній дитячій лікарні кіль-
кість звернень зменшилась — 
20-25 звернень за добу. 

— Під час шкільних канікул 
кількість звернень із травмо-
ваними, як правило, знижу-
ється. Але навчальний процес 
уже триває і ситуація може 
змінитись, — коментує ди-
ректор Черкаської обласної 
дитячої лікарні Микола Кон-
драцький. 

ПРИЙШОВ ПО ТЮТЮН, 
А ПІД ЧАС ПЕРЕКУРУ 

ДІСТАВ НОЖА
Словесний конфлікт між 
двома чоловіками за-
кінчився поножів’ям та 
вбивством. 

Про це йдеться у вироку 
Черкаського райсуду. Обви-
нувачений у залі суду пояс-
нив, що прийшов із дівчиною 
та товаришем до потерпілого 
по тютюн. Утім випили у нього 
ще 700 грамів горілки. Черка-
щанин вийшов із чоловіком на 
перекур, де між ними виникла 
словесна суперечка, що пе-
реросла в бійку. За словами 
обвинуваченого, він дістав ніж 
і вдарив потерпілого в груди. 
Далі пішов до річки та викинув 
холодну зброю. Опісля чоловік 
повернувся у двір, витягнув 
тіло та залишив у лісі. Свою 
вину обвинувачений спочатку 
не визнав, але під час судового 
розгляду змінив свою думку. 

За умисне вбивство винно-
му присудили вісім років ув’яз-
нення.

фонду України. Якщо ви стали 
жертвою кіберзлочину або по-
мітили ознаки шахрайства в 
інтернеті, подайте звернення 
до кіберполіції». 

Правоохоронці наголошу-
ють: перехід за посиланням і 
введення особистих або бан-
ківських даних фактично оз-
начає їх передачу шахраям. 
Надалі ці дані можуть бути 
використані для зламу акаун-
тів у соцмережах, доступу до 
онлайн-банкінгу та крадіжки 
коштів. Громадян закликають 
бути уважними: не переходи-
ти за підозрілими посилання-
ми, не вводити персональні 
чи платіжні дані на невідомих 
ресурсах і перевіряти інфор-
мацію щодо пенсій, соцвиплат 
та пільг лише на офіційних 
сайтах державних органів, 
зокрема, Пенсійного фонду 
України.

На перше січня 2026 
року в Черкаській облас-
ті налічується 391,6 тисяч 
пенсіонерів.

ВОДІЇ ІГНОРУЮТЬ СВІТЛОФОРИ Й ІДУТЬ НА ОБГІН

БАТЬКО НЕ СПРАВЛЯВСЯ 
З ДІТЬМИ — ТІ БУЛИ 
ЗМЕРЗЛІ ТА ГОЛОДНІ 

Суд визнав батька вин-
ним у невиконанні бать-
ківських обов’язків і 
цього разу обмежився 
попередженням. Бруд, 
холод і відсутність їжі — у 
таких умовах проживали 
діти в одній із родин Шпо-
лянської громади.

Правоохоронці зафіксува-
ли неналежні умови прожи-
вання дітей за місцем мешкан-
ня жителя громади. У будинку 
було брудно й холодно, не було 
продуктів харчування, одяг і 
постіль дітей перебували в ан-
тисанітарному стані. Чоловік 
визнав провину та письмово 
попросив розглянути справу 
без його участі.

З урахуванням того, що 
чоловік раніше до відповідаль-
ності не притягувався, не має 
офіційної роботи та виховує 
неповнолітніх дітей, суд ви-
знав його винним і обмежився 
попередженням.

ЗІ СНІЖНОЇ ГОРИ — БЕЗ НАСЛІДКІВ
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Новини коротко
У ЧЕРКАСАХ ЗДІЙСНИЛИ 

ТРАНСПЛАНТАЦІЮ КІСТКОВОГО 
МОЗКУ ПАЦІЄНТЦІ З РІДКІСНИМ 

ЗАХВОРЮВАННЯМ

У Черкасах в онкоцентрі здійснили 
трансплантацію кісткового мозку паці-
єнтці з Миколаєва, яка мала рідкісне за-
хворювання. 

Про це повідомили в Черкаському клі-
нічному онкологічному центрі.

Як йдеться в дописі, у Миколаєві 37-річ-
ній пані Оксані встановили рідкісний діагноз 
— апластична анемія. Лікування тривало 
місяцями, проте стан пацієнтки не покращу-
вався.

Тоді жінка звернулася до Черкаського 
онкологічного центру. Тут лікування розпо-
чали з інфузійної терапії, однак це не дало 
результату. Далі вирішили здійснити тран-
сплантацію кісткового мозку. Родинного до-
нора не було, тож його шукали у світовому 
реєстрі.

У підсумку наприкінці листопада 2025 
року жінці здійснили трансплантацію пов-
ністю сумісного неродинного донора. Нині 
пацієнтка перебуває у посттрансплантацій-
ному періоді та має позитивну динаміку.

У ЧЕРКАСАХ ВІДЗНАЧИЛИ 
ЛАУРЕАТІВ ВСЕУКРАЇНСЬКОЇ 

ЛІТЕРАТУРНОЇ ПРЕМІЇ 
ІМЕНІ ВАСИЛЯ СИМОНЕНКА

Напередодні річниці з дня народжен-
ня Василя Симоненка в Черкасах відзна-
чили лауреатів щорічної Всеукраїнської 
літературної премії, що носить ім’я укра-
їнського письменника.

Церемонія нагородження відбулася у 
Черкаській обласній універсальній науковій 
бібліотеці імені Тараса Шевченка.

Симоненківську премію у 2025 році при-
судили у двох номінаціях. У номінації «За 
кращу першу поетичну збірку» переміг Бог-
дан-Любомир Притула з Ірпеня — за збірку 
«Осколки».

У номінації «За кращий художній твір» 
лауреаткою стала черкащанка Катерина 
Вербівська. Її відзначили за збірку поезій 
«Нестишиме».

Симоненківська премія вже багато років 
поспіль відкриває нові імена в українській 
літературі та підтримує авторів, чия твор-
чість формує сучасний культурний простір 
України.

ПОМЕРЛА ПЕРША ОЧІЛЬНИЦЯ
ЧЕРКАСЬКОГО ОБЛАСНОГО 

ХУДОЖНЬОГО МУЗЕЮ 

Померла перша очільниця Черкась-
кого обласного художнього музею, зна-
на мистецтвознавиця Ніна Клименко.

Про це повідомили в пресслужбі Управ-
ління культури та охорони культурної спад-
щини Черкаської ОДА.

Зазначають, що її професійний шлях 
був нерозривно пов’язаний зі становленням 
і розвитком музейної справи на Черкащині. 
Саме завдяки її глибокому розумінню мис-
тецтва Черкаський художній музей утвер-
дився як важливий культурний осередок 
області. 

Ніна Михайлівна зробила вагомий вне-
сок у збереження та популяризацію обра-
зотворчої спадщини краю, виховавши не 
одне покоління фахівців.

Ветеран Юрій Проняєв 
— родом з Кам’янки на 
Черкащині. Він отримав 
поранення у червні 2023 
року під час виїзду з по-
зицій на Донеччині — у 
його машину влучила аві-
абомба. Внаслідок цього 
ветеран втратив м’язи 
руки та зір на одне око. 
Відновитися після пора-
нення ветерану допоміг 
спорт, розповів Проняєв. 
Додав, що у спортзалі 
його жартома, кличуть 
— «Робін Гуд», адже, як і 
герой балад, він так само 
майстерно вправляється 
з луком.

Лук Юрія Проняєва нічим 
не відрізняється від звичних, 
крім влаштованого на тятиву 
хлястика для зубів:

— В травні 2025 року я 
вперше вистрелив з лука вза-
галі. Я записався на настіль-
ний теніс спочатку, але хлопці 
з «Бійців духу» запропонува-
ли, щоб я спробував з лука 
стріляти, — сподобалося.

Спочатку вважав стрільбу 
з лука простим спортом, поки 
не спробував ним займатися, 
розповів ветеран:

— Я, чесно, думав, та що 
той лук — взяв, натягнув, 
стрельнув, полетіло та й по-
летіло. А виявляється ні, там 
є багато яких дрібниць. Пра-
вильно прицілитися, щоб тя-
тива йшла рівненько. Уже раз 
прицілився так, стрельнув до-
бре. Другий раз головою кив-
нув вліво, вправо — стріла вже 
полетить зовсім в інший бік.

Як розповів Юрій Проняєв, 
за положенням голови дово-
диться слідкувати, адже саме 

«РОБІН ГУД» З ЧЕРКАЩИНИ:
як ветеран повернувся до життя 

після поранення

нею натягує тятиву та формує 
точність пострілу:

— В мене проблема з ру-
кою, м’яз відірваний, 
тут одна кісточка, 
тому в мене не ви-
стачає сили, щоб 
тятиву натягнути, то 
доводиться стріляти зубами.

Поранення отримав у черв-
ні 2023 року під час виїзду з 
позиції на Донеччині, зазначив 
пан Юрій:

— Спочатку пішли на 
штурм, штурмували тих бид-
ляків нещасних. Після цього 
нас на добу відпустили, поку-
патися, відпочити, бо брудні, 
як чорти були у болоті. Заван-
тажилися ми в машину і їдемо 
собі, домовлялися, що вранці 
на базар підемо скупитися, бо 
ввечері на другий день назад 
треба було повертатися. І бах 
— пів дороги проїхали і пів до-
роги не доїхали.

За словами ветерана, вря-
тували його медики Третьої 
штурмової:

— Слава Богу, що намет 

медичний був поруч розгор-
нутий Третьої штурмової бри-
гади. А так, щоб не вони, то 

вже б хробаки б до-
їдали.

Як розповіла 
дружина Юрія — Ан-
тоніна, про поранен-

ня чоловіка вона дізналася від 
його побратима:

— Я давай йому дзвонити 
на телефон, а він не відпові-
дав, був поза зоною. Я над-
звонювала по всіх номерах 
побратимів, які в мене були — 
один лиш вийшов на зв’язок, 
каже: я на позиціях, але чув 
що в машину нашу вдарили 
авіабомбою. Ззаду сидів Юра 
і ще один хлопець, то Юра 
поранений сильно, а хлопець 
загинув прямо на Юрі. Юра 
каже, що той лежав і на нього 
його кров капала.

Наступну звістку про чо-
ловіка отримала через три дні 
від лікаря, зазначила Антоніна 
Проняєва:

— Лікар сказав: ваш чоло-
вік зараз в лікарні бореться за 

життя. Більше нічого не пам’я-
таю, телефон схопила моя 
мама, а я втратила свідомість.

Окрім травми руки, каже, 
тієї ночі від уламка постражда-
ло і око, згодом воно повністю 
втратило здатність бачити, 
розповів Юрій. Та попри ці по-
дії, за майже два роки служби 
в пам’ять піхотинця врізалося 
інше, додав він:

— Перший штурм. Рюк-
заків навантажили, усе собі 
навантажити. І така гірка — 
спустився вниз, а вилізти не 
можу. Рюкзак більший, ніж я. 
І йдемо через соняшникове 
поле. Йдемо, там вже дрончи-
ки літають постійно. І кажуть: 
лягай. Я лягти зміг, а встати не 
зміг, вже було складно.

За словами дружини вете-
рана, спорт допоміг її чоловіку 
адаптуватися до життя після 
поранення:

— Спочатку він вживав ал-
коголь, бо не міг витримати це 
все, але він адаптувався, все 
зробив. Тепер у нас алкоголю 
немає — він почав займатися 
спортом.

Шлях реабілітації довжи-
ною понад рік він проходив ра-
зом з дружиною, розповів пан 
Юрій:

— Кожен день з дружиною 
гуляти — вийшли, і йдемо собі 
на вулицю, цілий день гуляє-
мо. Треба було ногу розходи-
ти, розходитися.

Нині ветеран готується до 
чергових змагань та прагне 
стати майстром спорту, щоб 
мати змогу проводити цим 
шляхом і інших ветеранів:

— Але до цього треба 
прагнути, і ми будемо до цього 
прагнути. Головне — не пада-
ти духом, і все вийде.

Головне —
не падати духом,

і все вийде

Медики на фронті гостро 
потребують донорської 
крові для порятунку по-
ранених військових.

Про це повідомили в прес-
службі Черкаської обласної 
станції переливання крові.

Зазначають, що потрібні 
всі групи крові. Кожна донація 

— це реальний шанс поверну-
ти бійця додому живим.

Якщо вам 18-60 років, ви 
маєте задовільне самопочуття 
та не маєте протипоказів — 
приходьте і здайте кров. Це за-
ймає небагато часу, але може 
врятувати не одне життя.

Центр працює з 08.00 до 
13.00 за адресою: м. Черкаси, 

вул. Дашковича, 42.
Якщо маєте питання, те-

лефонуйте за номерами: 
	9 +38 (063) 055-31-47, 
	9 +38 (0472) 56-29-76.

Довідково: донорство кро-
ві — це добровільна здача 
крові та її компонентів для по-
рятунку життів, що доступна 
здоровим повнолітнім особам 

(від 18 років, вагою від 50 кг), 
які не мають протипоказань; 
процедура безпечна, дає до-
норам безкоштовну перевірку 
здоров’я та користь серце-
во-судинній системі, стимулює 
кістковий мозок, а в Україні 
переходить на безоплатну мо-
дель, підтримуючи військових 
та цивільних. 

ЧЕРНІВЕЦЬКУ ОДА 
ОЧОЛИВ ПОЛІЦЕЙСЬКИЙ, 

ЯКИЙ ПРАЦЮВАВ 
НА ЧЕРКАЩИНІ

Президент України при-
значив голову Чернівець-
кої ОДА. Ним став Руслан 
Осипенко, який останні 
роки працював очільни-
ком ГУ НП в Донецькій 
області, пише сайт ЗМІ.
ck.ua.

Відповідний указ опублі-
ковано на сайті президента 
України.

У період 2020-2021 років 
Осипенко був начальником 
кримінальної поліції ГУ НП в 
Черкаській області.

ТРЕБА ВСІ ГРУПИ КРОВІ:
черкащан закликають стати донорами для військових

На Черкащині військо-
вий пообіцяв випускнику 
вищого навчального за-
кладу допомогти із від-
строчкою від мобілізації 
за грошову винагороду. 
За це обвинуваченому 
присудили тримання в 
дисциплінарному ба-
тальйоні. 

Про це йдеться у вироку 
Чорнобаївського районного 
суду, пише «18000». 

За інформацією слідства, 
до обвинуваченого звернув-
ся студент останнього курсу 
університету, який хвилював-

ся за мобілізацію. Військо-
вий сказав йому, що готовий 
допомогти з відстрочкою за 
грошову винагороду — 1500 
доларів. 

Як зазначили у слідстві, 
опісля студент звернувся до 
спеціалізованої прокуратури 
із заявою та почав діяти під 
прикриттям правоохоронних 
органів. 

Студент частинами пере-
дав обвинуваченому гроші та 
необхідні документи. Військо-
вий пообіцяв, що вплине на 
лікарів кардіо-неврологічної 
експертної команди, аби ті 
встановили групу інвалідно-

сті, яка б дозволяла оформити 
відстрочку. Обвинуваченого 
затримали після отримання 
другої частини коштів. 

У суді чоловік визнав вину 
та погодився із запропонова-
ним прокурором видом пока-
рання.

Суд визнав обвинуваче-
ного винним за ч. 2 ст. 369-2 
(зловживання впливом) ККУ 
та призначив два роки позбав-
лення волі. Згідно зі ст. 62, по-
карання замінили на два роки 
перебування у дисциплінар-
ному батальйоні. Вирок може 
бути оскаржений в апеляцій-
ній інстанції.

ВІЙСЬКОВИЙ ПООБІЦЯВ ВИПУСКНИКУ УНІВЕРСИТЕТУ
ДОПОМОГТИ З ВІДСТРОЧКОЮ
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Ви запитували

Прогноз магнітних бур
19 січня — незначні геомагнітні коливання.
20 січня — незначні геомагнітні коливання.
21 січня — незначні геомагнітні коливання.
22 січня — незначні геомагнітні коливання.
23 січня — незначні геомагнітні коливання.
24 січня — незначні геомагнітні коливання.
25 січня — незначні геомагнітні коливання. 

ЗДОРОВ’Я

ЛЕЙКОПЛАКІЯ: 
НЕБЕЗПЕКА МОЖЕ БУТИ ПОРУЧ

На огляді в стоматолога доньці по-
ставили діагноз «лейкоплакія». Чим вона 
так небезпечна і як її лікують? 

Олексій ТОВСТОКОРИЙ, 
лікар-хірург стоматологічного
відділення Черкаської 
обласної лікарні:

— Лейкоплакія ротової 
порожнини — це стан, що проявляється по-
явою білих або сірих плям, так званих бля-
шок на слизових оболонках рота, спричи-
нений потовщенням та ороговінням епіте-
лію внаслідок хронічного подразнення або 
травмування слизової. Із такою проблемою 
як лейкоплакія варто звертатися до щелеп-
но-лицьового відділення. Спеціалісти цього 
відділення визначать, чи це справді лейкоп-
лакія, чи інша проблема. Якщо це дійсно 
лейкоплакія, її необхідно буде лікувати. За-
звичай, роблять це оперативно. Адже якщо 
її не лікувати, то це може закінчитись зло-
якісною пухлиною, а саме раком слизової 
оболонки. 

Появу лейкоплакії можуть провокувати 
такі фактори як хронічна травма, куріння, 
неправильний прикус, проблеми з шлунко-
во-кишковим трактом, гормональні збої чи 
порушення обміну речовин. Лікування хво-
роби, як правило, починають із консультації 
і прийому такого комбінованого вітамінно-
го препарату як Аевіт і обробки уражених 
місць обліпиховою олією. Але важливіше — 
прибрати травмуючий фактор: гострі краї 
зубів чи пломби. 

Якщо ви помітили несподівані зміни в 
порожнині рота або відчуваєте дискомфорт, 
не затягуйте з візитом до лікаря. Все — ін-
дивідуально, тому тільки спеціаліст може 
визначити схему ефективного лікування 
або необхідність оперативного втручання.

СОПЛІ І САДОЧОК

Якщо в дитини зелені соплі та силь-
ний кашель — коли можна відвідувати 
садочок?

Віра БЕРШАДСЬКА, 
завідувачка отоларинголо-
гічного відділення Черкаської 
обласної дитячої лікарні:

— При вірусних інфекці-
ях дитина найбільш заразна перші 3-5 днів 
від початку хвороби. Кашель і нежить, на-
віть зелені соплі можуть тривати 7-14 днів 
і довше, це не завжди означає, що дитина 
заразна. Зелені соплі часто свідчать про 
етап одужання або приєднання бактеріаль-
ної флори, а не про активну інфекцію. Вести 
дитину в садочок точно не можна, якщо є 
підвищена температура, сильний, частий 
кашель, який заважає дитині та іншим, за-
гальна слабкість, млявість, гнійні виділення 
з носа з різким запахом і якщо дитина не 
може дотримуватись елементарних гігієніч-
них правил.

Батьки мають право повертати дитину в 
садочок, якщо немає температури мінімум 
24 години без жарознижувальних; загаль-
ний стан добрий і дитина активна; кашель 
не нападоподібний і не виснажливий; не-
жить контрольований, тобто дитина може 
сякатися; лікар дозволив відвідування (за 
потреби — довідка). Наявність сопель не є 
забороною для відвідування садочку, якщо 
дитина почувається добре і не має гострих 
симптомів. Якщо сумніваєтесь — порадь-
тесь із лікарем. 

Редакція мала 
розмову з 
фахівцем із 
відновлюваль-
ного лікуван-
ня хребта та 
суглобів без 
втручання хі-
р у р г і ч н и м и 
м е т о д а м и , 
який веде при-
йом у Черка-
сах щомісяця 
вже більше 
15 років.

— Доброго дня, Романе Романови-
чу! Вертебрологія, артрологія. Що це?

— Доброго! Так, я лікар вертебро-
лог, артролог. Лікую проблеми хребта 
та суглобів уже 32 роки. Усі проблеми, 
які пов’язані з різноманітними станами, 
хворобами, больовими синдромами, за-
паленнями, артрозними та віковими змі-
нами, травмами, утвореннями гриж (прот-
рузій) міжхребцевих дисків — це все те, з 
чим я працюю щодня.

— Нашим читачам було б цікаво, з 
якими проблемами на сьогодні до Вас 
звертаються по допомогу найчастіше?

— На жаль, часи, коли пацієнту до-
статньо було фізично поставити хребці 
у фізіологічне положення за допомогою 
мануальної корекції хребта, пішли у мину-
ле... Зараз людина звертається до мене 
у випадку наявності сильного болю та 
порушень функції руху, значних пошко-
джень та деформаційних змін у будові 
хребта та суглобів, порушень чутливості 
у верхніх або нижніх кінцівках, нестерп-
ного головного болю, запаморочення, із 
синдромами порушення циркуляції крові 
в мозкових судинах (синдром хребтової 
артерії). А також із проблемами плечо-
вих, кульшових, колінних суглобів на 
3-4 стадіях артрозу (4 — максимальна). 
Це переважно ситуації, коли пацієнт мав 
отримати адекватну допомогу від ліка-
ря-фахівця вчасно та значно раніше. Але 
маємо, що маємо... 

— Романе Романовичу! А коли най-
ліпше звертатись до фахівця з питань, 
пов’язаних із захворюваннями хребта 
або суглобів? 

— Це — не таємниця. Якщо б зараз 

ПРОБЛЕМИ З СУГЛОБАМИ ТА ХРЕБТОМ?
Якщо біль не дає вільно рухатись та погіршує якість Вашого життя, тоді Вам до нас!

було так просто знайти «свого» лікаря, 
якому варто довіряти стан свого здоров’я, 
то таке звернення було б вчасним, від по-
яви перших симптомів та скарг. На жаль, 
пацієнти, які потрапляють до мене, вже 
пройшли великий шлях у пошуках адек-
ватної та своєчасної допомоги, мають 
деяку зневіру у вирішенні своєї проблеми 
зі здоров’ям. Людина не довіряє лікарям, 
до яких зверталась, та втрачає дорогоцін-
ний час, даючи хворобі анексувати весь 
суглоб, вразити хребет, призвести до 
безповоротних змін у анатомічній будові. 
Але не треба втрачати надію! Допомога 
обов’язково є! Треба тільки шукати від-
повіді на свої питання та не зупинятися, 
доки не знайдеш справжньої допомоги.

— Дякую за відповідь. Що у таких, 
на жаль, важких випадках, прогресу-
ючих станах, пов’язаних із хворобами 
хребта та суглобів, Ви пропонуєте сво-
їм пацієнтам? Як вирішити наявні про-
блеми без втручання хірургів?

— У моєму лікарському арсеналі, без 
хірургічного впливу на хребет та сугло-
би, при остеохондрозі, деформуючому 
спондилоартрозі, сколіозі, протрузіях 
міжхребцевих дисків, порушеннях у фун-
ціонуванні переферичної та центральної 
нервових систем людини та багатьох ін-
ших проблемах є багато методів дієвого 
впливу. Розмова зараз не буде йти про 
якісь заняття на тренажерах, розтягуван-
ня хребта чи ударно-хвильову терапію. 
Ці всі методи, як з’ясовано практичним 
досвідом, пацієнти спробували ще задов-
го до звернення до мене. Але як лікар із 
практичним досвідом за 32 роки я дійшов 
висновку, що дієвими, з реальним ліку-
вальним ефектом, є тільки декілька на-
прямків лікування.

— Якщо це не є таємницею, які дієві 
методи лікування Ви застосовуєте на 
практиці найчастіше?

— Чому таємниця? Ні, в жодному 
разі! Але треба акцентувати увагу наших 
читачів, що серед методів лікування, які 
на практиці виявилися найбільш дієви-
ми та від яких ефект триває не тиждень, 
а роками, для кожного пацієнта — свій 
алгоритм вирішення проблеми та своя 
послідовність лікувальних призначень. Ін-
дивідуальне, обґрунтоване призначення 
кожного кроку лікування! 

У моїй практиці застосовуються на-

ступні найбільш дієві методи лікування 
залежно від обставин та стану, з якими 
звернувся пацієнт уперше. Методи за-
стосовуються окремо або комплексно у 
різних комбінаціях, залежно від ситуації. 
Але комплексне лікування — завжди у 
пріоритеті, бо містить більше механізмів 
впливу на постраждалі тканини хребта чи 
суглобів, та таким чином має найбільш 
очікуваний результат: 

	9 мануальна та остеопатична корек-
ція відділів хребта (тракційно-імпульсний 
метод корекції);

	9 проведення прицільної фарма-
копунктури проблемних відділів хребта чи 
вражених суглобів, а також авторський 
метод введення при проблемах атлан-
то-аксіальної, підчерепної зони, вегета-
тивних порушень;

	9 проведення процедури PLASMO-
LIFTING, або PRP-стимуляція, яка реге-
нерує, відновлює, стимулює м’які тканини 
хребта та суглобів. Це лікування факто-
рами регенерації, які містять тромбоцити 
крові самого пацієнта (без ліків);

	9 постизометрична релаксація м’язів 
та багато інших рекомендацій при супут-
ніх станах. 

— Дякую Вам за вичерпні відповіді. 
А як можна звернутися до Вас по по-
трібну допомогу тим людям, які ще не 
знайшли порятунку від своїх проблем?

— Насправді, це дуже просто. Прийом 
ведеться кілька разів на місяць, тільки за 
попереднім записом. Лікар вертебролог 
приїздить до м. Черкаси з м. Київ. 

Прийом веде саме лікар Владимиров 
Роман Романович. З його професійним 
сайтом Ви маєте можливість ознайоми-
тись до прийому за посиланням: 

www.spinanebolit.com.ua
У Facebook, на сторінці: 

https://www.facebook.com/Dr.Vladymyrov/
https://www.facebook.com/Лечение-поз-
воночника-и-суставов-в-Черкассах-
105275551634972/

Телефони для попереднього запису 
на прийом:

(073) 431-31-03, (066) 431-31-03
Прийом за записом: 

м. Черкаси, вул. Небесної Сотні, 31/1.
Разом ми все здолаємо! 

Слава Україні!
Ліц. МОЗ України №АЕ 571070 від. 03.10.2014 р.

Реклама

Суха шкіра є в багатьох 
людей, особливо на об-
личчі, кистях і ногах. 
Найчастіше сухість за-
гострюється в опалю-
вальний сезон, бо у цей 
період найбільша кон-
центрація зовнішніх по-
дразників: сухе повітря 
від опалювання, вітер, 
мороз, перегрівання від 
переодягання, подраз-
нення від шарів одягу, 
часте миття рук.

Сама по собі сухість шкіри 
не є чимось небезпечним, але 
може ускладнюватися дерма-
титом, сприяти загостренню 
хронічних хвороб шкіри та 

спричиняти свербіж. У більшо-
сті випадків сухість шкіри ви-
никає через зовнішні подраз-
ники та генетичну схильність. 
Але зрідка вона може бути на-
слідком хвороб щитоподібної 
залози, анемії чи інших станів 
— це потребує консультації лі-
каря.

ЩО Ж РОБИТИ
Контролюйте мікроклімат 

удома, не перегрівайте примі-
щення, тримайте температуру 
до 20 градусів. Старайтесь 
утримувати вологість у межах 
50-70 відсотків. Можна купити 
для цього зволожувач. Це ко-
рисно не тільки для шкіри, а й 
для дихальних шляхів у період 

частих ГРВІ.
Не купайтеся довго в га-

рячій ванні. Швидкий теплий 
душ — якраз те, що треба. 
Не додавайте сіль чи піну для 
ванни. Для миття — безмильні 
засоби, олійки, емульсії. Вони 
дорожчі за просте мило, але 
дійсно добре бережуть шкіру.

Захищайте шкіру від віт-
ру та морозу, максимально 
закривайте її одягом: куртки, 
шапки, рукавички, за потреби 
— балаклава. У той же час не 
накутуйтесь, бо можна спітні-
ти, що теж не добре. Нижній 
шар — термобілизна або м’яка 
бавовна.

Коли сильний мороз і ві-
тер, перед виходом на вулицю 

наносьте захисний шар вазе-
ліну або колд-крему. Вони не 
вбережуть від обмороження, 
але створюватимуть додатко-
вий бар’єр. Просто так щодня 
взимку немає потреби масти-
ти шкіру жирними засобами 
— достатньо звичайного зво-
ложувального крему зранку. 
Не можна людям з акне та 
жирною шкірою.

Після кожного миття — 
емолент. Це гіпоалергенні зво-
ложувальні засоби для шкіри. 
На зиму можна жирніші — у 
вигляді крему чи бальзаму. 
Наносьте у межах 3 хв. після 
душу товстим шаром на всю 
шкіру. На кисті — в ідеалі після 
кожного миття.

ШКІРА ВЗИМКУ СТАЄ СУХІШОЮ
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Варто знати
ЯК ЗАВАРЮВАТИ ШИПШИНУ 

ПРАВИЛЬНО

Шипшина — одна з найнасиченіших 
вітамінами рослин, які поширені на тери-
торії України. Її плоди — природне дже-
рело антиоксидантів і корисних речовин, 
які здатні поліпшувати роботу серця, 
усувати запалення, підвищувати імунітет 
і опірність до несприятливих факторів 
зовнішнього середовища. Щоб скори-
статися всіма перевагами, які дарує лю-
дям ця рослина, необхідно знати, як пра-
вильно заварити шипшину.

У тому, як заварити шипшину правиль-
но, немає особливих складнощів. Якщо ви 
плануєте приготувати напій зі свіжих ягід, 
перед вживанням їх необхідно розрізати 
на частини і видалити ворсинки. Проігно-
рувавши цю пораду, можна зіткнутися з 
неприємними наслідками після чаювання 
— з подразненням шлунка. Свіжі ягоди, по-
передньо очищені та подрібнені, додадуть 
напою більш насиченого смаку.

Приготувати його можна двома спосо-
бами:

	9На водяній бані — 2 столові ложки 
подрібнених ягід заливають 1 склянкою ок-
ропу і витримують під кришкою на водяній 
бані 15-20 хвилин. Після цього напою дають 
настоятися протягом півгодини або 40 хви-
лин, проціджують і п’ють.

	9 Класичний спосіб —  на 10 частин га-
рячої води необхідно взяти 1 частку суше-
них або свіжих ягід шипшини, попередньо 
подрібнених. Все це поміщають у термос і 
залишають не менше ніж на 4-5 годин.

Слід враховувати, що перед вживан-
ням сухі ягоди теж бажано подрібнити за 
аналогією зі свіжими плодами. Це не тільки 
додасть напою яскравого смаку, а й допо-
може вивільнити більше корисних речовин. 

Зверніть увагу, що з такої точки зору 
кип’ятіння ягід шипшини не рекомендується 
— занадто інтенсивна термічна обробка мі-
німізує кількість вітамінів і макроелементів.

У порівнянні з кірочками лимона, ягоди 
шипшини містять приблизно в 10 разів біль-
ше аскорбінової кислоти. Вітамін C надає 
сильний вплив на організм  підвищує опір-
ність до запалень, омолоджує організм, по-
кращує стан судин і прискорює відновлення 
тканин.

Вживаючи напій, потрібно пам’ятати 
про почуття міри. Передозування шипши-
ною може негативно позначитися на роботі 
кровоносної і серцево-судинної системи в 
цілому.

Водні напої шипшини знижують тиск. 
Тому це потрібно враховувати тим, у кого 
знижений тиск.

Перед застосуванням шипшини необ-
хідно проконсультуватися з лікарем, оскіль-
ки у вас можуть бути протипоказання до 
прийому напою з цієї рослини.

Протягом дня можна пити не більше 
двох склянок напою з шипшини для дорос-
лих. Дітям цю дозу варто скоротити до одні-
єї склянки на добу.

При гастритах, виразках шлунка і ки-
шечника, а також при підвищеній кислотно-
сті слід утриматися від прийому шипшини. 
Оскільки напій збільшує згортання крові, 
його не можна вживати тим, хто страждає 
на серцеву недостатність і тромбофлебіт. 
Надмірне захоплення напоями з шипшини 
негативно впливає на функцію підшлунко-
вої залози. Також вони можуть спровокува-
ти здуття живота.

ЗДОРОВ’Я

ПОВІДОМЛЕННЯ ПРО НАМІР ОТРИМАТИ 
ДОЗВІЛ НА ВИКИДИ

Повне та скорочене найменування суб’єкта госпо-
дарювання: Приватне акціонерне товариство «Миронів-
ська птахофабрика» (ПрАТ «Миронівська ПФ»).

Ідентифікаційний код юридичної особи в ЄДРПОУ: 
30830662

Місцезнаходження суб’єкта господарювання, кон-
тактний номер телефону, адреса електронної пошти 
суб’єкта господарювання: 19031, Україна, Черкаський 
р-н, Черкаська обл., село Степанці, вулиця Слобода, бу-
динок, 25; тел. 050-315-95-63; е-mail: i.demuz@mhp.com.
ua.

Назва та місцезнаходження об’єкта/промислових 
майданчиків. 

Отримання дозволів на викиди планується для пром-
майданчиків, які відносяться до ПРИВАТНОГО АКЦІО-
НЕРНОГО ТОВАРИСТВА «МИРОНІВСЬКА ПТАХОФА-
БРИКА» та розміщені за різною фактичною адресою:

1. Виробнича бригада №8 за адресою: адмінмежі Сте-
панецької територіальної громади, Черкаського району, 
Черкаської області;

2. Виробнича бригада №9 за адресою: адмінмежі Сте-
панецької територіальної громади, Черкаського району, 
Черкаської області;

3. Виробнича бригада №12 за адресою: адмінмежі 
Степанецької територіальної громади, Черкаського ра-
йону, Черкаської області;

4. Виробнича бригада №13 за адресою: адмінмежі 
Степанецької територіальної громади, Черкаського ра-
йону, Черкаської області;

5. Виробнича бригада №14 за адресою: адмінмежі 
Степанецької територіальної громади, Черкаського ра-
йону, Черкаської області;

6. Виробнича бригада №15 за адресою: адмінмежі Бо-
брицької територіальної громади, Черкаського району, 
Черкаської області;

7. Послідосховище №2 за адресою: адмінмежі Бо-
брицької територіальної громади, Черкаського району, 
Черкаської області;

8. Послідосховище №3 за адресою: адмінмежі Сте-
панецької територіальної громади, Черкаського району, 
Черкаської області;

9. Ремонтно-механічна майстерня за адресою: 19031, 
Черкаська обл., Черкаський р-н, с. Степанці, вул. Польо-
ва, буд. 4;

10. Гуртожиток за адресою: 19015, Черкаська обл., 
Черкаський р-н, с. Грищинці, вул. Бориса Барвінського, 
буд. 15А;

Мета отримання дозволу на викиди: здійснення 
господарської діяльності , яка пов’язана з викидами за-
бруднюючих речовин в атмосферне повітря, для забез-
печення вимог, передбачених нормативами екологічної 
безпеки у галузі охорони атмосферного повітря.

Відомості про наявність висновку з ОВД, в якому 
визначено допустимість провадження планованої 
діяльності, яка згідно з вимогами ЗУ «Про оцінку 
впливу на довкілля» підлягає оцінці впливу на довкіл-
ля. Господарська діяльність підприємства відбувається 
відповідно до отриманого Висновку з оцінки впливу на 
довкілля №61/6101-11172/1 від 24.10.2025 року виданий 
Міністерством економіки, довкілля та сільського госпо-
дарства України (реєстраційний номер справи про оцінку 
впливу на довкілля планованої діяльності 11172).

Загальний опис об’єкта (опис виробництв та тех-
нологічного устаткування). Основним видом діяльності 
підприємства є розведення свійської птиці. 

Виробнича бригада №8 включає в себе 60 джерела 
викидів: 8 – організовані, 3 – неорганізовані, 33 – залпові 
та 16 – лінійні. Основними технологічними процесами, 
що супроводжуються викидами забруднюючих речовин 
в атмосферне повітря на ділянках є: утримання птиці, 
дезінфекція пташників/транспорту/спецодягу, септик, 
ємності для зберігання дизельного палива, робота опа-
лювального обладнання та генераторів, свічки скиду га-
зового обладнання.

Виробнича бригада №9 включає в себе 60 джерела 
викидів: 8 – організовані, 3 – неорганізовані, 33 – залпові 
та 16 – лінійні. Основними технологічними процесами, 
що супроводжуються викидами забруднюючих речовин 
в атмосферне повітря на ділянках є: утримання птиці, 
дезінфекція пташників/транспорту/спецодягу, септик, 
ємності для зберігання дизельного палива, робота опа-
лювального обладнання та генераторів, свічки скиду га-
зового обладнання.

Виробнича бригада №12 включає в себе 60 джерела 

викидів: 8 – організовані, 3 – неорганізовані, 33 – залпові 
та 16 – лінійні. Основними технологічними процесами, 
що супроводжуються викидами забруднюючих речовин 
в атмосферне повітря на ділянках є: утримання птиці, 
дезінфекція пташників/транспорту/спецодягу, септик, 
ємності для зберігання дизельного палива, робота опа-
лювального обладнання та генераторів, свічки скиду га-
зового обладнання.

Виробнича бригада №13 включає в себе 60 джерела 
викидів: 8 – організовані, 3 – неорганізовані, 33 – залпові 
та 16 – лінійні. Основними технологічними процесами, 
що супроводжуються викидами забруднюючих речовин 
в атмосферне повітря на ділянках є: утримання птиці, 
дезінфекція пташників/транспорту/спецодягу, септик, 
ємності для зберігання дизельного палива, робота опа-
лювального обладнання та генераторів, свічки скиду га-
зового обладнання.

Виробнича бригада №14 включає в себе 60 джерела 
викидів: 8 – організовані, 3 – неорганізовані, 33 – залпові 
та 16 – лінійні. Основними технологічними процесами, 
що супроводжуються викидами забруднюючих речовин 
в атмосферне повітря на ділянках є: утримання птиці, 
дезінфекція пташників/транспорту/спецодягу, септик, 
ємності для зберігання дизельного палива, робота опа-
лювального обладнання та генераторів, свічки скиду га-
зового обладнання.

Виробнича бригада №15 включає в себе 60 джерела 
викидів: 8 – організовані, 3 – неорганізовані, 33 – залпові 
та 16 – лінійні. Основними технологічними процесами, 
що супроводжуються викидами забруднюючих речовин 
в атмосферне повітря на ділянках є: утримання птиці, 
дезінфекція пташників/транспорту/спецодягу, септик, 
ємності для зберігання дизельного палива, робота опа-
лювального обладнання та генераторів, свічки скиду га-
зового обладнання.

Послідосховище №2 включає в себе 17 джерела вики-
дів: 17 – неорганізовані. Основними технологічними про-
цесами, що супроводжуються викидами забруднюючих 
речовин в атмосферне повітря на ділянках є: зберігання 
посліду, санітарна обробка автотранспорту.

Послідосховище №3 включає в себе 11 джерела вики-
дів: 11 – неорганізовані. Основними технологічними про-
цесами, що супроводжуються викидами забруднюючих 
речовин в атмосферне повітря на ділянках є: зберігання 
посліду, санітарна обробка автотранспорту.

Ремонтно-механічна майстерня включає в себе 12 
джерела викидів: 9 – організовані, 3 – неорганізовані. 
Основними технологічними процесами, що супроводжу-
ються викидами забруднюючих речовин в атмосферне 
повітря на ділянках є: зварювання металів, газова різка, 
плазмова різка, гідравлічний прес, збирання комплекту-
ючих, прання та дезінфекція спецодягу,  зберігання вап-
на та сипучих матеріалів, робота дизельних генераторів.

Гуртожиток включає в себе 7 джерела викидів: 3 
– організовані, 4 – неорганізовані. Основними техноло-
гічними процесами, що супроводжуються викидами за-
бруднюючих речовин в атмосферне повітря на ділянках 
є: робота опалювального обладнання, приготування їжі, 
локальні очисні споруди, зберігання золошлаків та лу-
шпиння соняшнику.

Відомості щодо видів та обсягів викидів.
Під час роботи виробничих бригад №8, 9,12, 13, 14, 

15  до атмосферного повітря від стаціонарних джерел 
викидів надходить 24 забруднюючих речовин, кількість 
яких становить 19621,455 т/рік (для кожної бригади), в 
тому числі парникові гази – 19258,632 т/рік (для кожної 
бригади). В процесі діяльності виробничої дільниці до ат-
мосферного повітря будуть потрапляти наступні забруд-
нюючі речовини: бензалконію хлорид, диметилсульфід, 
мікроорганізми – продуценти Streptomyces avermitilis 
ВНИИСХМ-54 (IMBAc-50003), дідецілдіметіламмоній 
хлорид, етантіол (етилмеркаптан), метилмеркаптан 
(метантіол), альдегід глутаровий, альдегід пропіоновий 
(пропаналь), кислота капронова, натрію гідроксид (натр 
їдкий, сода каустична), вуглеводні насичені C12-C19 
(розчинник РПК-26511 та ін.) у перерахунку на сумарний 
органічний вуглець, речовини у вигляді суспендованих 
твердих частинок (мікрочастинки та волокна), оксиди 
азоту (у перерахунку на діоксид азоту [NO + NО2]), азоту 
(1) оксид (N2O), аміак, сірки діоксид, сірководень (H2S), 
оксид вуглецю, вуглецю діоксид, диметиламін, фенол, 
формальдегід, метан.

Під час роботи послідосховища №2 до атмосферного 
повітря від стаціонарних джерел викидів надходить 3 за-
бруднюючих речовин, кількість яких становить 453,474 т/
рік, в тому числі парникові гази – 360,928 т/рік. В процесі 
діяльності виробничої дільниці до атмосферного повітря 

будуть потрапляти наступні забруднюючі речовини: ре-
човини у вигляді суспендованих твердих частинок (мі-
крочастинки та волокна), аміак, метан.

Під час роботи послідосховища №3 до атмосферного 
повітря від стаціонарних джерел викидів надходить 3 за-
бруднюючих речовин, кількість яких становить 317,432 т/
рік, в тому числі парникові гази – 252,650 т/рік. В процесі 
діяльності виробничої дільниці до атмосферного повітря 
будуть потрапляти наступні забруднюючі речовини: ре-
човини у вигляді суспендованих твердих частинок (мі-
крочастинки та волокна), аміак, метан.

Під час роботи ремонтно-механічної майстерні до 
атмосферного повітря від стаціонарних джерел викидів 
надходить 20 забруднюючих речовин, кількість яких ста-
новить 85,940 т/рік, в тому числі парникові гази – 84,032 
т/рік. В процесі діяльності виробничої дільниці до атмос-
ферного повітря будуть потрапляти наступні забрудню-
ючі речовини: бензалконію хлорид, уайт-спірит, кремнію 
діоксид аморфний, масло мінеральне нафтове (вере-
тенне, машинне, циліндров. та ін.), альдегід глутаровий, 
натрію гідроксид (Натр їдкий, сода каустична), вугле-
водні насичені C12-C19 (розчинник РПК-26511 та ін.) у 
перерахунку на сумарний органічний вуглець, залізо та 
його сполуки (у перерахунку на залізо), манган та його 
сполуки (у перерахунку на діоксид мангану), речовини у 
вигляді суспендованих твердих частинок (мікрочастин-
ки та волокна), оксиди азоту (у перерахунку на діоксид 
азоту [NO + NО2]), азоту (1) оксид (N2O), сірки діоксид, 
оксид вуглецю, вуглецю діоксид, кислота оцтова, ксилол, 
стирол, формальдегід, метан.

Під час роботи гуртожитку до атмосферного повітря 
від стаціонарних джерел викидів надходить 13 забруд-
нюючих речовин, кількість яких становить 140,937 т/рік, 
в тому числі парникові гази – 140,113 т/рік. В процесі 
діяльності виробничої дільниці до атмосферного пові-
тря будуть потрапляти наступні забруднюючі речовини: 
етилмеркаптан (етантіол), вуглеводні насичені C12-C19 
(розчинник РПК-26511 та ін.) у перерахунку на сумар-
ний органічний вуглець, метилмеркаптан (метантіол), 
речовини у вигляді суспендованих твердих частинок (мі-
крочастинки та волокна), оксиди азоту (у перерахунку на 
діоксид азоту [NO + NО2]), азоту (1) оксид (N2O), аміак, 
сірки діоксид, сірководень (H2S), оксид вуглецю, вуглецю 
діоксид, акролеїн, метан.

Заходи щодо впровадження найкращих існуючих 
технологій виробництва, що виконані або/та які по-
требують виконання. На підприємстві відсутні вироб-
ництва та устаткування, які підлягають до впровадження 
найкращих доступних технологій та методів керування, 
тому заходи не розроблялись.

Перелік заходів щодо скорочення викидів, що ви-
конані або/та які потребують виконання. У переліку 
заходів щодо скорочення викидів забруднюючих речо-
вин при роботі підприємства передбачені: заходи щодо 
запобігання перевищенню встановлених нормативів 
граничнодопустимих викидів у процесі виробництва, за-
ходи щодо обмеження обсягів залпових викидів забруд-
нюючих речовин в атмосферне повітря та заходи щодо 
охорони атмосферного повітря при несприятливих  мете-
орологічних умовах.

Дотримання виконання природоохоронних захо-
дів щодо скорочення викидів. Підприємство дотриму-
ється нормативів граничнодопустимих викидів для ста-
ціонарних джерел та не перевищує граничнодопустимих 
концентрацій атмосферного повітря. Природоохоронні 
заходи щодо скорочення викидів забруднюючих речовин 
в атмосферне повітря не розроблялись.

Відповідність пропозицій щодо дозволених обся-
гів викидів законодавству. Масові концентрації забруд-
нюючих речовин не перевищують нормативи гранично-
допустимих викидів забруднюючих речовин від стаці-
онарних джерел, які затверджені Наказом Мінприроди 
України від 27.06.2006 №309 та відповідають державним 
медико-санітарним нормативам допустимого вмісту 
хімічних і біологічних речовин в атмосферному повітрі 
населених місць 10.05.2024 №813, затверджені Наказом 
МОЗ України від 10.05.2024 №813.

Адреса держадміністрації з питань охорони навко-
лишнього природного середовища, до якої можуть 
надсилатися зауваження та пропозиції громадськості 
щодо дозволу на викиди: Черкаська обласна військо-
ва адміністрація за адресою: 18000, м. Черкаси, бульвар 
Шевченка, 185, тел.: (0472) 37-29-15, 33-73-13, 36-11-13, 
e-mail: srzg@ck.gov.ua.

Строки подання зауважень та пропозицій – протя-
гом 30 календарних днів з моменту публікації повідом-
лення про намір отримати дозвіл на викиди.

Реклама

Взимку багато українців 
помічають постійний за-
непад сил, сонливість і 
пригнічений настрій. Ча-
сто це списують на хо-
лод, короткий світловий 
день або стрес. Проте ін-
коли причина глибша — 
нестача вітамінів, гормо-
нальний дисбаланс або 
загострення хронічних 
захворювань.
 
Холодний період року — 

справжнє випробування для 
організму. Окрім сезонних 
ГРВІ, грипу, ангіни та бронхіту, 
взимку часто загострюються 
й хронічні хвороби, зокрема: 
бронхіальна астма, артрит 
і остеохондроз, гіпертонія, 
цистит і пієлонефрит, виразко-
ва хвороба шлунка, панкреа-
тит, дерматологічні проблеми.

Ослаблення імунітету за-
звичай має комплексний ха-
рактер. Основні чинники:

	9 різкі перепади темпера-
тури та атмосферного тиску;

	9 короткий світловий день 
і дефіцит сонця;

	9 менш різноманітний ра-
ціон;

	9 нестача руху;
	9 хронічний стрес, зокре-

ма через війну.
Найбільш уразливі — люди 

старшого віку, гіпертоніки, діа-
бетики та метеочутливі.

Щоб зменшити ризик хво-
роб і виснаження, варто до-
тримуватися простих правил:

	9 одягайтеся по погоді, у 
кілька шарів, щоб уникати пе-
реохолодження;

	9 уникайте великих скуп-
чень людей у період вірусних 
спалахів;

	9 зволожуйте повітря в 
приміщенні;

	9щодня гуляйте на свіжо-
му повітрі та більше рухайте-
ся;

	9 харчуйтеся збалансо-

вано, обмежуйте солодке й 
швидкі вуглеводи;

	9 відмовтеся від куріння та 
алкоголю;

	9 регулярно доглядайте за 
шкірою, використовуйте зво-
ложувальні засоби.

Якщо апатія, втома й дра-
тівливість не минають, варто 
перевірити стан організму. 
Насамперед рекомендується 
загальний аналіз крові. Додат-
ково корисно здати: феритин, 
вітамін D, вітамін B12 і фолієву 
кислоту, глюкозу крові та глі-
кований гемоглобін (HbA1c), 
гормони щитоподібної залози 
(ТТГ, T3, T4), кортизол, магній, 
С-реактивний білок (СРБ).

Більшість цих аналізів до-
ступні у звичайній поліклініці, 
а частину може безоплатно 
призначити сімейний лікар.

Порада: запишіть пере-
лік аналізів і візьміть його на 
прийом до лікаря — фахівець 
підкаже, що саме потрібно у 

вашому випадку.

ЩО ЇСТИ ВЗИМКУ, 
ЩОБ МАТИ ЕНЕРГІЮ?
Раціон безпосередньо 

впливає на самопочуття та 
імунітет. Узимку важливо:

Додавати білки: м’ясо, 
рибу; яйця; бобові; молочні 
продукти.

Не боятися корисних жи-
рів: авокадо; горіхів; насіння.

Щодня їсти сезонні овочі: 
буряк; капусту; моркву; гар-
буз.

Додавати цитрусові: апе-
льсини; мандарини; грейпфру-
ти.

Також корисні теплі страви 
— супи, бульйони, трав’яні чаї 
— та спеції: імбир, куркума, 
чорний перець, кардамон.

Порада: їжте повільно й 
усвідомлено. Здорове харчу-
вання — це не дієта, а щоден-
на інвестиція у власне самопо-
чуття.

ЗИМОВА ВТОМА ЧИ ПРИХОВАНИЙ ДЕФІЦИТ? 
Як зрозуміти, чому немає сил узимку

mailto:srzg@ck.gov.ua
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Смачного!
БУТЕРБРОДНА НАМАЗКА 
З КРАБОВИХ ПАЛИЧОК
Інгредієнти: крабові палички — 200 г, 

морква — 1 шт., сир плавлений — 1 шт. 
(100 г), часник — 1 зубчик, свіжі петрушка 
чи кріп — кілька гілочок, майонез — 1 ст. 
ложка, перець чорний мелений — за сма-
ком, сіль — за смаком, хліб (для подачі).

Приготування:
Крабові палички, плавлений сир, очи-

щену моркву та часник натираємо на дріб-
ній тертці. Додаємо дрібно нарізану зелень 
петрушки та майонез.Солимо, перчимо та 
ретельно перемішуємо всі інгредієнти.

Приготовленою бутербродну пасту 
змащуємо підсушений хліб. Прикрашаємо 
бутерброди свіжою зеленню.

НАЙПРОСТІША ПІЦА 
НА СКОВОРОДІ
Інгредієнти: майонез — 4 ст. л., борош-

но пшеничне — 9 ст. л., сметана — 4 ст. л., 
яйце — 2 шт.

Для начинки: варено-копчена ковбаска 
— 100 г, базилік (зелень) — за смаком, по-
мідор — 1 шт., твердий сир — 50 г. 

Приготування:
Щоб приготувати тісто для піци, змішу-

ємо сметану, майонез та яйця у глибокій 
мисці. Борошно просіюємо через дрібне 
сито, щоб не було грудочок. Додаємо просі-
яне борошно в миску з іншими інгредієнта-
ми та ретельно вимішуємо тісто.

Сковорідку прогріваємо та змащуємо 
олією. Виливаємо готове тісто в сковорідку 
та починаємо викладати начинку.

Ріжемо ковбаску, за бажанням додає-
мо шинку невеликими шматочками та ви-
кладаємо на тісто. Помідор миємо, ріжемо 
кільцями та також додаємо до піци. Нати-
раємо твердий сир на грубій терці та рясно 
посипаємо зверху піцу і накриваємо криш-
кою. Готуємо піцу на маленькому вогні під 
кришкою 5 хвилин. 

«ОСЕЛЕДЕЦЬ НА ШУБІ» 
ЗА 15 ХВИЛИН
Інгредієнти: філе слабосоленого осе-

ледця — 200 г, картопля — 3 шт., морква 
— 1 шт., буряк — 1 шт., чорний хліб (можна 
бородинський), часник — 3 зубчики, майо-
нез — близько 50 г, олія — для обсмажу-
вання грінок, зелена цибуля — для подачі.

Приготування: 
Відваріть овочі (картоплю, моркву, бу-

ряк) до м’якості, остудіть і очистіть.
Зробіть грінки: м’якуш чорного хліба на-

ріжте невеликими шматочками та швидко 
обсмажте на краплі олії до рум’яної скорин-
ки.

Натріть овочі на великій тертці, додайте 
подрібнений часник, трохи солі (або без неї) 
та майонез. Добре перемішайте.

Зберіть закуску: на кожну грінку викла-
діть ложку овочевої «шуби», зверху — шма-
точок оселедця. Прикрасьте дрібно наріза-
ною зеленою цибулею та подавайте одразу.

«МУРАШНИК» ІЗ СЮРПРИЗОМ
Інгредієнти: печиво — 400 г, вершкове 

масло — 150 г, варене згущене молоко — 
200 г, волоські горіхи — 150 г, шоколад — 
100 г.

Приготування:
Печиво прокрутіть на м’ясорубці або по-

дрібніть за допомогою блендера.
Додайте банку згущеного молока. Вра-

хуйте, що для цього десерту краще ви-
користовувати варене згущене молоко, 
оскільки звичайне занадто рідке і торт по-
пливе.

Додайте до маси горіхи та подрібнений 
шоколад і ще раз усе перемішайте.

Не збивайте масу міксером, оскільки 
шоколад та горіхи мають відчуватися в тор-
ті. Вимісіть усе руками та викладіть масу на 
блюдо, сформувавши гірку.

Приберіть торт у холодильник на ніч.

ГОСПОДАРКА

Від якості насіння зале-
жить не лише врожай-
ність, а й те, скільки сил, 
часу та нервів доведеть-
ся витратити на догляд 
за грядками. Правильно 
підібраний посівний ма-
теріал сходить дружно, 
краще переносить дріб-
ні помилки в догляді та 
стабільно дає результат. 
Розберімося, як обрати 
якісне, але недороге на-
сіння, не переплачуючи 
за рекламу.

ЯК ЧИТАТИ ІНФОРМАЦІЮ
НА УПАКОВЦІ НАСІННЯ
Уся ключова інформація 

про посівний матеріал зазна-
чена на пачці. Перед покуп-
кою обов’язково зверніть ува-
гу на:

	9 назву сорту або гібриду 
— підказує основні характери-
стики рослини;

	9 номер партії — під-
тверджує якість, адже кожна 
партія має сертифікат;

	9 термін придатності — 
прострочене насіння сходить 
значно гірше;

	9 кількість насіння — у 
штуках оцінювати зручніше, 
ніж у грамах;

	9 схожість — добрим по-
казником вважається не мен-
ше 80%;

	9 рік збору насіння — 
що воно свіжіше, то краща 
схожість;

ЯК ОБРАТИ НЕДОРОГЕ,
АЛЕ ЯКІСНЕ НАСІННЯ ОВОЧІВ:

ось що має бути вказано на упаковці

	9 виробника — серед 
перевірених: «Садиба», 
«Seedera», «Leda Agro», «GL 
Seeds».

За правильного догляду 
насіння від будь-якого надій-
ного виробника дасть урожай. 
Головне — купувати його не на 
стихійних ринках, а в спеціалі-
зованих магазинах.

ЯКЕ НАСІННЯ 
КРАЩЕ ОБРАТИ?
Сортове насіння. Сортові 

рослини зберігають свої вла-
стивості з покоління в поколін-
ня, тому врожай зазвичай пе-
редбачуваний.

Переваги сортів:
	9 нижча ціна, ніж у гібри-

дів;
	9 менша вибагливість до 

ґрунту;

	9 стійкість до перепадів 
температур;

	9 стабільна врожайність 
протягом багатьох років;

	9 можливість самостійно 
заготовляти насіння на наступ-
ний сезон.

Багато городників вважа-
ють, що сортові овочі мають 
більш насичений смак.

Недоліки: плоди можуть 
відрізнятися за формою й 
розміром, а за близького 
сусідства з іншими культурами 
сорт інколи «вироджується».

Гібридне насіння. Гібриди 
отримують шляхом схрещу-
вання двох сильних рослин. 
Найкращі властивості прояв-
ляються у першому поколінні 
— F1. Насіння з таких рослин 
можна зібрати, але результат 
у поколіннях F2 і F3 буде не-

передбачуваним, тому гібриди 
доводиться купувати щороку.

Переваги гібридів:
	9 вища врожайність (на 

15–30%);
	9швидший старт росту на-

весні;
	9 висока стійкість до хво-

роб, шкідників і негоди;
	9 міцніша розсада та коре-

нева система.
Недоліки:

	9 вища ціна;
	9 потреба в родючому 

ґрунті та регулярних піджив-
леннях.

ВИДИ НАСІННЯ 
ЗА СПОСОБОМ ОБРОБКИ
Сучасне насіння часто про-

ходить додаткову підготовку.
Дражоване насіння — у 

вигляді гранул з поживною 
оболонкою. Оболонка вирів-
нює насінини та збільшує їхній 
розмір, що особливо зручно 
для дрібного насіння.

Інкрустоване насіння — 
має тонку кольорову оболон-
ку, зазвичай наноситься на 
великі насінини. Таке насіння 
не потрібно замочувати перед 
посадкою. Достатньо добре 
зволожити ґрунт, щоб оболон-
ка розчинилася.

Врожай завжди потребує 
догляду — поливу, підживлен-
ня, прополювання. Проте якіс-
не насіння краще переносить 
дрібні помилки й частіше ра-
дує дружними сходами.

Деякі сорти томатів по-
трібно сіяти на розсаду 
вже в лютому, інакше на 
урожай доведеться чека-
ти дуже довго. Йдеться 
про пізні сорти, вегета-
ційний період яких — 
дуже довгий. Проте оче-
видний їхній плюс — ви-
сока врожайність, соко-
витість і приємний смак. 
Тож розповідаємо, які 
три сорти томатів варто 
посіяти на розсаду вже у 
лютому.

Ріо-Гранде. Цей сорт під-
ходить для вживання у свіжо-
му вигляді, а також консер-
вації та переробки, особливо 
для виготовлення спеціальних 
борщових заготівок.

Ляна. Це дуже родючий 
сорт помідорів. Він часто пло-
доносить аж до кінця жовтня, а 
у південних регіонах — навіть 
у листопаді й на початку груд-
ня, якщо не було морозів.

Беніто F1.  Це гібрид, який 
вирізняється хорошою стійкі-
стю до поганих погодних умов, 

різноманітних захворювань, а 
також не потребує багато сон-
ця.

ЯК ПРАВИЛЬНО ВИСІВАТИ
ПОМІДОРИ НА РОЗСАДУ
Щоб розсада добре росла, 

дотримуйтесь кількох простих 
правил:

Обирайте універсальний 
ґрунт. У тарі (пластикових 
чи картонних контейнерах) 
зробіть отвори для дренажу.

Заповніть ємність ґрунтом 
до половини, посадіть 2-3 на-

сінини, присипте їх землею й 
пальцями легенько ущільніть 
ґрунт.

Ґрунт обов’язково полийте, 
накрийте плівкою й поставте в 
тепле та сонячне місце. Уже 
через тиждень можна буде 
помітити перші паростки. Коли 
розсада зійде, плівку можна 
зняти. Поливати розсаду слід 
що три-чотири дні. Коли тем-
пература повітря становити-
ме 10 градусів тепла й земля 
добре прогріється, помідори 
можна пересадити.

Подушки не завжди 
зручно прати, адже вони 
часто втрачають після 
цього форму, а хімчистка 
може влетіти в копієчку. 
Втім, позбутися від жо-
втих плям на подушках 
можна за допомогою 
простого засобу, який 
можна приготувати про-
сто вдома, економлячи 
час і кошти на пранні. 

На подушках можуть з’яв-
лятися плями з різних причин 
— однією з найпоширеніших 
є піт. Для видалення таких 
плям зовсім необов’язково 
прати подушку повністю. Для 
приготування простого засобу 
для видалення жовтих плям 

потрібні лише три інгредієнти: 
сода, білий оцет, вода.

Спочатку зніміть усі наво-
лочки та чохли з подушки. По-
тім посипте подушку содою з 
обох боків.

Залийте воду і оцет в 
пульверизатор у пропорції 1:2 
й розпорошіть цей розчин на 
пляму на подушці. Залиште на 
30 хвилин.

Пропилососьте поверхню, 
щоб позбутися соди. Також 
можете прибрати залишки су-
хою ганчіркою, але в жодному 
разі не вологою.

Якщо дозволяє погода, 
вивісіть подушку на вулицю, 
щоб вона остаточно висохла 
на свіжому повітрі й провітри-
лася від запаху оцту.

Для вирощування реди-
ски знадобиться контей-
нер завглибшки 15-20 см 
з обов’язковими дренаж-
ними отворами. На дно 
варто насипати шар галь-
ки або керамзиту, після 
чого заповнити посудину 
торфом, піском або зви-
чайною землею.

Перед посівом насіння ре-
комендують замочити у воді 
приблизно на 20 хвилин. Лун-
ки роблять неглибокі — до 1 
см. Насінини викладають на 
відстані близько 4 см одна 
від одної, присипають зем-
лею, злегка ущільнюють і об-
прискують відстояною водою. 
Контейнер накривають склом 
або плівкою та ставлять у те-
пле місце з температурою 

+18…+220C.
Перші сходи з’являють-

ся вже за 3-4 дні. Після цього 
накриття знімають, а рослини 
переносять у добре освітле-
не місце. Для  росту редисці 
потрібен світловий день три-
валістю 10–12 годин, тому без 
фітолампи взимку не обійтися.
Оптимальна температура на 
цьому етапі — +15…+180C. 

Ґрунт має залишатися по-
стійно вологим, адже переси-
хання призводить до гіркоти 
плодів. Після поливу землю 
бажано розпушувати.

Через 10 днів після появи 
сходів редиску підживлюють 
рідким мінеральним добри-
вом і повторюють процедуру 
ще раз за тиждень. Уже через 
30-40 днів після посіву можна 
збирати перший урожай. 

ЦІ ПОМІДОРИ ПОТРІБНО СІЯТИ НА РОЗСАДУ ВЖЕ ВЗИМКУ: НАЗВАНО ТРИ СОРТИ

ВИДАЛИТИ ЖОВТІ ПЛЯМИ З ПОДУШОК 
МОЖНА БЕЗ ПРАННЯ І ХІМЧИСТОК: 

ПРОСТИЙ СПОСІБ

ЯК ВИРОСТИТИ РЕДИСКУ ЗИМОЮ 
У КВАРТИРІ



нова14 № 2, 14 січня 2026 рокуДОЗВIЛЛЯ
Анекдоти!


Чому я у дитинстві любив сильні снігопа-

ди? В мене машини не було!


— Та хто ми такі, щоби протистояти си-
лам природи?! Так, порошинки на околиці 
Всесвіту...

— Блін, Петровичу! Бери лопату та при-
бирай сніг!


Людина, що випила, схожа на сніг: йде і 

падає одночасно.


50 відтінків жовтого — сніг навколо 
«пивнички».


Коли синоптики кажуть «невеликий 

сніг», вони описують розміри сніжинок, а не 
їх кількість.


Ніщо так не поєднує автомобілістів, як 

рясні снігопади.


Перший сніг на дорогах — як перший 
секс: всі чогось хочуть, кудись тицяються, у 
деяких щось виходить, а у половини навіть 
гуми немає.


— Дорогий, а за вікном сніг пішов... Та-

кий пухнастий! Так романтично! Можеш не 
вставати з дивана, я на смартфон сфоткаю 
і покажу тобі!


Справжній єврей пінгвіну в Антарктиді 

сніг продасть.


Біла зарплата як сніг — швидко тане, а 
чорна як вугілля — із нею тепло.


Встаю сьогодні вранці — немає гарячої 

води та опалення. У передчутті біжу до вік-
на — і точно! Сніг випав.


Третій день сніг. У моєї дівчини депре-

сія, весь час дивиться у вікно... Якщо завтра 
сніг не припиниться, доведеться все-таки 
впустити її в будинок.


Я не расист, але білий сніг мені подоба-

ється набагато більше, ніж чорний.


Після сильних снігопадів. Дружина:
— Васю, ну як, відкопав машину?
— Відкопати-то відкопав, але знову, 

блін, не нашу!


Якось мій дядько вибіг з лазні, сказав 
«Хлопці, я в дрова» і стрибнув у кучугуру. 
То були дрова, присипані снігом. З того 
часу в нього кличка Нострадамус.


А Ви помічали, що тільки-но випадає 

сніг, починається епічна битва людей та ма-
шин! Снігоочисники скидають сніг на узбіч-
чя, де відразу з’являються люди і лопатами 
кидають сніг назад на дорогу!


Сніг повинен бути нижчим за рівень пар-

кану.


Як гарно падає сніг!... Але не так гарно, 
як падаю я... Клята ожеледь!


— Давай купимо булочку, погодуємо 

качок?
— Давай, але тут немає качок.
— Може тоді коньяку?
— Так, краще коньяку.


Дружина підходить до чоловіка, що си-

дить за комп’ютером:
— Дай я пограю.
— Май совість, дорога, бери приклад 

з мене. Я хоч раз просив ганчірку, коли ти 
миєш підлогу?


На іспиті. Професор:
— Ви троє, припиніть передавати один 

одному записки!
Студент:
— Це не записки, ми граємо в префе-

ранс.
— Ну тоді вибачте.



— Чому це я маю відда-
вати тобі половину квар-
тири та машини? Чому я 
взагалі повинен все це 
продавати та ділити? — 
кричав Віталій, дивля-
чись на Поліну, яка стоя-
ла біля вікна.

— Що ти зробила, щоб за-
робити на це? Сиділа вдома, 
прохолоджувалась! Я за всіх 
пахав! І тепер ти маєш нахаб-
ство щось у мене вимагати?

Поліна обернулася до ньо-
го. 

— Я не байдикувала вдо-
ма. Я займалася та займаюся 
дітьми. Виховую їх, доглядаю 
їх, розгрібаю тут бардак, поки 
ти будуєш свою кар’єру. 

Віталій пирхнув, скривив-
ши губи.

— Не зрозумій мене непра-
вильно, я ціную твій внесок у 
сім’ю. Але частка у квартирі та 
машині… Це ж не три гривні, 
Поліно. Це результат моєї ба-
гаторічної праці!

— А моя багаторічна пра-
ця, значить, не береться до 
уваги? — запитала Поліна. 
— Праця, яка дозволяла тобі 
працювати допізна, знаючи, 
що вдома все гаразд?

— Це моя квартира і моя 
машина, — сказав він, — хоч 
скільки доводь зворотне, а ти 
в них ні гривні не вклала.  А те-
пер просто хочеш урвати свій 
шматок. Я вже зрозумів, що ти 
зовсім не така, якою здавала-
ся. Просто хочеш добре влаш-
туватися. Ось і все. Зручно!

— Зручно? — Поліна по-
сміхнулася. — Ти хоч раз на-
магався провести день із мо-
лодшими, коли вони хворіють? 
Чи зібрати трьох дітей у школу 
та садок, коли в тебе за годину 
нарада? 

— Із заплющеними очима 
впорався б! — відповів він. — 
Це не те, що гроші заробляти. 

… Вітальня Поліниної по-
други, Каріни. Поліна сиділа, 
дивлячись у кухоль з охоло-
лим чаєм, і розповідала Карині 
про своє горе.

— Я просто не розумію, 
Карін, — вона тремтіла, ніби 
на морозі, — я віддала йому 
стільки років. Я виносила, на-
родила, виховала трьох дітей. 
Я підтримувала коли було 
важко.  Про себе не думала! 
Свою роботу закинула, отри-
мую тепер мізер! А він іде… 
до якоїсь фіфи, яка, напевно, 
вміє лише нафарбувати губи 
та сказати “так, любий”. І він 
ще сміє говорити, що я нічого 
не зробила?

Каріна, не відриваючись 
від свого заняття, перебирала 
стос яскравих купальників. 

— Ти взагалі чуєш мене? 
— різкувато спитала Поліна. 
— Від мене чоловік іде та ще 
й ділити майно не хоче! 

— Чую, Поліно. Просто ти 
не правильно поводишся.

— Неправильно? — запи-
тала Поліна. —  Я що, повинна 
йому аплодувати? Чи, може, 
запропонувати йому ще й мою 
душу на додачу?

— Ні, — тепер Каріна зосе-
реджено дивилася на Поліну. 
— Ти маєш його випередити. 
Якщо Віталій хоче перекласти 

НЕЛЕГКА РОБОТА

всі турботи про дітей на тебе, 
забрати собі квартиру і гроші, 
то його треба обійти. 

— Обійти? Як? — Поліна 
питала вже з інтересом.

— А ось так, — Каріна під-
моргнула. — Ти ж знаєш, як 
він цінує свою роботу. Як він 
боїться запізнитися, як він ці-
нує репутацію. А діти… Діти 
для нього — це фактор, який 
відволікає.

— Я зрозуміла, — проше-
потіла Поліна. — Ти пропону-
єш йому показати, як це — 
“прохолоджуватись” вдома з 
трьома дітьми.

— Саме так! Ти повинна 
дати йому цей шанс. 

Початок тижня — поне-
ділок. Віталій прокинувся від 
відчуття легкого протягу. Бу-
дильник ще й не пікнув, а він 
уже був на ногах. Що його роз-
будило? Стукнули двері. Він 
навіть не одразу зрозумів, які.

Він підвівся, потягнувся. У 
спальні, в яку він уже давно не 
заходив, а відпочивав на ди-
вані, було порожньо. До дзер-
кала була приклеєна записка: 
«Поїхала упорядковувати дум-
ки. Діти залишаються з тобою. 
З ними ж нічого складного. Із 
заплющеними очима впора-
єшся!»

Нічого складного. Він по-
сміхнувся. 

— Ну, ну, — пробурмотів 
Віталій. — Приводити думки в 
порядок, кажеш. Цікаво, де ти 
ці думки будеш упорядковува-
ти, коли в тебе на руках троє 
дітей. Надвечір уже прибіжиш 
додому. А я тобі покажу, як 
легко з усім упорався.

Він подався до дитячої. Чо-
тирирічних синів-близнюків, 
Максима та Мишка сьогодні 
будити довелося йому. І вось-
мирічну Настю теж, але вона 
хоч сама збиралася.

— Макс, Мишко, встаємо! 
Тиша. І сонний белькіт.
— Ні-і-і, — запхикав Миш-

ко.
— Не хочу-у-у, — підхопив 

Макс.
Почувся і голос Насті:
— Тату, ще п’ять хвилин, 

— вона вередувала, коли не 
хотіла йти до школи.

— Не п’ять хвилин, а не-
гайно, — відрізав Віталій, на-
магаючись зобразити суво-
рість — Вставайте! Вставайте! 
Мене на роботі не чекатимуть, 
тому вийти ми повинні… вже 
за пів години! Всім підйом!

Він важко підняв їх. Вони 
мляво відбивалися, чіплялися 
за ковдри, Мишко розплакав-
ся. Перед Віталіком постало 
завдання ще складніше — 
треба їх у щось одягнути, а він 

гадки не мав, де лежать їхні 
футболки, де стоять черевики. 

— Не піду! — Мишко ви-
вертався, поки на нього нама-
галися одягнути футболку.

— Чому? — роздратовано 
спитав Віталік.

— Не в цій! — Хлопчик уже 
плакав. — У тій! Хочу в тій!

Настя зібралася сама. 
— Тату, я хочу яєчню, — 

сказала, сідаючи за стіл.
— Яєчню? — Віталій схо-

пився за голову.
Він почав гарячково рити-

ся в холодильнику, який, на 
його подив, був заповнений. 
Хм, він продукти не купу-
вав… Він взагалі ніколи їх не 
купував. І де що лежить, він 
не знав. Він знайшов яйця, 
сковорідку. Почав готувати, 
намагаючись одночасно за-
спокоїти близнюків, які вже 
посварилися, і слідкувати за 
Настею, яка встигла розсипа-
ти пластівці по всьому столу.

Через годину Віталій, з 
розпатланим волоссям і пля-
мою на сорочці, похапцем 
намагався розсадити дітей у 
машині.

— Вона мені не подобаєть-
ся! — нив Максим, тикаючи 
пальцем у футболку, яку сам 
і вибрав.

Нарешті він запхав усіх у 
машину. У садок. До школи. 
Дивитись на годинник було 
страшно, бо й так було зрозу-
міло, що він запізнився. 

— Віталію Миколайовичу! 
— у кабінеті начальника його 
зустріли суворим поглядом. — 
Ви де були? Майже півтори го-
дини запізнення! А я на вас із 
самого початку робочого дня 
чекаю, у мене питання важли-
ве… 

Як він ненавидів виправдо-
вуватися! Але зобразив улес-
ливу посмішку:

— Вибачте, Сергію Іва-
новичу, — почав Віталій, але 
осікся, — виникли сімейні об-
ставини. Дуже несподівані.

— Сімейні обставини, які 
заважають вам виконувати 
свої обов’язки. Зрозуміло. 
Наступного разу, якщо подіб-
ні “сімейні обставини” повто-
ряться, ми будемо змушені…

Віталій не слухав. Він тіль-
ки кивав, відчуваючи, як з 
кожним словом його станови-
ще погіршується. 

— Мамо, у мене до тебе 
термінова справа… — він 
додзвонився до мами. — Зу-
стрінь Настю зі школи сьогод-
ні. О першій годині. І посидь із 
нею до мого приїзду, а я…

— А раніше ти не міг мене 
попередити? Я в театр сьо-
годні йду. Якщо я запізнюся, 

ти будеш мені винен тоді три 
квитки.

— Чому три?
— Компенсація!
Віталік раптом згадав, що 

його мама з онуками допома-
гала, може, кілька разів на рік, 
Поліна ніколи не просила. Піс-
ля роботи він побіг не до Оле-
сі, своєї нової пасії, а в садок 
за синами. Вдома його, захе-
каного, зустрічала розлючена 
мама.

— Ти де був? — закри-
чала вона. — Настя чекає на 
тебе. Уроки робити треба. А я 
на спектакль мала встигнути!! 
Через тебе спізнилася! Тепер 
з тебе три квитки на інший…

Віталій мовчки дивився на 
матір, на Настю, яка вже сиді-
ла за столом із підручниками. 
Голова гула. А ще вечерю тре-
ба готувати… І як йому одно-
часно готувати та допомагати 
Насті з уроками? Про те, що 
близнюки вже громлять квар-
тиру, він навіть не думав.

Так минали дні. Коли 
йому здавалося, що він почав 
справлятися, діти підкидали 
щось новеньке. То збори у 
школі, то у молодших нежить, 
їх просять забрати із садка… 
Але Віталік намагався не вда-
рити в багнюку обличчям. Він 
навіть привів додому Олесю, 
мовляв, якщо вона збирається 
стати його дружиною, то на-
став час знайомитися з його 
дітьми. Олеся побачила роз-
кидані іграшки, почула крики 
близнюків, відчула запах каші, 
що підгоріла. І взагалі не вра-
зилася.

— А це… — почала вона, 
вказуючи на Настю, яка спо-
кійно їла яблуко.

— Це моя дочка, Настя.  
А це Максим та Мишко. Мої 
сини. Ти знайомся з ними… Я 
не знаю, що задумала Поліна, 
але, мабуть, вона хоче після 
розлучення назовсім залиши-
ти мені дітей…

Олеся повільно позадкува-
ла до дверей. 

— Знаєш, Віталіку. Я, зда-
ється, не готова до такого.

— До чого ти не готова? 
— Ну… твої діти. Милі, 

звісно. Але це така відпові-
дальність. І… квартира. Я ду-
мала, ми житимемо… інакше.

Вона вискочила з кварти-
ри. А потім перестала відпові-
дати на повідомлення. .

Раптом повернулася Полі-
на. Її не було лише два тижні. 

— Ти… — Віталій онімів. — 
Поліно, я… Я не хочу розлуча-
тися. Я все зрозумів. Я Олесю 
відшив. Вона пішла.   Я хочу 
лишитися з тобою. Не треба 
нам жодних розлучень, і за 
майно ти теж вибач мені… 

Поліна лише усміхнулася.
— Ти хочеш лишитися зі 

мною? А я хочу розлучитися.
— Що? — прошепотів він.
— Розлучитись, — повто-

рила Поліна, — А діти… Діти, 
як ти й хотів, залишаються з 
тобою. 

Віталій дивився на неї, і в 
його очах читався жах.

— Злякався? Про те, що 
діти залишаються з тобою, я 
пожартувала. Але жити з то-
бою я не буду. Не люблю недо-
їдків з чужого столу…
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Місячний календар риболовлі

Місячний календар стрижок

ДОЗВIЛЛЯ
Церковний календар

Календар дат

19 СІЧНЯ
Святого преподобного Макарія Єги-

петського.

20 СІЧНЯ
Святого преподобного Євтимія Ве-

ликого (Єфимів день).

21 СІЧНЯ
Святого ісповідника Максима.

22 СІЧНЯ
Святого апостола Тимофія.

23 СІЧНЯ
Священномученика Климента, єпи-

скопа та святого мученика Агатангела.

24 СІЧНЯ
Святої преподобної Ксенії Римлян-

ки.

25 СІЧНЯ
Святителя Григорія Богослова, архі-

єпископа Царгородського.

19 СІЧНЯ
Якщо піднялася сильна заметіль, то 

заморозки триватимуть до квітня. Якщо 
дощ пішов, то до кінця січня ще не раз 
будуть дощі. Вікна заледеніли — до хо-
рошого врожаю меду на пасіках. Хмари 
посиніли — до заморозків.

20 СІЧНЯ
Погода сніжна і похмура — до хоро-

шого врожаю влітку. Іній в цю дату віщує 
нічні заморозки. Вітряний день — до до-
щового року. Зимова хуртовина віщує 
ранню весну. Яскраве сонце опівночі 
віщує ранню весну.

21 СІЧНЯ
Південний вітер в цей день віщує 

часті літні грози. Якщо сніг йде цілий 
день, то і інші дні січня будуть снігови-
ми. Якщо в цей день вдарили морози, 
то потеплішає нескоро. Вікна запітніли 
в будинку — до відлиги. Якщо птахи не 
спускаються на землю, то погода скоро 
зіпсується.

22 СІЧНЯ
Кіт або собака згорнулися в клубок 

— до сильних морозів. Опівдні на небі 
немає хмар — до ранньої весни. Сніго-
пад в цей день — хороша прикмета, яка 
вказує на багатий урожай цього літа. 
Якщо заметіль почалася, то вона затяг-
неться на весь тиждень.

23 СІЧНЯ
Безхмарне небо 23 січня передвіщає 

ранню весну. День сонячний, але мороз-
ний — до дуже жаркого серпня. Якщо 
водойми не вкрилися льодом, то до кін-
ця січня серйозних морозів не буде.

24 СІЧНЯ
Тварини не хочуть виходити на вули-

цю — до сильних морозів. Ранковий сніг 
віщує затяжні заморозки. Хмари дуже 
швидко пливуть — до вітряної погоди і 
частих хуртовин. Сонячна і ясна погода 
віщує ранню, але холодну весну. Лід на 
річках і озерах дуже тонкий — до вели-
кого розливу річок навесні.

25 СІЧНЯ
Також про ранню весну свідчить 

сніжна погода і хуртовина. Якщо наме-
ло великі замети снігу, то в цьому році 
буде багатий урожай зерна. Південний 
вітер подув — до маловрожайного літа. 
Сніг, який випав 25 січня, не розтане до 
самого березня.

Народні прикмети

19 СІЧНЯ
Іменини святкують Антон, Макар, Ми-

кола, Петро, Федір.
Народились в політичний та військо-

вий діяч Ярослав Стецько (1912), кінопо-
становник Петро Кардаш (1927).

20 СІЧНЯ
День Автономної Республіки Крим. 

День пам’яті захисників Донецького 
аеропорту.

Іменини святкують Павло, Семен, 
Інна.

Народились скрипаль Ельман Михай-
ло Саулович (1891), письменник Євген 
Маланюк (1897).

21 СІЧНЯ
Міжнародний день обіймів.
Іменини святкують Євген, Іван, Ілля, 

Максим, Анастасія, Ганна.
Народились поет Степан Чарнецький 

(1881), український льотчик Михайло 
Опаренко (1915).

22 СІЧНЯ
День Соборності України.
Іменини святкують Георгій, Іван, Леон-

тій, Макар, Микола, Петро, Анастасія.
Народились громадсько-політичний 

діяч Микола Лівицький (1907), оперний 
співак Анатолій Мокренко (1933).

23 СІЧНЯ
Іменини святкують Володимир, Генна-

дій, Іван, Федір, Катерина.
Народились меценат Богдан Ханенко 

(1849), поет Павло Тичина (1891), поет 
Грицько Чубай (1949).

24 СІЧНЯ
День Служби зовнішньої розвідки 

України.
Іменини святкують Денис, Іван, Мико-

ла, Павло, Тимофій, Ксенія.
Народились письменник Юрій По-

кальчук (1941), поет Олександр Ірванець 
(1961), економіст Андрій Новак (1973).

25 СІЧНЯ
Іменини святкують Анатолій, Борис, 

Василь, Віталій, Володимир, Григорій, 
Дмитро, Олександр, Петро.

Народились політичний і державний 
діяч Микола Скрипник (1872), шостий 
Президент України Володимир Зелен-
ський (1978), співачка Тіна Кароль (1985).

ОВЕН (21.03-20.04). Це тиждень вашого 
успiху на роботi, але за умови, якщо ви ре-
тельно обдумуватимете свої дiї. 

ТIЛЕЦЬ (21.04-21.05). У професiйнiй 
сферi ви будете пристрасно захопленi сво-
їми видами дiяльностi. Не чекаючи солiдар-
ностi вiд друзiв, ви iзолюватиметеся, бажаю-
чи особисто вирiшити всi проблеми.

БЛИЗНЮКИ (22.05-21.06). Ви будете пе-
реобтяженi узятими на себе зобов`язання-
ми. Можливiсть розширення областей дiяль-
ностi додасть вам сил. 

РАК (22.06-23.07). Не завжди ви зможе-
те все органiзувати, як вам би хотiлося. Але 
за будь-яких обставин зберiгайте холодно-
кровнiсть. Удома вашi благороднi почуття 
будуть оцiненi.

ЛЕВ (24.07-23.08). Ви почнете ухилятися 
вiд виконання професiйних обов`язкiв, вва-
жаючи, що зробити життя приємним набага-
то краще, нiж досягти успiху в ньому.

ДIВА (24.08-23.09). Ви будете з великим 
iнтересом виконувати свою звичайну робо-
ту. Фiнансова ситуацiя дозволить вам жити 
комфортнiше.

ТЕРЕЗИ (24.09-23.10). Ви захочете бiль-
шої волi в своїх дiях, що приведе до вiдкрит-
тя нових обрiїв. У сiм`ї вас чекають теплi i 
гармонiйнi вiдносини. 

СКОРПIОН (24.10-22.11). На початку 
тижня ви будете комунiкабельнi в професiй-
нiй сферi. У вас з`являться новi можливостi 
для здiйснення ваших проєктiв. 

СТРIЛЕЦЬ (23.11-21.12). Цього тижня ви 
значно бiльше пiклуватиметеся про прагнен-
ня ваших колег, прислухатиметеся до їхнiх 
порад. 

КОЗЕРIГ (22.12-20.01). Цей тиждень 
зробить вас дуже емоцiйним, спровокує ак-
тивну розумову дiяльнiсть, що викличе без-
соння i нервовi переживання. 

ВОДОЛIЙ (21.01-19.02). Перед вами вiд-
криються великi можливостi в професiйнiй 
сферi. Будьте обережнi, ви хочете бути шля-
хетними, але будьте розсудливi. Свiй вiль-
ний час присвятiть своїм близьким, коханим.

РИБИ (20.02-20.03). У вас значно розши-
риться сфера вашої дiяльностi. Зосередьте-
ся на сiмейному життi, яке принесе вам ве-
личезну радiсть. Вами пишатимуться.

Дякуємо, що читаєте нас! Наступний номер газети «Вечірні Черкаси нова» вийде 21 січня 2026 року.

19 січня — не клюватиме.
20 січня — не клюватиме.
21 січня — хороше клювання.
22 січня — хороше клювання.
23 січня — найкраще клювання.
24 січня — найкраще клювання.
25 січня — найкраще клювання.

19 січня — нейтральний день.
20 січня — нейтральний день.
21 січня — несприятливий день.
22 січня — несприятливий день.
23 січня — несприятливий день.
24 січня — нейтральний день.
25 січня — нейтральний день.

АСТРОПРОГНОЗ із 19 січня по 25 січня 2026 р.

ЧЕРКАСИ

УМАНЬ

ЗОЛОТОНОША

ЗВЕНИГОРОДКА

-8

-12

-9

-11
-8

-11

-7

-11

-8

-11

-8

-11

-6

-11
-6

-11

Погода
на тиждень*

-7

-13

-7

-12

-7

-13
-5

-12

-6

-11

-5

-7

-7

-13

-7

-11
-5

-10

-5

-8

-7

-11

-6

-8
-6

-8

-6

-11

-5

-7
-5

-7

-6

-8

-8

-15

-6

-9
-6

-8

Понеділок

19.01
Вівторок

20.01
Середа

21.01
Четвер

22.01
П’ятниця

23.01
Субота

24.01
Неділя

25.01

*Прогноз погоди може містити значні зміни, оскільки погода вкрай мінлива та залежить від складних атмосферних процесів.
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